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Juridisk beddmning infér beslut om anslutning av
barns journaler till e-tjdnsten Journalen

Enligt patientdatalagens 5 kapitel 5 § (PDL 5:5) har vardgivare majlighet att ge enskilda
direktatkomst till “sddana uppgifter om den enskilde sjilv som far limnas ut till honom
eller henne”. Lagregeln ger alltsa en mojlighet, dock ingen skyldighet, for Vastra
Gotalandsregionen att ge patienter direktatkomst genom inloggning i 1177 till sina
journaler. Vistra Gotalandsregionen (VGR) har infort sadan direktatkomst for patienter
over 16 ar.

Den nu aktuella fragan galler huruvida VGR ocksa ska ansluta barns (0-134r) journaler till
e-tjansten Journalen och darigenom ge vardnadshavare direktatkomst till sina barns
journaler vilket de inte har i dagsléaget.

Rattsliga forutsattningar

Journalhandlingar inom sjukvarden ar enligt huvudregeln i tryckfrihetsforordningen 1:3 en
allman handling som pa begéran skall Iamnas ut om den inte &r belagd med lagstadgad
sekretess. Sadan sekretess till skydd for den enskildes personliga forhallanden i halso- och
sjukvardsverksamhet aterfinns i offentlighets- och sekretesslagen (OSL). Det &r alltsa
OSL.:s regler som avgor om en journaluppgift far lamnas ut genom direktatkomst eller inte
enligt lydelsen i PDL 5:5 (se ovan).

Nér det galler barn innebér enskild enligt PDL 5:5 i praktiken att uppgifterna kommer att
lamnas ut genom direktatkomst till barnets vardnadshavare. Detta eftersom barn saknar
egen rattshandlingsformaga och dess vardnadshavare trader darfor rattsligt sett i barnets
stalle. Det finns dock situationer da sekretess hindrar att vardnadshavare ges tillgang till
sitt barns journal eller vissa uppgifter dari. En sadan situation ar om barnet enligt 12:3 OSL
kan antas lida betydande men om uppgiften réjs for vardnadshavaren. Bedémningen av
om sekretess gentemot vardnadshavare enligt den hér bestammelsen skall tillampas, s.k.
menprovning, utfors av den handlaggare (vanligtvis behandlande lakare) som tagit hand
om vardnadshavarens begéaran om att ta del av sitt barns journal.

Menprovning skall goras i varje enskilt fall genom en helhetsbedémning av de uppgifter
som finns i journalen. Om sekretess enligt OSL 12:3 anses foreligga sa skall
vardnadshavaren fa veta att det finns uppgifter i journalen som denne p.g.a. sekretess inte
kan fa del av. Vardnadshavaren har i denna situation ratt att fa ett 6verklagbart beslut pa
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sekretessbedomningen om denne sa begér. Ett sadant 6verklagbart beslut tas av den person
som enligt VGR:s delegeringsordningar har givits sadan beslutsratt. Beslutet om att
sekretessbelagga vissa uppgifter kan vardnadshavaren sedan dverklaga till kammarratten.
D4 lagstiftningen &r teknikneutral® &r det juridiska enhetens bedémning att det rattsligt sétt
inte bor vara nagon skillnad pa att ge vardnadshavare direktatkomst till sina barns journaler
och att lamna ut barnets journal till vardnadshavaren pa papper. Dessa tva situationer bor
saledes beddmas och hanteras pa samma sétt, vilket innebar att en menprévning enligt OSL
12:3 skall goras i varje enskilt fall enligt ovan innan direktatkomst kan tilldelas
vardnadshavaren.

Adekvat skyddsniva for aktuella barn

OSL 12:3 ar en skyddsbhestammelse for de barn vars vardnadshavare ar ett hot emot dem
och det darmed inte kan antas att vardnadshavaren kommer att tillvara barnets réatt.
Lagstiftaren har i dessa fall lamnat 6ver skyldigheten att tillse dessa barn skydd at den
myndighet som har att tillampa bestdmmelsen (Vastra Gotalandsregionen i det héar fallet).
En traditionell menprévning (ndr vardnadshavare begar ut sitt barns journal pa papper) sker
darfor alltid i efterhand och genom dels en helhetsbedémning av de uppgifter som finns i
journalen och dels genom en prévning uppgift for uppgift. Detta gors for att vardgivaren
ska kunna fa en rimlig chans att genomféra bedomningen av skyddsbehovet i det enskilda
fallet. GOrs beddmningen att journalen, eller delar av den, ska skyddas av sekretess enligt
OSL 12:3 &r det sedan straffbart att réja dessa uppgifter for vardnadshavaren.?

Det &r juridiska enhetens bedomning att det kommer att vara svart att uppna samma
skyddsniva for de aktuella barnen i ett system med direktatkomst. Om systemet med
direktatkomst anda ska tillampas sa kravs det att atkomsten kan stangas om det uppstar
situationer da vardpersonal behdver fora in uppgifter i journalen som de bedomer kommer
att innebéara allvarligt men for barnet om vardnadshavaren far del av dem. Vardpersonalen
kommer alltsa i ett sddant system att fa ett mycket storre ansvar for att vid varije tillfalle da
de for in uppgifter i journalen géra en menprévning enligt OSL 12:3 for att veta om
uppgiften ska foras in under s.k. skyddade kodord som vardnadshavaren inte kan se i
direktatkomsten eller om direktatkomsten behdver stangas helt.

Vardnadshavarens ratt

For att vardnadshavare som har direktatkomst ska kunna ta till vara sin ratt i de fall
vardpersonal bedomer att sekretess foreligger mot denne avseende vissa uppgifter i barnets
journal (eller hela) maste vardnadshavaren i nasta steg fa veta att vissa uppgifter inte syns i
direktatkomsten. Detta for att vardnadshavaren da ska ha méjlighet att begéra ut hela
journalen pa traditionellt sétt och darmed ocksa fa ett 6verklagbart beslut pa
sekretessbedomningen. Detta géller ocksa uppgifter som laggs bakom skyddade kodord av
andra anledningar, exempelvis for att de berér en tredje part som barnet, eller ndgon som
varit med barnet, pratat om vid vardbesoket.

! Det ar alltsé sjalva handlandet som regleras och inte sittet man handlar pa.
2 Enligt brottsbalken 20:3 Brott mot tystnadsplikten
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Kontakter | arendet

Juridiska enheten har i utredningen av den nu aktuella fragan haft kontakt med SKL:s och
region Skanes jurister, samt Ineras juridiska konsult i syfte att diskutera deras bedémning
av fragan inom sina respektive organisationer. Varken SKL:s eller Region Skanes jurister
har fatt fragan till sig ur det nu aktuella perspektivet, d.v.s. skyddet for barn enligt OSL
12:3 i ett system med vardnadshavares direktatkomst till sjukvardsjournal och Ineras
juridiska konsult har inte velat ge besked.

Slutsats
Sammantaget gor juridiska enheten foljande bedémning:

Beslut om att ge vardnadshavare direktatkomst till sina barns journaler genom att ansluta
dessa till e-tjansten Journalen ska foregas av en menprovning enligt OSL 12:3 i varje
enskilt fall om journaluppgifter bakat i tiden kommer att visas.

Om journaluppgifter bakat i tiden inte kommer att visas kommer en menprévning enligt
OSL 12:3 att behova goras vid varje inférande av nya journaluppgifter i barnets journal.
Detta ska ske innan inférandet i journalen eftersom uppgiften annars kommer att anses
vara rojd och da inte langre kan sekretessbelaggas.

Det &r oklart om nagon straffrattslig skyldighet enligt brottsbalkens regler om brott mot
tystnadsplikten kan aktualiseras om menprévningen enligt ovan inte gérs korrekt. Det gar
dock inte att utesluta att sa skulle kunna vara fallet eftersom brottet inte kraver uppsat utan
aven omfattar oaktsamhet. Denna fraga kraver ytterligare utredning da den potentiellt kan
fa stora konsekvenser for VGR:s personal.

Fragan om hur vardnadshavare skall fa veta att all information i barnets journal inte visas i
Journalen utan att vissa uppgifter dari kan vara sekretessbelagda bor ocksa losas for att
vardnadshavare ska kunna ta till vara sin ratt att dverklaga sekretessbeslut.

Koncernkontoret

Johanna Svensson

Regionjurist



