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Hur borjade det?

M Tva handelseanalyser dar igangsattning varit i fokus

m Ett uppdrag skrivs

”Att genomféra en analys med metoden FRAM for att undersoka om ytterligare information och forklaringar till ev. brister i
verksamheten relaterat till induktion, igangsattning av forlossning och darigenom ytterligare 6ka sdkerheten i férlossningsvarden.
En FRAM-analys kan ge oss en battre bild av hur olika aktiviteter i ett system forhaller sig till varandra och hur variationen i hur
olika aktiviteter utfors, paverkar andra aktiviteter och system i sin helhet.”

L Syftet var att undersoka om ytterligare information och forklaringar till ev. brister i
verksamheten relaterat till induktion, igdngsattning av en férlossning fanns och darigenom
ytterligare 6ka sakerheten i forlossningsvarden
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Hur gick vi vidare?

m Barnmorskor, underskoterska och lakare traffades vid tre tillfallen och hade dialog
om hur vi handhar igangsattning av forlossning

Tva patienter som hade erfarenhet av igangsattning intervjuades
Genomgang av styrdokument med koppling till igdngsattning

m Materialet sammanstalldes och 33 unika funktioner identifierades. Personal och
patienter ser olika funktioner

Forbattringsforslag utarbetades 6 stycken
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Funktion: Att gora U

“

Behov av att Barnmorsk Bedomt
bedéma cervix- a cervix-status Gora det tillsammans med nya ldkare for
status att 0ka larandet

Lakare

Variabilitet [

Timing For sent Gors av barnmorska ibland for
att det inte ska bli férdrojning av
igangsattningen

Precision Acceptabel Ibland barnmorska och ibland
lakare
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Funktion: Att f6lja forlossningsforloppet

_ e e e m

Oppningsgrad cx Fran ett Barnmorska Status
par
timmar Om det drar ut pa tiden blir
till flera patienten inte speciellt néjd men
dar det ar kanske inte specifikt for
igdngsattningar utan ar mera
Varkstatus Varkstimuler generellt
ande dropp
Ibland satts

tidsgrans av
lakare, det har
barnet ska ut
inom__.

Timing For tidigt Snabbare om man dr omféderska
For sent Om ingenting hander efter flera timmar

kan man borja misstrosta som bm

Precision Imprecis Olika doktorer bedomer olika avseende
forlossningsforloppets framatskridande

Acceptabel Avvikande CTG eller tillvaxthdmmat
barn kan paverka tidsgrénser for
igangsattningsprocessen aVASTRA
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Att besluta

o Status pa gillande Ordination
igangsattnin _ N N Att .
gvid bjudning och lige CTG- ey Behov av omvardnad

humanitar

0 i ansvarig
indikation overvakning

lakare
Att gora utfors
en yttre

Omvardnadsb
ehov

Overvaknin

Eftt g utfg Bedpmningav  Svirighet att Att ge i

Att besluta CED h g Atthalla allmén illgodosett
om s - CTG utford strera Koll pé att omvardna

igangsattnin € Att — bebisen d

i 3 s . bedéma mar bra
sjuklighet 16
gora
= . ( ultralj
Att beslut

AN _ udsun ) Att
om o hinnsve ders6k _ diskutzra
igangsattnin pning e barnmor
gvid 2 skor A
éverburenh Vin avgang . emellan
et s Att géra Att Ge saker
amnioto e évervakhin
i skalpel g
Att besluta Sbai ektrod av varka
om

Ty} Att lagga P} = B
igangsattnin Att viilia oropess Staxtad igdngsattning
gvid

-V

behandling lakemedels

behov av
lakemedel

Att folja
3 [Edhesa e — Misodel Ok forlossnings
VST metod (Cytotec) Okad cx i
ng utan .
varkar fyllai oppningsgra
indukti - d y
; Attkéra bt ored ere] |
s— 16 lkate u
Att Ordination Att A i efter att i
ordinera dokumente bardkattet bardkat
Patient i Iakemedels \ - er eter &r : )
b

Att

8 ansvarig
Att sitta Attge lakare
[P varkstimul

venkatet
€ Att hedéma
A om att \ Att
A avsluta eller \‘ besluta
63 pausa . o - . om
lagga igéngsattning kejsarsni \
gel en tt
‘\L
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Sarskilt riskfyllda situationer

Att bedéma CTG
Att valja igangsattningsmetod
Att beddma om att pausa eller avsluta igangsattningen

Att halla koll pa att bebisen mar bra

Att folja forlossningsforloppet
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Forbattringsftorslag

m  Att skapa en tydlig plan tillsammans med patienten innan start av igangsattningen, som dokumenteras.
m  Att 6ka anvandningen av "time-out” under igdngsattningen for att vid behov revidera planen.

m  Att ha en fortsatt diskussion kring tidpunkter fér igangsattningar. Om det ar fler &n tva igangsattningar
per dag, kan man da ha induktionsstart dygnets alla timmar? Hur agera nattetid?

m  Att ha dialog mellan barnmorskor och ldkare kring indikation for igdngsattning kontra planerat kejsarsnitt.

M  Att bli snabbare pa att informera fordldrarna om vad som kan hdnda om det inte kommer att ga med en
vaginal forlossning och att barnmorskan fortare kontaktar lakare nar det ar en I-foderska.

Att gora IU tillsammans med nya lakare for att 6ka larandet.
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Hur har vi gatt vidare?

M Battre pa att fora diskussion om induktionstidpunkt och att starta
induktion dag och kvall

m Att nya lakare gor IlU-bedomning for att 6ka kompetens och att de gor
en ordination pa sin egen undersokning och inte enbart barnmorska
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Planering framover?

m Att utarbeta en tydlig plan for igangsattning tillsammans med
patienten som dokumenteras i patienten journal

m Att 6ka anvdndningen av "time-out” under igangsattning for att vid
behov revidera plan och involvera patienten i planen
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Att besluta
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Att gora utfors
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Omvardnadsb
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