
Minnesanteckning Vårdsamverkan Sotenäs, 2020-05-06, Hållö, 

Sotenäs Kommunkontor, Kungshamn 

 

Närvarande:  
Ylva Görling, Eva-Lott Grafman, Jennie Ragnarsson, Carin Henningsson, Madeleine Barrling 

På Skype: 
Ellinor Axelsson, Eva Hansson, Georg Fischer, Linda Sahlström, Vanda Oskarsson 
 

Förhindrade:  

 

1. Godkännande av dagordning/ anmälan övriga frågor  
2. Föregående minnesanteckningar 

 
3. Dagordning 

 
-Genomgång av Covid-19 vid verksamheterna 

 

Ellinor Axelsson: Ansträngt läge på BUP, sköterskor blir omplacerade.  

Eva Hansson: Lite oro bland personal. Friska barn till sjuka föräldrar är välkomna till 

förskolorna, personal blir oroliga för smittspridning. 

Georg Fischer: Tagits fram en del rutiner. 11/5 börjar en ny enhetschef Carola Murås. Vi 

ska inte kalla våra möten för närsjukvårdsmöte, då det kan upplevas förvirrande. Möten ska 

benämnas som Lokal Vårdsamverkan –Vårdsamverkan Sotenäs. SIP- färdiga/uppdaterade 

dokument; ej klart. PV begärt förlängt remissvar på detta r/t Covid till hösten. 

Linda Sahlström: Sitter med i pandemigrupp i kommunen. Projekt hur Covid kommer 

påverka folkhälsan på kort och lång sikt  

Vanda Olofsson: En hel del fysiska besök. Friska patienter. Drop-in stängt hela sommaren. 

Inget utåtriktiktat arbete, mot skolorna. Ökad bemanning i UM Online+ vårdgivarintitierade 

besök. Ökad tillgänglighet i TeleQ. Planerar filmer till ungdomar istället för besök i klasser 

m.m. Personal utlånad till 1177 och smittskydd. Inventering för omplaceringar. Inga 

mottagningar stängda.  

Jennie Ragnarsson: Förvirrat läge. Lugnt. Mycket telefon och digitala möten. Planerar 

semestrar som vanligt. BVC arbetar som vanligt.  

Carin Henningsson: Samma som ovan. 

Madeleine Barrling: Barn och unga fler anmälningar till IFO. Mer i äldreomsorgen. Intensivt 

arbete. Våld i hemmet. Föräldrar mår sämre. Öppnat flera nya utredningar. Barn och unga 

mest ökat. Familjecentralen; stängd. Ska hållas stängd till sommaren. Kan göra riktade 

insatser. Nya mötesarenor -utomhus, hemifrån. 

Ylva Görling: Stängt lokaler, verkställer på annat sätt. 17 mars togs beslut om att stänga 

daglig verksamhet. Enheten hittar nya arbetssätt. Pga. risk för smittspridning behövs det 

ibland verkställas beslut på annat sätt vilket skapar oro hos medborgaren. Alla beslut 

verkställs inom avdelningen men anpassningar görs utifrån Socialstyrelsens riktlinjer kopplat 

till Covid-19. 

Eva-Lott Grafman: Många elever gick hem initialt, varit hemma till en början. Finns en oro i 

personalgruppen ang smitta. Fredags möte rektorsgrupp hur bemöter man personalen. 

Mycket digitalt arbete.  



-Kartläggning och handlingsplan utifrån Ernst & Youngs förstudie kring ungas psykiska 
hälsa/Eva Lott Grafman  

 
Ernst & Young har genomfört en förstudie gällande psykisk ohälsa hos unga i Sotenäs, 

Munkedal, Strömstad och Tanum. Haft bl.a. haft intervjuer med Ylva och Eva-Lott, samt de 

olika enheterna inom kommunen har fått göra en egenskattning. Rapport förstudie svar ska 

lämnas tillbaka till E&Y i början av juni. I studien lyfts vårt gemensamma arbete kring psykisk 

häls/ohälsa. 

Flickor på högstadiet –ökad psykisk ohälsa ses om en riskgrupp i kommunen. Politiker ansett 

att det har varit ett för snävt valt av riskgrupper, andra kommuner har fler riskgrupper. E&Y 

uppdrag från kommunen. Ganska vaga svar från kommunen. Kan man ha kommunikation 

med E&Y ang riskområden som framkommit i rapporten? Vaga rubriceringar i förstudien. 

Finns många samverkansarenor i kommunen- Kan kanske organiseras på annorlunda sätt? 

Vanda berättar att missbrukande ungdomar, nyanlända, unga utan aktiviteter och unga män 

ses tydligt som riskgrupper på UM. Fyrbodal arbetar mer aktivt för unga män upp till 30 år för 

att söka vård tidigare. Söker ofta väldigt sent. Hög alkoholbruk hos ungdomar på högstadiet. 

Högst i området intensivkonsumtion. Kulturellt? Bjudna från föräldrar. Sotenäs har ej fler 

missbrukare än i grannkommunerna. Vänligen se bilaga 2 

Ellinor + Jennie; diskussion kring remissvägar till BUP vid senaste mötet i november. Bättre 

förutsättningar ssedan ökade insatser med UPH (Ungas psykiska hälsan) i Tanum, 

Munkedal och Uddevalla. Finns 2 remissteam till BUP. Kommer troligtvis slås ihop till 1 team. 

Väldigt individuellt hur patienterna kommer dit. Flesta går via Vc + elevhälsan. UPH har 

underlättat för elevhälsan. BUP har konsultationskraft. TeleQ. Bjuda in UPH till september; 

Carin tar kontakt med VC-chef Kristina, för inbjudan. Även IFO fått riktade medel för utökad 

verksamhet, främst Familjecentralen, fler aktiviteter ökad arbetsinsats. ”Familjeförskola”, för 

utsatta familjer, hjälpa och stödja familjen. En sluten grupp, samma gäng varje gång. För att 

utveckla sitt familjeliv.  

Öka målet med SIP stärkas mer? Mycket oklarheter kring användandet, SIP eller VästBUS. 

Behöver definieras mer vad det är. 

 
Ärenden till nästa möte:  
 

-UPH 

-SIP 

-Familjecentralen –utökad 

-Svar på E&Y rapport 

 

Vid anteckningarna Carin Henningsson 

 

 

 

 

Nästa möte: 9 september 13-16, Alvö, Sotenäs kommunhus. 



 
Sändlista: 
 

 

Primärvård 

Carin Henningsson, Vårdcentralchef, Närhälsan Kungshamn 

carin.henningsson@vgregion.se 

Jennie Ragnarsson, Enhetsansvarig Sotenäs Vårdcentral 

jennie.ragnarsson@ptj.se 

Vanda Olofsson, Enhetschef, Sotenäs Ungdomsmottagning 

vanda.olofsson@vgregion.se 

 

NU-sjukvården 

Ellinor Andersson, Enhetschef, Barn- och Ungdomspsykiatri 

ellinor.m.andersson@vgregion.se 

 

Sotenäs Kommun 

Omsorgsförvaltning 

Lisbeth Olsson, förvaltningschef 

lisbeth.olsson@sotenas.se 

Ylva Görling, Myndighetschef 

ylva.gorling@sotenas.se 

Madeleine Barrling, Biståndschef + IFO-chef 

madeleine.barrling@sotenas.se 

Linda Sahlström, Folkhälsostrateg 

linda.sahlstrom@sotenas.se 

Georg Fischer, Utvecklingsledare Vårdsamverkan Fyrbodal 

georg.fischer@vgregion.se 

 

Utbildningsförvaltningen 

Eva-Lott Grafman, Elevhälsochef 

eva-lott.grafman@sotenas.se 

Eva Hansson, förskolechef 

eva.hansson@sotenas.se 
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