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Några poänger

ÅGrundläggande evidensbasering

ÅProblem

1. Hur funkar världen?

2. Vad är kunskap?

3. Hur överförs kunskap?

4. Hur bör man organisera sig för att kunna ta vara på kunskap?
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The big idea

?
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Vad är problemet?

ÅThe big idea är väl oproblematisk?

ÅBred definition

ïIntention i all vård på en mängd nivåer:

Evidensbaserad medicin enligt Nationalencyklopedin: 

term som uttrycker principen att varje åtgärd i sjukvården skall vara 

baserad på den bästa (mest tillförlitliga) kunskap som är tillgänglig vid 

beslutstillfället.

ÅEBP 1996 (Socialstyrelsen, kunskapsguiden.se)

Vetenskaplig grund

Beprövad erfarenhet



Vad är problemen?
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Vad är möjligheterna?
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The big idea

?
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The big problem?



EBP 1996 (Socialstyrelsen, kunskapsguiden.se)

Evidensbaserad medicin enligt Nationalencyklopedin:  term som 

uttrycker principen att varje åtgärd i sjukvården [välfärden] skall vara 

baserad på den bästa (mest tillförlitliga) kunskap som är tillgänglig vid 

beslutstillfället.

Smalare och starkare ? uttryck för evidensbasering

ïRandomiserade kontrollerade studier (RCTer)

ïSystematiska översikter

Vetenskaplig grund

Beprövad erfarenhet
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Resultat
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EBP 1996 (Socialstyrelsen, kunskapsguiden.se)

Evidensbaserad medicin enligt Nationalencyklopedin:  term som 

uttrycker principen att varje åtgärd i sjukvården [välfärden] skall vara 

baserad på den bästa (mest tillförlitliga) kunskap som är tillgänglig vid 

beslutstillfället.

Smalare och starkare ? uttryck för evidensbasering

ïRandomiserade kontrollerade studier (RCTer)

ïSystematiska översikter

ïRiktlinjer

ïStyrning med indikatorer

ïAllmänt förhållningssätt: 

Kvantitativ kunskap

Vetenskaplig grund

Beprövad erfarenhet



Vad är då problemet?

ÅDetta ger för enkla svar på de grundläggande frågorna:

1. Hur funkar världen?

2. Vad är kunskap?

3. Hur överförs kunskap?

4. Hur bör man organisera sig för att kunna ta vara på kunskap?



Diffusion:

Evidensbasering 

i en enkel värld
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= Breddinförande




