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Protokoll fran Psykiatriberedningen den 4 maj

2017
Tid: 09:30 - 15:00

Plats: Lokal ”Storseglet”, Campus Nya Varvet, Goteborg

Narvarande

Beslutande

Monica Selin, ordférande (KD)

Kerstin Brunnstrom, vice ordférande (S)
Johan Félt (M), 8 16 — 19, § 21 punkt A-D
Gunilla Druve Jansson (C)

Nicklas Attefjord (MP)

Janette Olsson (S), § 21 punkt A-D
Peder Danesved (L)

Mats Tolfsson (S)

Kenneth Gustavsson (C)

Per Arne Brink (S)

Carina Orgard (V)

Adjungerande
Annika Tannstrom (M)

Justerare
Kerstin Brunnstrom (S)

Datum och ort for justering
Den 4 maj 2017 i Géteborg

Underskrifter

Sekreterare:

Ben Norman

Ordforande:

Monica Selin (KD)
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Justerare:
Kerstin Brunnstrém (S)
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Protokoll fran Psykiatriberedningen, 2017-05-04

Politiska sekreterare
Elisabet Lann (KD)

Ovriga narvarande

Lise-Lotte RisO Bergerlind, kunskapsstod for psykisk halsa

Frida Bjurstrom, koncernstab hélso- och sjukvard

Ben Norman, styrelse- och ndmndsekretariat

Lena Ekeroth, enhet priméarvard, § 21 punkt A

Maria Amstrom, elevhélsans medicinska insatser, Géteborgs stad, § 21 punkt B
Teresa Hallberg, skolpsykolog, Géteborgs stad, § 21 punkt B

Gustav Leandersson, skolpsykolog, Goteborgs stad, 8 21 punkt B

Marie Glas Kullbrat, Narhélsans utvecklingscentrum, Goteborg, 8 21 punkt C
Antonia Reuter, omradeschef Narhélsan, Goteborg, § 21 punkt D

Mia Harty, kunskapsstdd for psykisk hélsa, § 20

Catarina Karlberg, enhet regional vardanalys, § 20
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Anslag/bevis

Protokollet ar justerat. Justeringen har gjorts offentlig genom anslag pa Vastra
Gatalandsregionens anslagstavla pa Regionens Hus pa Ostergatan i Vanersborg.

Psykiatriberedningen
Sammantradesdatum: 2017-05-04

Datum ndr anslag satts upp: 2017-05-05
Datum nér anslag tas ned: 2017-05-29
Forvaringsplats for protokollet: Regionens Hus, Hertig Johans gata 6, Skévde

Underskrift:
Ben Norman
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Genomgang av dagens arenden
Genomgang av dagens arenden kl. 09.05-15.00

Motesuppehall

Uppehall for lunch kl. 12.10-13.00
Uppehall for gruppmote kl. 13:50-14:03

Beslutssammantréde
Beslut av drendena pa foredragningslistan kl. 14.03-14.15

Ovrig fraga
Sammantradestid for psykiatriberedningen i juni, ingen justering av métesdatum

Information
Genomgang av information skedde kl. 09.05-12.10 (inga beslut), se § 23
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Innehallsférteckning

816 Anvéndning av avsatta budgetmedel for psykiatri i VVastra 6
Gotalandsregionen

817 Finansiering ST-lakare inom psykiatrin 8

8§18 Utokat pilotprojekt om forstarkt forsta linjens vard vid psykisk ohélsa 9

819 Motion av Heikki Klaavuniemi (SD) om sprututbytesprogram 10

§20 Nytt fran KPH 12

§21 Information 13

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§16

Anvandning av avsatta budgetmedel for psykiatri i Vastra
Gotalandsregionen
Diarienummer HS 2016-00561

Beslut

Psykiatriberedningen foreslar att halso- och sjukvardsstyrelsen beslutar féljande:

1. Halso- och sjukvardsstyrelsen fordelar 7,2 mnkr till halso- och sjukvardsnamnderna
enligt fordelningsnyckel for forstarkning av insatser for ungdomar och unga vuxna
med missbruk och beroende.

2. Halso- och sjukvardsstyrelsen avsatter 800 000 kr for permanentande av projekt for
sénkt forskrivning av beroendeframkallande lakemedel.

3. Halso- och sjukvardsdirektoren far i uppdrag att fortlopande aterrapportera till
psykiatriberedningen hur satsningen fortskrider.

Psykiatriberedningen beslutar for egen del féljande:

1. Ordférande far i uppdrag att, i samrad med vice ordférande, tillse att nédvandiga
forandringar gors i beslutsunderlaget till hdlso- och sjukvardsstyrelsen sa att det
speglar psykiatriberedningens intentioner om att medlen fordelas till hdlso- och
sjukvardsnamnderna enligt fordelningsnyckeln for insatser inom
specialistpsykiatrin, bade vuxenpsykiatrin och barn- och ungdomspsykiatrin, och
avser att sékerstalla och utveckla tillgang till insatser for malgruppen i nara
samverkan med kommuner t.ex. genom utvecklandet av sa kallade Mini-
Mariaverksamheter.

Sammanfattning av arendet

Detta drende beskriver fordelningen av de 8 mnkr som &r avsatta for psykiatrin
2017 och som &r en del av de totalt 75 mnkr som avsatts for 2017 till
forstarkningsinsatser inom psykiatrin.

Medlen foreslas anvandas for forstarkning av behovsomraden identifierade i
regionuppdraget for vard och stod vid missbruk och beroende som hélso- och
sjukvardsstyrelsen faststallde vid sitt ssmmantrade den 28 mars 2017.

Koncernkontoret har foreslagit att 800 000 kr anvands for fortsatt finansiering for
implementering av tidigare fattat beslut om permanenta projekt fér sankt
forskrivning av beroendeframkallande lakemedel. Resterande summa om 7,2
mnkr foreslas anvandas till insatser for ungdomar och unga vuxna med missbruk
och beroende och fordelas till styrelserna for Kungalvs Sjukhus, Sahlgrenska
Universitetssjukhuset, S6dra Alvsborgs Sjukhus, Skaraborgs Sjukhus och NU-
sjukvarden for insatser inom specialistpsykiatrin, bade vuxenpsykiatrin och barn-
och ungdomspsykiatrin. Medlen syftar till att i ndra samverkan med halso- och
sjukvardsnamnderna och omkringliggande kommuner gemensamt sékerstélla och

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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utveckla insatser for malgruppen genom t.ex. integrerade mottagningar s.k. Mini-
Mariamottagningar.

Under sammantréadet enas psykiatriberedningen om att de 7,2 mnkr ska fordelas
till halso- och sjukvardsnamnderna enligt fordelningsnyckeln for insatser inom
specialistpsykiatrin, bade vuxenpsykiatrin och barn- och ungdomspsykiatrin, och
avser att sékerstalla och utveckla tillgang till insatser for malgruppen i nara
samverkan med kommuner t.ex. genom utvecklandet av sa kallade Mini-
Mariaverksamheter. Vidare enas psykiatriberedningen om att ordférande far i
uppdrag att i samrad med vice ordférande tillse att nddvandiga forandringar gors i
beslutsunderlaget till halso- och sjukvardsstyrelsen med anledning av den éndrade
fordelningen av medlen.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2017-04-21

Skickas till

e Kunskapsstod for psykisk hélsa, for genomforande
e Namnda sjukhusstyrelser, for genomférande

e Primarvardsstyrelsen, for kainnedom

e Halso- och sjukvardsnamnderna, for kdannedom

e Anna Erlingsdotter-Wass, for genomférande
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Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§17

Finansiering ST-lakare inom psykiatrin
Diarienummer HS 2017-00207

Beslut
1. Psykiatriberedningen noterar informationen om finansiering av ST-l4kare
inom psykiatrin.
2. Psykiatriberedningen foreslar hélso- och sjukvardsstyrelsen att forklara
uppdraget (HSS 2015-04-29 § 80) att arligen aterrapportera satsningen till
hélso- och sjukvardsstyrelsen som fullgjord.

Sammanfattning av arendet

Halso- och sjukvardsstyrelsen beslot 2015-04-20 att introduktionsfinansiera 15 ST-tjanster
inom psykiatrin under 2015 — 2017 med 75% av 16nen. Vidare besl6t halso-och
sjukvardsstyrelsen att halso- och sjukvardsdirektoren arligen skulle aterrapportera
satsningen till styrelsen.

Personalutskottet introduktionsfinansierade 10 ST-tjanster under samma period.
Personaldirektdren och halso- och sjukvardsdirektdren beslutade 2015-05-27 om
fordelning av ST-tjansterna. 13 av de 15 ST-tjansterna tillsattes. Skalet att maltalet inte
kunde uppnas berodde pa for fa sokande.

Fr.0.m. 2018 sker finansieringen inom ramen for vardéverenskommelserna.
ST utbildningen pagar och finansieras aret ut av hélso- och sjukvardsstyrelsen.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2017-04-01

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

Skickas till

e Marina Olsson for kdnnedom marina.r.olsson@vgregion.se
e Lise-Lotte Bergerlind for kdnnedom lise-lotte.risobergerlind@vgregion.se
e Michael Zijp for kinnedom michael.zijp@vagregion.se

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§18

Utokat pilotprojekt om forstarkt forsta linjens vard vid
psykisk ohélsa
Diarienummer HS 2016-00046

Beslut

1. Foresla halso- och sjukvardsstyrelsen att sa snart som mojligt utoka
pilotprojektet om forstarkt forsta linjens vard vid psykisk ohalsa.

Sammanfattning av arendet

Under varen 2016 beslutade Hélso- och sjukvardsstyrelsen att inom ett pilotprojekt prova
en modell pa en forstarkt forsta linjens vard vid psykisk ohélsa pa fem till sex
vardcentraler. Idag har sex vardcentraler ett tillaggsuppdrag att genom mer specifik
kompetens kunna ge diagnos och behandling till barn och unga med psykisk ohélsa. Dessa
vardcentraler tar sedan nagra manader emot patienter som soker direkt och bistar dven
andra vardcentraler med kunskap och mdjlighet till kompletterande behandlingar.
Modellen utvarderas externt for att sedan kunna spridas.

Da det redan visar sig vara ett hart soktryck pa flera av dessa vardcentraler och da
pilotprojektet beraknas ta langre tid an det ar som man tidigare raknat med,
bedomer vi att antalet vardcentraler i projektet bor utokas med fem till sex
ytterligare vardcentraler. Da skulle fler ges tillgang till den forstarkta varden och
langa vantetider undvikas till de vardcentraler som idag ingar i pilotprojektet.

| halso- och sjukvardsstyrelsens beslut fran juni 2016 om tillaggsuppdrag till
vardcentraler framgar att det ar onskvart att modellen testas inom flera geografiskt
skilda platser. Denna inriktning bor galla dven for den foreslagna utdkningen.

Beslutsunderlag
e Yrkande daterat 2017-05-04

Yrkanden pa sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till yrkande

Skickas till
e Halso- och sjukvardsstyrelsen

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§19

Motion av Heikki Klaavuniemi (SD) om
sprututbytesprogram
Diarienummer HS 2017-00250

Beslut

Psykiatriberedningen foreslar att halso- och sjukvardsstyrelsen for egen del
beslutar foljande:
1. Halso- och sjukvardsstyrelsen avger yttrande éver motionen enligt
upprattat forslag.

Psykiatriberedningen foreslar att halso- och sjukvardsstyrelsen foreslar att
regionfullméktige beslutar foljande:
2. Motionen &r besvarad.

Sammanfattning av arendet

Heikki Klaavuniemi (SD) har i en motion fran november 2014 foreslagit att
Vastra Gotalandsregionen pa nytt lyfter diskussioner om sprututbytesprogram
med bland annat Goteborgs stad samt att Vastra Gotalandsregionen verkar for att
pa prov infora ett sprututbytesprogram for att senare utvardera om man ska
fortsdtta med detta program.

Motionen har skickats pa remiss till halso- och sjukvardsstyrelsen.

Med anledning av foreslagen lagdndring om kommuners vetoratt togs under 2016
initiativ for att utreda forutsattningarna for sprututbytesverksamheter i Véstra
Gotaland i samverkan med olika kommuner. Under hdsten-vintern 2016-2017 har
en forstudie genomforts om forutsattningarna att starta sprututbytesprogram i
Véstra Gotalandsregionen. Forstudiens resultat visar att det finns forutsattningar
att starta verksamheter pa fyra orter i lanet (Goteborg, Boras, Trollhattan och
Skovde) men att vissa fragor aterstar att utreda. Forstudien presenterades for
hélso- och sjukvardsstyrelsen den 28 mars 2017. Inom Kkort planeras ett drende till
hélso- och sjukvardsstyrelsen med forslag om uppdrag for att fortsatta
utredningen for att klargora obesvarade fragestallningar med syfte att starta
sprututbytesverksamheter i VVastra Gotalandsregionen.

Motionen foreslas vara besvarad da arbete pagar enligt motionens intentioner.

Beslutsunderlag
e Tjansteutlatande daterat 2017-04-27

¢ Bilaga Motion av Heikki Klaavuniemi (SD) om sprututbytesprogram

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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e Bilaga Motion - om sprututbytesprogram, av Heikki Klaavuniemi (SD)

Yrkanden pd sammantradet
Monica Selin (KD):
Bifall till tjansteutlatande

Skickas till
e Halso- och sjukvardsstyrelsen

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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§ 20

Nytt fran KPH

Beslut

1. Psykiatriberedningen noterar informationen.

Sammanfattning av arendet

Mia Harty fran kunskapsstod for psykisk halsa och Catarina Karlberg fran enhet
regional vardanalys informerar om uppféljningsdata psykiatri 2016.

Lise-Lotte Riso Bergerlind fran kunskapsstod for psykisk halsa informerar om
resurscentra for psykisk halsa.

Yrkanden pa sammantradet

Monica Selin (KD):
Notera informationen

12 (13)

Justerare:

Justerare:

Justerare:

Ratt utdraget intygar:
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§21

Information
e Ungdomsmottagningar, Lena Ekeroth, punkt A

e Elevhilsans uppdrag, Maria Amstrom, Teresa Hallberg, Gustav
Leandersson punkt B

e Halso- och specialistvard for barn och unga, Marie Glas Kullbratt, punkt C

e Psykolog for modra- och barnhélsovard - vad gor vi?, Antonia Reuter,
punkt D

Justerare: Justerare: Justerare: Ratt utdraget intygar:
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