Gemensamt ansvar med
individens perspektiv i centrum

VardsamverkanFyrbodal

Minnesanteckning Fargelanda Narsjukvardsgrupp 2019-05-29,
konferenslokal Havesten, Firgelanda

Narvarande:
Johan Lundh, Asa Prebensen, Maria Lobrant, Edgardo Varas, Kerstin Karlén,
Christer Andersson, Ulla Morsing, Anna Johansson, Anne Nystrom

Forhindrade:
Carina Holmqvist, Helena Kronberg, Lillan Fahlstedt, Ingela Martinsson

1. Godkannande av dagordning/ anmalan 6vriga fragor
Dagordningen godkanns och motet 6ppnas

2. Foregaende minnesanteckningar
Inget for dagen.

3. Dagordning

Barn och unga

Handlingsplan psykisk ohalsa bordlaggs till september. Arbetet pagar och det
finns en bra process dar alla vet vad de ska gora och vad andra gor i
organisationerna. Det finns ett fardigt forslag som kommer att presenteras vid
nasta tillfalle.

Gruppen har sett att det ar relativt f& barn med psykisk ohalsa jamfort med
vad forskning visat. Orsaken &r inte utredd fullt ut. Ar det inte diagnostiserat?
Star den psykiska ohalsan for ndgot annat? Finns det barn som behdover hjalp
som inte far det? Vad innebar det att ma daligt idag jamfort med for 30 ar
sedan?

Barnmorskemottagningen (BMM) arbetar med VIB (Very Important Baby) som
riktas till gravida och modrar med svarare psykisk/social problematik,
missbruk, intellektuell funktionsnedsattning eller i behov av extra stéd under
graviditet, forlossning och nyfoddhetsperioden. Malet &r att forbattra
omhandertagandet i hela vardkedijan vid psykosocial problematik. Nar det
uppmarksammas att en mamma har psykisk ohalsa kallas det till ett mote dar
olika professioner deltar.

Fetma ar ett problem hos barn i kommunen. Fetma hanger delvis ihop med
utbildningsniva hos foraldrar. Hur kan vi paverka eller géra nagot at det? Att fa
foraldrar att gora nagot at det? Det ar svart att fa foraldrar att komma pa mote
angaende halsa enligt de ganger man tidigare gjort forsok.

Kan professionen tala om for foraldrar vad som ar viktigt? Hur kan vi géra det
viktigt for foraldrar?

Handlingsplanen kan ge material till att jobba vidare med.
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Statistik fran barnavardscentralen (BVC) visar att 35-40% av flickorna var
overviktiga redan vid 4-5 ars alder. Det &r svart att vanda en sadan kurva.

Vi kan inte sjalva ta reda pa hur manga barn fran Fargelanda som ar inskrivna
eller har varit inskrivna pa BUP. Eventuellt kan vi fraga efter sddan statistik
fran Emma Utter. Diagnoser- hur ser det ut med det?

Remiss till logoped

Nar ska remiss till logoped skickas? Nar upptacks att barn t.ex. ar dyslektiker?
Ar det foraldrar eller skola som uppmarksammar? Forsta steget ar skollakare
eller primarvarden. Edgardo har diskuterat detta med specialister inom
vardcentralen. Det ar svart att ha ett samtal med foraldrar, stélla diagnos och
ta stallning till om ett barn har dyslexi. Lakare far inte tillgang till material fran
skolhéalsovarden. | vissa fall kommer foraldrarna med papper i handen, det har
hant vid tva tillfallen men det ar inte vanligt.

Det maste finnas tydliga processer for barns halsa dar nasta steg i processen
tydligt framgar.

Familjecentralen
Statistik Over besok pa dppna forskolan, BVC-grupper, BMM-grupper jamfort
mellan 2017, 2018 och de tre forsta manaderna 2019 har plockats fram.

Det bestills pa dagens moéte att vi ska avsatta en viss tid for styrgruppen till
nasta mote for att prata om familjecentralen.

Avvaktar allt med familjecentralen tills det ar fattats ett politiskt beslut.

Vardcentralen ska delta i ett projekt dar de ska testa produkter for att
underlatta for patienter. Visionen att skapa en bra arbetsplats med fokus pa
forskning som i sin tur ger positiva effekter for patienterna

Tandvarden

Tandvarden deltar i ett projekt om att borsta tanderna efter frukost pa
forskolan. Barnen ska sjalva sitta med tandborsten. Man raknar med vinster i
att de far fluoret pa tanderna aven om det inte blir borstat som av en vuxen.
Man ser dock risker med att franta foraldrarna foraldraansvaret.

Inget behov av konsultation skola/ BUP/ IFO

Psykiatri/missbruk/beroende

Maria ska maila Christer Andersson det lokala processflodet for
samverkansprocessen.

Beskriver processflode for somatiken.

Kerstin Karlén vill prata om nodvandig tandvard pa APT pa psykiatriska
oppenvardsmottagningen i Backefors vilket mottas och mote bokas parterna
emellan.
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Personer med sammansatta behov av vard och omsorg

Hur fungerar antagen rutin gallande att lamna provtagningar pa
vardcentralen?

Hemsjukvarden upplever fortsatt problematik med vantetid for att f& komma in
till vardcentralen och lamna prover.

Edgardo meddelar att det nu finns en plats for uppséttning av loggbart
medicinskap. En gemensam rutin behover skrivas innan detta kan tas i bruk.
Hur ska vi gora med prover som behdver centrifugeras, prov som behover
hallas kylda? Nar ska prover senast vara i skapet for att hinna skickas med
provbilen?

Besvarad enkét géllande SIP

Johan informerar att en enkat inkommit som han besvarat géllande hur vi ser
pa behovet av utbildning i SIP vilket han anser som stort bade géllande
grund- och vidareutbildning. Onskar gemensam utbildning tillsammans med
kommun och priméarvard da vi hér och lar samma sak och kan diskutera
darefter.

Edgardo upplever inte att behovet ar sa stort i utbildning men att det vore bra
med en uppfraschning.

Hemsjukvarden upplever att behov ar stort och att det inte fungerar sa bra i
samarbetet mellan dem och priméarvarden gallande SIP-md&ten och dven
avstamningsmoten.

Med en gemensam utbildningsinsats och utveckling av SAMSA och SIP kan
vi komma vidare i arbetet med SIP-moten.

Utbildningen erbjuds pa plats i varje Narsjukvardsomrade med deltagare fran
olika verksamheter som berdérs av arbetet med SIP.

Utbildningen &ar kostnadsfri. Lokal, fika och andra faciliteter organiseras och
tilhandahalls lokalt.

Utbildningen bestar i tva delar som kan genomféras samma dag, i tva delar —
en grundutbildning i SIP och en férdjupning i SIP dar &ven samverkanslagen
ingar. Man kan delta i det ena eller andra — eller bada passen.

Christer Andersson, psykiatriska 6ppenvardsmottagningen i Backefors,
onskar aven han vara med pa lokala satsningar och énskar fa information om
nar liknande moten ska bli av.

Saker hemtagning

Diskussion i gruppen kring hur SAMSA fungerar och inte fungerar.
Checklistan fylls inte i som den ska. Hemsjukvarden upplever att nar de
kraver mer information innan hemtagning goér det ingen skillnad fér patienten
skrivs ut utan kompletterande uppgifter anda.

En gemensam utbildning i SAMSA och SIP skulle underlatta mycket i det
fortsatta arbetet for att fa rutin och struktur pa arbetet kring séaker hemtagning.
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Ovrig information

Johan informerar om att Amira pa Vardsamverkan Fyrbodal lamnat
information om att man pa hemsidan kan hitta aktuell information om olika
processer. Dar finns bland annat handlingsplan for psykisk ohélsa,
information om Mobil Narvard, checklista for Mobil hemsjukvardslakare,
riktlinje for SIP med mera. (=bla ar klickbara lankar)

Gallande avvikelser pagar arbete om lansgemensam process for
avvikelsehantering, just nu pagar ett pilotprojekt dar en kommun ingar.

Johan informerar att sommarsamverkan sker via telefon och eventuellt Skype
vid behov.

Edgardo onskar uppgifter fran hemsjukvarden pa hur manga personer som
avlidit strax efter hemkomst fran sjukhuset, som inte varit forvantade dodsfall.
Ulla upplever inte att vi haft nagra sadana fall.

Edgardo har 6nskemal om att demenssjukskoterska pa vardcentralen
tillsammans med sjukskoterska Malin i hemsjukvarden haller en
gemensamanhdrigutbildning under hdsten med fokus pa att ge stod till
narstaende. Sjukskoterskorna far gemensamt planera detta och tala om hur
mycket tid de behover for att kunna genomféra detta och sedan meddela sina
respektive chefer. En god planering behovs for att det inte ska drabba 6vrig
personalstyrka allt for mycket.

Edgardo meddelar att vardcentralen har 3-4 lakare i tjanst under hela
sommaren. Skéterskebemanningen ar nagot mindre an vanligt, en ny
sjukskoterska borjar sin anstéllning i juni.

Kerstin Karlén meddelar att Folktandvarden i Fargelanda forlorar en
tandlakare och kommer da enbart ha en i tjanst.

Anne Nystrom meddelar att hon nu gar i pension och att ny enhetschef for
Narhalsans rehab heter Sofia Sandberg och att kallelse for dessa moten
fr.o.m. nu ska ga till henne.

Christer informerar om att psykiatriska 6ppenvardsmottagningen i Backefors
fortsatt har en dverlakare som de hoppas far behalla. De har just nu @ven en
underlakare men denna gar snart till annan arbetsplats. Christer informerar
om att mottagningen har anstéllt en rehabkoordinator som ar till stor hjalp vid
exempelvis LuH-intyg da koordinatorn forbereder och hjalper patienten och
aven lakare vid intygsskrivning.

Christer meddelar aven att i de fall patienter ringer runt och pastar att
psykiatriska mottagningen inte hinner/kan skriva recept ska inga recept
utfardas. Receptforskrivning ska enbart ske fran psykiatriska kliniken pa de
mediciner som ar ordinerade darifran.
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Vantetid for ADHD-utredningar haller inte vardgarantin for narvarande,
vantetiden ar i dagslaget cirka fyra manader. Belastningen pa
sjukskoéterskorna ar hog.

Onskvart ar om aven psykiatriska 6ppenvardsmottagningen kunde narvara pa
dessa moten da deras upptagningsomrade aven innefattar vart omrade.
Kontakt bor tas med Ase Petersen, enhetschef.

4. Arenden till ndsta mote

HOstens moten:
2019-09-11
2019-11-27 — Christer deltar via Skype.

Johan meddelar att han tar tacksamt emot input om dagordningen infor
kommande moten.

Vid anteckningarna
Maria Lobrant och Anna Johansson
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