Uppfdljnings- och kvalitetsindikatorer Vardval Rehab 2019

Forklaring: * betyder att ytterligare minst en siffra alternativt bokstav dr nédvandig for giltig diagnos.

Regional medicinsk

Indikator Diagnos-kod KVA-kod Nationell riktlinje (Fsretridelsevis Socialstyrelsen) o Rek-listan Fyss/diagnosblad
riktlinje RMR)
1. Andel patienter som behandlats pga . . e
. . . . . Socialstyrelsens Nationella riktlinjer

Diabetes sin dlabetes,‘pa rehabenheten, de E10* - E14 for diabetesvard
senaste 6 manaderna. E—
2. Andel patienter med diabetes som
fatt intervention sjukdomsférebyggande DV132 och/eller Socialstyrelsens Nationella riktlinier
metoder for 6kad fysisk aktivitet, E10* - E14* DV133 och/eller . o Diabetes typ2 2018 Fysisk aktivitet vid diabetes

. fér diabetesvard I—

radgivande samtal, FaR-recept och/eller DV200 EEEE—
stegrdknare.
3. Andel patienter som behandlats pga

Hja rtsjukdom hjartsjukdom, pa rehabenheten, de 120* — 125%, 150* Socialstyrelsens Nationella riktlinjer fér hjdrtsjukvard
senaste 6 manaderna.
4. Andel patienter med hjartsjukdom
som fatt intervention DV132 och/eller . L .

. . . . . e Fysisk aktivitet vid

sjukdomsforebyggande metoder for 120* —125*, I50* DV133 och/eller Socialstyrelsens Nationella riktlinjer f6r hjartsjukvard 2018 P
. . L P kranskarlssjukdom
okad fysisk aktivitet, radgivande samtal, DV200
FaR-recept och/eller stegriknare.
5. Andel patienter med hjartsjukdom
som fatt genomga ett funktionstest
ln?a.n fy5|sk_tranlng"samt eft?r 120* — 125*, 150* PD009 Socialstyrelsens Nationella riktlinjer f6r hjartsjukvard 2018 Fysisk ?ktlv_ltet vid
traningsperioden (fér att utvardera = kranskarlssjukdom
effekten av traningsprogrammet och
fortsatt ordination).
6 Andbel pat_lente"r r_ned hjartsjukdom 120* — 125*, 150* QD016 och QG003 Socialstyrelsens Nationella riktlinjer for hjartsjukvard 2018 Fysisk ?ktlv_ltet vid
som fatt fysisk tréning ledd av Ft. = kranskarlssjukdom
7. Andel patients behandlat:

KOL KOLn ; rZ:a:EZnirestZ;n ure1d: d: s pea aa* Socialstyrelsens Nationella riktlinjer fér vard av astma och

P . ! kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL;

senaste 6 manaderna.
8. Andel patienter med KOL som fatt
intervention sjukdomsférebyggande DV132 och/eller . .

L . i KOL — diagnostik och . .
metoder for okad fysisk aktivitet, Jagx DV133 och/eller behand:ian nosux oc 2018 Fysisk aktivitet- KOL
radgivande samtal, FaR-recept och/eller DV200 oehandiing
stegraknare.
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KOL

9. Andel patienter med KOL som

Socialstyrelsens Nationella riktlinjer for vard av astma och

44* AV07
genomgatt ett 6-minuters gangtest. J 076 kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL)
10. Andel patienter med KOL som tranat Socialstyrelsens Nationella riktlinjer fér vard av astma och
44% D01 h
kondition och styrka pa rehabenheten. J QD016 och QG003 kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL)
QK003 och/eller
. . QNOO0O och/eller
11. A | KoL f;
beha::l?n p?telf\r;tre:br;]:dargmdseotrzk:itl:er a4 QP000 och/eller Socialstyrelsens Nationella riktlinjer fér vard av astma och KOL — diagnostik och
av Arb terg 8 P QV010 och/eller kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL) behandling
o QT006 och/eller
QT007
12. A | i KoL fa
patie:stftb‘:g;?:;e;cr:isédoi e:?\/;? a4 GB002 och/eller Socialstyrelsens Nationella riktlinjer fér vard av astma och

individuellt eller i grupp.

ux4o01

kroniskt obstruktiv lungsjukdom (KOL)

Psykisk ohdlsa

13. Andel patienter som behandlats pga
depression, stress eller angest, pa
rehabenheten, de senaste 6 manaderna.

F32* - F34*, F40* - F43*,

GA47*, R45*, R46*, 7559,

Z56%, 2599, 2609, Z63*,
2659, 273*

Socialstyrelsens Nationella riktlinjer for vard vid
depression och dngestsyndrom

14. Andel patienter med depression,
stress eller &ngest som fatt intervention
sjukdomsforebyggande metoder for

F32* - F34%, F40* - F43%,
GA7*, R45*, R46*, 7559,
756*, 2599, 7609, Z63*,

DV132 och/eller
DV133 och/eller

FYSS - Fysisk aktivitet vid
depression, dngestsyndrom

okad fysisk aktivitet, radgivande samtal, DV200 och stress
" 2659, Z73* E——
FaR-recept och/eller stegraknare.
15. Andel patienter med
utmattningssyndrom som fatt FA38A UXx401 Utmattningssyndrom (UMS
gruppbaserad patientutbildning.
AU010 och/eller
16. Andel patienter med AV131 och/eller
utmattningssyndrom som fatt hjalp av F438A AV132 och/eller Utmattningssvndrom (UM

Arb.ter med att kartldgga och prioritera
vardagsaktiviteter.

PNOOO och/eller
PP0O0O0 och/eller PROOO
och/eller PTO00

Rorelseorganens
sjukdomar

17. Andel patienter som behandlats pga

sjukdomar i rérelseorganen, pa MO0*-M99*, R25*, R26* o tionella riktlinjer fér rérelseorganens sj
rehabenheten, de senaste 6 manaderna.

18. Andel patienter, med hoft-, kna-

eller handartros, som genomgatt Artros-

skola (inklusive 3- M15*-M18* oci tionella riktlinjer for rérelseorganens sj

manadersuppféljningen) och som
registrerats i BOA.
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Rorelseorganens
sjukdomar

19. Antal fullstandig registrering av
patienter med héft-, kna- eller
handartros i BOA-registret, vilket
innebar registrering vid 1:a besoket,
genomford Artrosskola samt 3-
manadersuppféljning.

Socii i riktlinjer for rérelseorganen:

Stroke

20. Andel patienter som behandlats pga
stroke, pa rehabenheten, de senaste 6
manaderna.

160%, 161*, 163*, 1649,
1678, 1679, 1690, 1691,
1693, 1694, 1698, Z8668B,
2867C

Socialstyrelsens Nationella riktlinjer
for strokesjukvard

21. Andel patienter med stroke som fatt
intervention sjukdomsférebyggande
metoder for 6kad fysisk aktivitet,
rédgivande samtal, FaR-recept och/eller
stegraknare.

160%, 161%, 163*, 1649,
1678, 1679, 1690, 1691,
1693, 1694, 1698, Z8668B,
2867C

DV132 och/eller
DV133 och/eller
DV200

Fysisk aktiviet - stroke

22. Andel patienter med stroke som
tranat kondition och styrka pa
rehabenheten under handledning av
fysioterapeut.

160*, 161*, 163*, 1649,

1678, 1679, 1690, 1691,

1693, 1694, 1698, Z8668B,
7867C

QD016 och QG003

Socialstyrelsens Nationella riktlinjer

for strokesjukvard

23. Andel patienter med stroke som
tranat balans pa rehabenheten under
handledning av arbetsterapeut och/eller
fysioterapeut.

160*, 161*, 163*, 1649,

1678, 1679, 1690, 1691,

1693, 1694, 1698, Z8668B,
7867C

QB001

Socialstyrelsens Nationella riktlinjer

for strokesjukvard

24. Andel patienter med stroke som
trénat ADL under handledning av
arbetsterapeut.

160*, 161*, 163*, 1649,

1678, 1679, 1690, 1691,

1693, 1694, 1698, Z8668B,
7867C

QNO0O0O och/eller
QP000

Socialstyrelsens Nationella riktlinjer

for strokesjukvard

Aldre

25. Andel patienter 75 ar och &dldre som
fatt hjalpmedel forskrivet pa
rehabenheten.

GAO023 och/eller
GA025

26. Andel patienter 75 ar och dldre som
genomgatt undersékning avseende
fallrisk och/eller som tranar balans.

PBO003 och/eller
QB001

"Rekomendation for fysisk aktivitet fér vuxna" framtagna
av Yrkesforeningar for Fysisk Aktivitet och antagna av
Svenska Ldkareséllskapet den 24 oktober 2011.

Fysisk aktivitet - vuxna

Sjukdomsfore-
byggande metoder

27. Andel patienter som fatt
intervention i sjukdomsférebyggande
metoder for 6kad fysisk aktivitet, som
radgivande samtal, stegraknare eller FaR
utskrivet, de senaste 6 manaderna.

DV132 och/eller
DV133 och/eller
DV200

Socialstyrelsens Nationella riktlinjer fér prevention och
behandling av ohélsosamma levnadsvanor

28. Andel patienter som fatt
intervention i sjukdomsférebyggande
metoder for 6kad fysisk aktivitet pa
rehabenheten och vars intervention
ocksé féljts upp pa enheten per besoék
eller telefon inom 6 méanader.

UV010 i kombination
med DV132 och/eller
DV133 och/eller
DV200 (registrerad 6
manader tidigare)

Socialstyrelsens Nationella riktlinjer fér prevention och
behandling av ohélsosamma levnadsvanor
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Rehabiliteringsplan

29. Andel patienter som fétt en
individanpassad rehabiliteringsplan
upprattad av tva eller fler professioner
vid teambesok de senaste 6 manaderna.

DV093, UX405 eller
Ux41s

30.Andel patienter vars
individanpassade rehabiliteringsplan
(uppréattad av tva eller fler professioner)
har féljts upp vid teambesok, inom 6
manader.

UX407, UX408 eller
UX418 i kombination
med DV093, UX405
eller UX415
(registrerad 6
manader tidigare)

31. Andel patienter som har fatt en
individanpassad rehabiliteringsplan
upprattad av Arb.ter eller Ft.

UX406

32. Andel patienter vars
individanpassade rehabiliteringsplan
(upprattad av Arb.ter eller Ft) har foljts
upp, inom 6 manader.

UX409 i kombination
med UX406
(registrerad 6
manader tidigare)

Hjalpmedel

33. Andel patienter som fétt ett
hjalpmedel forskrivet pa rehabenheten.

GAO023 och/eller
GA025

34. Andel patienter med hjalpmedel
forskrivet.

35. Andel patienter dar atgérd i
forskrivningsprocessen genomforts.

GA023 och/eller
GAO025 och/eller
QT004 och/eller
QTO006 och/eller
QT007 och/eller
Q1017

Patientupplevelse
(Inga resultat finns under
2018)

36. Andel patienter som varderar som
helhet den vard och behandling de fick
som acceptabel.

37. Andel patienter som kande att de
blev bemétta med respekt och pa ett
hansynsfullt satt.

38. Andel patienter som kénde sig
delaktiga i beslut om sin vard och
behandling s& mycket som de énskade.

39. Andel patienter med fértroende fér
den fysioterapeut de traffat.

40. Andel patienter med fortroende for
den arbetsterapeut de traffat.

41. Andel patienter som fick tillracklig
information om sitt tillstand.

42. Andel patienter som kan
rekommendera rehabenheten till andra.

43. Andel patienter som upplever att
vantetiden till besok har varit
acceptabel eller inte vantat.
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Patientupplevelse
(Inga resultat finns under
2018)

44. Andel patienter som vid senaste
besok traffat samma Arb.ter eller Ft som
de brukar traffa.

Direkt
patientverksamhet

45. Andel hembes6k per manad av
totalt antal besck per manad pa
rehabenheten.

46. Andel gruppbaserad
patientutbildning per manad av totalt
antal besdk per manad pa
rehabenheten.

ux401

47. Andel gruppbaserad behandling per
manad av totalt antal besok per manad
pa rehabenheten.

48. Genomsnittligt antal gruppbaserad
patientutbildning hos de patienter som
fatt gruppbaserad patientutbildning de
senaste 6 manaderna.

Ux401

49. Genomsnittligt antal gruppbaserad
behandling hos de patienter som fatt
gruppbaserad behandling de senaste 6
manaderna.

50. Andel patienter som fatt intyg
utfardat enligt géllande forfattning
(SOSFS 2005:29) fér till exempel
bostadsanpassning samt utféra
funktions- och aktivitetsbedémningar
som underlag till ldkarintyg infor
sjukskrivning.

GDO002 och/eller
GD003

CNI index

51.CNI per patient
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