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Checklista

Till narsjukvardsgrupperna for uppfoljning mobil hemsjukvardsldkare, utgar fran Krav- och
kvalitetsboken 2021. Ett stod for overlamning fran koordinatorerna for mobil hemsjukvardslakare till
kommunens narsjukvardsgrupp.

Ur krav och kvalitetsboken 2021

Mobil hemsjukvérdsiékare

Madlgrupp fér insatsen mobil hemsjukvdrdsldkare ér vuxna patienter som dr inskrivna i kommunal
hemsjukvdrd i eget boende, med omfattande vdrd- och omsorgsbehov ska erbjudas teambaserad
vdrd i hemmet. Teamet bestdr av Idkare fran vdardcentral samt en eller flera yrkesprofessioner i
kommunal hemsjukvard. Teamet arbetar personcentrerat och proaktivt, det vill séiga arbetar bland
annat med riskbedémningar, vardplaner och Iékemedelsgenomgdngar fér att férhindra undvikbara
férsdmringar och komplikationer. Hemsjukvdrdsldkaren ska vara patientens fasta medicinska
vardkontakt. Kélla: Krav- och Kvalitetsbok 2021

Det ska finnas mdéjlighet till direktkontakt per telefon mellan hemsjukvdrdslédkaren och ansvarig
sjukskéterska i kommunal hemsjukvard, samt méjlighet till akuta hembesék senast ndstkommande
vardag

Mobil hemsjukvardslidkare kan med férdel vara en gemensam resurs for flera vardcentraler eller
enbart for den egna vardcentralen. Den mobila hemsjukvdrdsldkarens uppdrag ska beskrivas i
ndromradesplanen och i 6verenskommelsen om Idkarmedverkan i den kommunala hélso- och
sjukvdrden samt registreras pa utbetalningsunderlaget.
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Uppfoljning Ja Nej Om Nej - atgard?

For aret aktuell Naromradesplan
med bilaga 1 (precisering av vissa
fragor i “6verenskommelse om
lakarmedverkan i den kommunala
héalso-och sjukvarden”) finns.

Teamet (hemsjukvarsldakare och
hemsjukvardssjukskoterska/Rehab)
arbetar personcentrerat och
proaktivt.

Proaktivt: ex
lakemedelsgenomgangar,
medicinsk vardplan, SIP,
riskbedémningar, anhorigstod.

Fast vardkontakt finns for
malgruppen, bor vara
hemsjukvardslakare.

Direkt kontakt per telefon mellan
sjukskoterska i den kommunala
hélso-och sjukvarden och
hemsjukvardsldkare finns.

Moijlighet till akuta hembesok
senast nasta vardag.

Om svar Ja pa alla pastaende sa kan denna checklista goras efter nasta ars
naromradesplan. Om svar Nej maste fragan arbetas vidare med som leder till svar Ja.

Forslag till diskussionsunderlag vid uppféljning pa narsjukvardsmote.

1. Eventuella avvikelser/forbattringsforslag

2. Fungerar samarbetet mellan berérda parter, kommunens upplevelse och
vardcentralens upplevelse

3. Registrering i Palliativa registret (kommunen)

4. Gors Samordnad individuell plan (SIP)

5. Gors lakemedelsgenomgangar




