
 
 

 

Protokoll 
Lokal Närvårdssamverkan Ulricehamn  
9 april 2021 
Tid: 08:30-10:30 

Plats: Teams 

Omfattning:  §13 - §22 

Närvarande 
Magnus Andersson Neumann  ordförande  Ulricehamns kommun 

Lena Frimansson  sekreterare  Ulricehamns kommun 

Kajsa Quitz  vårdcentralchef   Närhälsan Ulricehamns vårdcentral 

Malin Anell enhetschef   Närhälsan Rehab R7 

Björn Bonnevier verksamhetschef Hälsobrunnens Vårdcentral 

Ulrika Bramstång Bengtsson  vårdenhetschef  SÄS Barn och ungdomspsykiatri 

Elena Exner vårdenhetschef  SÄS Vuxenpsykiatri   

Andrea Standar  enhetschef  SÄS Kliniken för nära vård – ART, NSVT och ViS 
Johan Leo Bergfors vårdenhetschef  SÄS Ortopedi/Geriatrisk och 

              akutvårdsavdelning/Osteoporosmottagning 
Marie-Louise Borén tf klinikchef  Folktandvården Ulricehamn 

Charlotte Mårtensson verksamhetschef Attendo 

Anna-Karin Asp Berg verksamhetschef Ulricehamns kommun 

Nina Landström verksamhetschef Ulricehamns kommun 

Ann-Christin Efraimsson verksamhetschef Ulricehamns kommun 

Kristina Rosenberg verksamhetschef Ulricehamns kommun 

Carina Stavåsen  MAS  Ulricehamns kommun 

Felix Lekare folkhälsostrateg  Ulricehamns kommun  

Gülsen Özdenkos barn- och utbildningschef Ulricehamns kommun 

 

Inbjudna 
Mikael Szanto  projektledare Suicid Boråsregionen Sjuhärads kommunalförbund 

Robert Hugg  projektledare Suicid Närvårdssamverkan Södra Älvsborg 

Eva Österlund Hjort projektledare Nära vård Boråsregionen Sjuhärads kommunalförbund 

Aya Faraj  projektledare Nära vård Västra Götalandsregionen 

Maria Hagiwara anhörigkonsulent Ulricehamns kommun 

 
 

 

§13 Mötets öppnande 

Ordförande hälsar alla välkomna. 

 

§14 Föregående mötesprotokoll 

Föregående mötesprotokoll godkänns och läggs till handlingarna. 

 

§15 Fastställande av dagordning 

Dagordning godkänns. 

 

§16 Val av justerare 

Kajsa Quitz utses att jämte ordförande justera dagens protokoll. 
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§17 Rapport från delregionalsamverkan 

Mötesordförande ger rapport från senaste delregional samverkan. 

Se Närvårdssamverkan hemsida. 

 

§18 Information om suicidprevention 

Mikael Szanto och Robert Hugg ger presentation av Västra Götalands handlingsplan 

för suicidprevention. Se bilaga 1. 

Gülsen Özdenkoz: Svårigheter med att nå mål. Effektmål, minska med 40 %. Hur 

tänker man där? 

Svar: Måluppfyllelsen är 0-vision. Man kommer arbeta övergripande. 

Elena Exner: Statistik, vilken art av statistik hämtas och varifrån?  

Viktigt att ge information i rätt forum. 

Svar: Man följer ICD-11. Statistikdatabas från socialstyrelsen. 

 

§19 Lokal handlingsplan suicid 

Verksamhetschef Ann-Christin Efraimsson ger tillsammans med anhörigkonsulent 

Maria Hagiwara presentation av lokal handlingsplan suicidprevention.  

Se bilaga 2. 

Beslut: Lokala handlingsplanen fastställs. 

 

§20 Coronapandemin 

SÄS - Johan Leo Bergfors 

Information om att Covid-patienter som skrivs ut från vid Södra Älvsborgs Sjukhus 

numera skrivs ut från ortopedi och geriatrik akutvårdsavdelning (OGAVA). 

 

Ulricehamns kommun - Magnus Andersson Neumann 

Man arbetar främjande och förebyggande med att minska smittspridningen, fortsatt 

arbete hemifrån och vaccination av personal och brukare pågår. 

 

Ulricehamns kommun - Ann-Christin Efraimsson 

Vaccination fas 2, LSS, lägesrapport önskas från vårdcentral. 

Svar: Närhälsan, Kajsa Quitz delger att LSS tillhör fas 2 men vaccineras enligt 

ålder. EX. LLS person med ålder 25 får avvakta till alla över 65 och äldre är 

vaccinerade. 

 

§21 Information om Nära Vård 

Projektledare vid Nära Vård, Eva Österlund Hjort och Aya Faraj ger presentation av 

Nära Vård och dess arbete. Se bilaga 3. 

Sammanfattning: En bra presentation. Omställningen till Nära Vård är inte en 

traditionell organisationsförändring beslutad uppifrån. Nära vård börjar hos 

patienterna/brukarna; hur man utifrån enskilda människors situation och behov kan 

bidra till en så god hälsa som möjligt. Hur man skiftar förhållningssätt och hittar 

lösningar i vardagen för att leva i livet, inte i vården.  

Sist i bilagan finns länk till introduktionsfilm Nära vård. 
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§22 Övriga frågor 

- 

 

Nästa möte 

2021-06-04 

 

Mötet avslutas 

 

 

 

Bilagor 
 Bilaga 1 _ NVS 2021-04-09 _ Presentation suicid Ulricehamn   

 Bilaga 2 _ NVS 2021-04-09 _ Lokal handlingsplan suicidprevention  
Bilaga 3 _ NVS 2021-04-09 _ Nära Vård  
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Dokumentet är signerat med Visma Addos tjänst för digital signering.
Signaturerna i detta dokument är juridiskt bindande. Undertecknarens identitet är registrerad och listad här nedan.

“Med min signatur bekräftar jag innehållet i ovanstående dokument.”

Serienummer: F85Byxb7rWVqDVRUvqD76w

Lena Katarina Frimansson

 
16-04-2021 14:05

  

Serienummer: 64+Xaq8MPzefxWnDXiw98Q

Lars Magnus Andersson Neumann

 
16-04-2021 14:06

  

Serienummer: 1ktEwLLiT9DiHk/AgwpKUA

Kajsa Maria Quitz

 
19-04-2021 07:31

  

Detta dokument är signerat med Visma Addos tjänst för digital signering. 
Certifikat i detta dokument är säkra och validerade med hjälp av de 
matematiska hashfunktionerna i originaldokumentet.

Dokumentet är låst för ändringar och har en tidsstämpel med ett certifikat 
från en pålitlig tredje part. Alla kryptografiska signeringscertifikat är 
inbäddade i PDF-filen och kan användas för godkännande i framtiden.

Hur man verifierar att dokumentet är i original
Detta dokument är skyddat med ett Adobe CDS-certifikat. När du öppnar 
dokumentet i Adobe Reader ser du att det är certifierat i Visma Addos 
signeringstjänst. Detta garanterar att  innehållet i dokumentet är 
oförändrat.
Du kan verifiera de kryptografiska signeringscertifikaten i dokumentet 
med Visma Addos validator på denna webbsida 
https://vismaaddo.net/WebAdmin/#/NemIdValidation
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Utöver detta dokument kan ett eller flera dokument och bilagor höra till försändelsen.
Alla dokument i försändelsen är listade nedan. I händelseloggen
står alla åtgärder som relaterar till signeringen av dokumentet.

f
Ovanstående dokument och bilagor som lämnats in i signerad form har 
skickats till alla parter via e-post eller en nedladdningslänk. Undertecknaden 
är ansvarig för nedladdning och säker lagring av dokument och bilagor.

    

Ladda ner dokument
Om du som undertecknare har fått en länk där du kan ladda ner 
dokumenten kommer den att vara giltig i upp till 10 dagar efter 
mottagande. Därefter kommer dokumenten att raderas från Visma Addo.

Visma Addo

Visma Consulting • Nørgaardsvej 32 • 2800 Kgs. Lyngby • Denmark

addo@visma.com • www.visma.dk/addo
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§13 Mötets öppnande 


Ordförande hälsar alla välkomna. 


 


§14 Föregående mötesprotokoll 
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Kajsa Quitz utses att jämte ordförande justera dagens protokoll. 


 







 
 


 


§17 Rapport från delregionalsamverkan 


Mötesordförande ger rapport från senaste delregional samverkan. 


Se Närvårdssamverkan hemsida. 


 


§18 Information om suicidprevention 


Mikael Szanto och Robert Hugg ger presentation av Västra Götalands handlingsplan 


för suicidprevention. Se bilaga 1. 


Gülsen Özdenkoz: Svårigheter med att nå mål. Effektmål, minska med 40 %. Hur 


tänker man där? 


Svar: Måluppfyllelsen är 0-vision. Man kommer arbeta övergripande. 


Elena Exner: Statistik, vilken art av statistik hämtas och varifrån?  


Viktigt att ge information i rätt forum. 


Svar: Man följer ICD-11. Statistikdatabas från socialstyrelsen. 


 


§19 Lokal handlingsplan suicid 


Verksamhetschef Ann-Christin Efraimsson ger tillsammans med anhörigkonsulent 


Maria Hagiwara presentation av lokal handlingsplan suicidprevention.  


Se bilaga 2. 


Beslut: Lokala handlingsplanen fastställs. 


 


§20 Coronapandemin 


SÄS - Johan Leo Bergfors 


Information om att Covid-patienter som skrivs ut från vid Södra Älvsborgs Sjukhus 


numera skrivs ut från ortopedi och geriatrik akutvårdsavdelning (OGAVA). 


 


Ulricehamns kommun - Magnus Andersson Neumann 


Man arbetar främjande och förebyggande med att minska smittspridningen, fortsatt 


arbete hemifrån och vaccination av personal och brukare pågår. 


 


Ulricehamns kommun - Ann-Christin Efraimsson 


Vaccination fas 2, LSS, lägesrapport önskas från vårdcentral. 


Svar: Närhälsan, Kajsa Quitz delger att LSS tillhör fas 2 men vaccineras enligt 


ålder. EX. LLS person med ålder 25 får avvakta till alla över 65 och äldre är 


vaccinerade. 


 


§21 Information om Nära Vård 


Projektledare vid Nära Vård, Eva Österlund Hjort och Aya Faraj ger presentation av 


Nära Vård och dess arbete. Se bilaga 3. 


Sammanfattning: En bra presentation. Omställningen till Nära Vård är inte en 


traditionell organisationsförändring beslutad uppifrån. Nära vård börjar hos 


patienterna/brukarna; hur man utifrån enskilda människors situation och behov kan 


bidra till en så god hälsa som möjligt. Hur man skiftar förhållningssätt och hittar 


lösningar i vardagen för att leva i livet, inte i vården.  


Sist i bilagan finns länk till introduktionsfilm Nära vård. 
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