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Syfte med uppdraget

Syftet med detta uppdrag ir att utifrn expertgruppens rekommendationer ta fram
en konsekvensanalys och ett beslutsunderlag for en forbéttrad smértvard i
regionen.

Uppdragsheskrivning
[ uppdraget ingér féljande uppgifter:

e Att inh#imta kunskap fran andra landsting/regioner av implementering av
smirtvardens organisation

o Att skapa en arbetsorganisation fr uppdraget

e Ta fram en regional konsekvensbeskrivning som beskriver skillnaderna mellan,
och konsekvenserna av de foreslagna rekommendationerna fran rapporten
Nationella uppdrag smérta och dagens situation.

e Utarbeta frslag pa synpunkier pa de preliminéira rekommendationerna som tagits
fram av expertgruppen i rapporten Nationellt Uppdrag Sménta.

e Arbetet innebiir bland annat en revision och vidareutveckling av den
handlingsplan som togs fram i en regional expertgrupp i Véstra Gétaland 2014,
(Dnr: RS 1378-2012).

e Huvudmiinnen fSrviintas analysera hur dagens verksamhet forhéller sig till det
som foreslds i riktlinjerna och bedéma vad som kommer att krévas for att anpassa
verksambheten till rekommendationerna fran Nationella uppdrag smétta.
Uppdraget ska for regionens del uimynna i f3rslag till regionuppdrag for
simirtvard inom Vistra Gotalandsregionen.

Bakgrund

Féreliggande rapport “Nationellt Uppdrag smérta™ dr framtagen av en sérskilt

tillsatt expertgrupp pa uppdrag av Nationell Samverkansgrupp f6r Kunskaps-

styrning.

Rapporten innehller kartldiggning av forutsittningar som finns i landstingen och
regionerna for diagnostik, behandling och rehabilitering av vuxna personer med langvarig
icke cancerrelaterade smérta. Rapporten visar pa brister och regionala skillnader i vérd och
behandling, Expertgruppen foreslar i rapporten en nationell samordning av smértvéarden,
forslag och rekommendationer f6r smértvardens organisation, struktur och mél utifrin
kartliggningens resultat. Nationellt Uppdrag Smérta utgdr ett beredande underiag for
stillningstagande till nationell samordning och beslut om eventuellt formerande av ett
nationellt programrad for langvarig smérfa,




Regionuppdrag till f6ljd av Nationellt uppdrag smérta, 2017-01-20
2(2)

Arbetsorganisation

Arbetet leds av enheten for Kunskapsbaserad véard pd Koncernstab Hilso- och
sjukvard. Expertis utifran olika funktioner kommer att ing8 i arbetsorganisationen.

Tidptan for uppdraget, behov av avstimning/uppfoljning medan uppdraget pagar

Arbetet med regionuppdraget startar i februari 2017 och fortsatta arbetet anpassas
till NSK arbetsordning.

Uppdraget faststills 20717-07-20

A%derstrﬁm

Hélso-och sjukvardsdirektor
Koncernstab hélso-och sjukvérd

Uppdraget skickas till: uppdragstagaren

Fér kinnedom till:

Samtliga sjukhusdirekttrer

Priméirvirdsdirek{or Narhélsan

Primér allmidnmedicin

Primér rehabilitering

Ordférandena i medicinska sektorsraden
Koncernledning hélso- och sjukvérd

Medicinska radgivare och FoU-chef, Koncernstab hélso- och sjukvérd
Karin Fréjd, enhetschef, kunskapsstéd for somatik
Marie Réligérdh, chef koncernavdelning data och analys
Rolf Ottosson avd chef verksamhetsuppftljning




