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Vardhygiens arendenummer: dubbelklicka och skriv in VH-nr

Smittsparningsjournal fér smittsparning pa enhet

Sjukdom/smitta: skriv in text
Enhet: skrivin text

Behov av smittsparning: 1A/NEJ ev behov av kommentar?

Kontaktuppgifter

Enhetschef: Namn, telefonnummer och e-post
Smittsparningsansvarig ldkare: Namn, telefonnummer och e-post
Handlaggande hygiensjukskoterska: Namn och telefonnummer
Handlaggande hygienlakare: namn och telefonnummer

Startdatum: Klicka fér datum Slutdatum: «licka for datum

Denna journal med checklista fylls i av smittsparningsansvarig lakare eller annan utsedd
person och mailas till Vardhygiens funktionsbrevlada vardhygien.nu@vgregion.se.

Vid avslutande av arendet fylls &ven slutbedémningen i och skickas till ovan ndmnd
funktionsbrevlada. Alternativt laggs dokumentet i ett internkuvert och skickas till
Vardhygien NU-sjukvarden.

OBS!

e Smittsparningslistor for patient respektive personal ska skickas krypterat till
handlaggande hygiensjukskoterska/hygienlakare. Alternativt 1aggs dokumenten i ett
internkuvert och skickas till Vardhygien NU-sjukvarden.

Rutiner for respektive smittamne finns att lasa pa Vardhygiens webbsida.

Innehall

Smittsparningslista patient
Smittsparningslista personal
Vardhygiens anteckningar
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Vardhygiens arendenummer: Dubbelklicka och skriv in VH-nr

Checklista smittsparning

Kontroll genomford av: Namn och telefonnummer Datum: Klicka for datum

Ej rele-
vant

Kontroll JA NEJ Kommentarer/Atgérder

Vardhygienisk smittriskbedomning av insjuknad person

Krakning

Diarré/avforingsinkontinens/stomi

Svarigheter att forsta och folja instruktioner

Luftvagssymtom till exempel hosta, forkyld med mera

Urininkontinens/urinvagskateter KAD

Skadad hud/slemhinna till exempel sar, béld

Vardplats — behov av fordndring

Har patienten eget rum? Vid NEJ finns behov av flytt till eget rum?

Finns samvardade patienter? Om JA fyll i Smittspdrningslista patient

Har delad toalett/dusch anvants?

Har patienten rort sig utanfor rummet?

Stadning och rengoring

Har patientnara ytor och utrustning rengjorts dagligen enligt rutin?

Har punktdesinfektion genomforts enligt rutin?
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Vardhygiens arendenummer: Dubbelklicka och skriv in VH-nr

Ej rele-
vant

Kontroll JA NEJ Kommentarer/Atgérder

Berord personal och féljsamhet till basala hygienrutiner

Har all personal arbetsklader i patientnara vardarbete (inte i kombination
med privata klader)?

Foljs reglerna om att ha kortklippta naglar utan nagellack eller annat
konstgjort material?

Foljs reglerna om att hander och underarmar ska vara fria fran smycken,
klocka, stodskenor och liknande?

Foljs reglerna om att fasta upp langt har och langt skagg?

Foljs rutinen att engangsplastforklade anvands vid risk fér kontakt med
kroppsvatskor eller vid nara kontakt med patient?

Foljs rutinen som sakerstaller att handskar endast anvands vid risk for
kontakt med kroppsvatskor och/eller nedsmutsning av handerna?

Foljs rutinen som sdkerstaller att all personal anvander stankskydd
(exempelvis visir) vid arbetsmoment dar det finns risk for stank mot 6gon,
nasa och mun?

Vid NEJ pa nagon av ovanstaende fragor fyll i Smittspdarningslista personal med personal som jobbat med berérd patient.

Identifierat riskfaktorer personal

Har personal med eksem och hudproblem pa hander och underarmar
arbetat med patientnara vard? Vid JA fyll i Smittspdrningslista personal
med personal som jobbat med berérd patient.

Har personal med sjukdomssymtom arbetat med patientnara vard?

Mall framtagen av Vardhygien 2020


https://www.nusjukvarden.se/om-nu-sjukvarden/vardgivare/vardhygien/smittsparning/
https://www.nusjukvarden.se/om-nu-sjukvarden/vardgivare/vardhygien/smittsparning/

Y"VAST RA

GOTALANDSREGIONEN
v NU-SJUKVARDEN

4 (5)

Vardhygiens arendenummer: Dubbelklicka och skriv in VH-nr

E. - o
Kontroll JA NEJ vi\ ::Ie Kommentarer/Atgirder
Ovrigt
Datum Egna anteckningar pa enheten
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Vardhygiens arendenummer: dubbelklicka och skriv in VH-nr

Slutbedémning
Indexfall hittat via: Klicka och vali ~ Om Annat fyll i vad

Antal patienter som provtagits: ryll i antal
Antal personal som provtagits: ryll i antal
Antal pavisade sekundarfall hos patienter: Fylliantal
Antal pavisade sekundarfall hos personal: Fyll i antal

Har det identifierats nagra forbattringsomraden pa enheten i samband
med denna smittsparning? JA eller NEJ

Om JA beskriv vad, vidtagna atgarder eller planerade atgarder:
Klicka har och skriv

Behov av uppfdljning inom enheten: JA cller NEJ

Om JA, vad och nar? «licka har och skriv

Onskas stod av Vardhygien? i eller NEJ

Vid JA aterkommer Vardhygien fér samordning.
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