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Samverkan mot antibiotikaresistens

Strama Vastra Gotaland uppmarksammar
overanvandning av fluorokinoloner
med allvarliga konsekvenser for resistens och biverkningsrisk

Fluorokinoloner ar en viktig antibiotikgrupp avseende flera infektioner, framférallt allvarliga
urinvagsinfektioner. Tyvarr hotas effekten av 6kande resistensutveckling i VGR, bade inom
priméarvard och pa sjukhus.

Pa en del sjukhus narmar sig resistensnivan 20 %, en grans for nar man kan anvanda sig av
ett preparat empiriskt.

Resistensutvecklingen beror pa flera faktorer, bland annat en 6veranvandning vid lindriga
infektioner, exempelvis urinvagsinfektion utan feber. Denna diagnos ar den nést vanligaste
indikationen pa sjukhus i VGR, trots att stéd saknas i riktlinjer. SU anvander ciprofloxacin vid
afebril urinvagsinfektion i mer an 15 % av fallen, jamfért med Alingsas sjukhus drygt 5 %.

Anvandningen av alla fluorokinoloner till inneliggande patienter 6kar, och a&ven om
anvandningen av nyare fluorokinoloner som levofloxacin och moxifloxacin &n sa lange ar liten,
ar okningstakten orovackande.

SU och Kungalvs sjukhus har en hég anvandning generellt till inneliggande patienter.
Resistensnivan for SU och Kungalv ligger hogre &n regionen i ovrigt.

Onkologi- och urologverksamheter tillnér de enheter som ligger i topp avseende bruk.

Receptforskrivningen okar inte men uppvisar variation mellan sjukhus dar Kungalvs Sjukhus
har en stor relativ forskrivning.

Anvandningen av fluorokinoloner belastas av allvarliga biverkningar, nagot som lyfts fram av
bade europeiska och amerikanska lakemedelsmyndigheter under 2018.

GOTALANDSREGIONEN

Yﬂ VASTRA
\ 4




o ——
Innehall Strama =

Samverkan mot antibiotikaresistens

Statistiken omfattar:

Samtliga sjukhus inom férvaltningarna Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU), Sédra Alvsborgs Sjukhus (SAS), Skaraborgs sjukhus
(SkaS) och NU-sjukvarden samt Kungalvs sjukhus och Alingsas lasarett

Bilder:

Bild 4: Rekuvisition perorala fluorokinoloner, DDD/100 varddygn

Bild 5: Rekvisition parenterala fluorokinoloner, DDD/100 varddygn

Bild 6: Receptforskrivning kinoloner, varurader/100 vardtillfallen + vardkontakter

Bild 7: Andel av alla (SFI+VRI) afebrila urinvagsinfektioner som initialt behandlas med ciprofloxacin
Bild 8: Antal recept ciprofloxacin

Bild 9: Antal recept levofloxacin

Bild 10: Antal recept moxifloxacin

Bild 11: Resistens mot ciprofloxacin hos E coli

Bild 12: Biverkningar fluorokinoloner

Bild 13: Andel ciprofloxacinordinationer av alla antibiotikaordinationer pa sjukhus

Bild 14: Andel ciprofloxacinordinationer av alla antibiotikaordinationer pa sjukhus — enheter med stérst andel
Bild 15: Antal ciprofloxacinordinationer férdelat pa de vanligaste ordinationsorsakerna
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Kinoloner, Receptforskrivning Stl'am Ve
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Andel av alla (SFI+VRI) afebrila urinvagsinfektioner som initialt Strama e,
behandlas med ciprofloxacin. Mal 2018 < 10% Samverkan mot antibiotikaresistens
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Resistensen mot kinoloner (ciprofloxacin) hos E coli
Okar oroande i Vastra Gotaland

Resistens i % (I/R) mot ciprofloxacin hos E coli i blod Resistens i % (I/R) mot ciprofloxacin hos E colii urin
for respektive sjukhusi VGR, 2014-2018 for respektive sjukhus och primérvard i VGR
(200-600 isolat/lab och ar) 2014-2017 (2018)
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Rapporter om allvarliga och langvariga biverkningar av fluorokinoloner

U.S. FOOD & DRUG

0 EUROPEAN MEDICINES AGENCY
SCIENCE MEDICINES HEALTH

ADMINISTRATION

FDA reinforces safety information about serious
low blood sugar levels and mental health side
effects with fluoroquinolone anfibiofics; requires

[abel changes

EMA:S sakerhetskommité (PRAC):

Begransa anvandningen av kinoloner!
e Kinolonpreparat —ta bort
*  Fluorokinoler — begransa

FDA warns about increased risk of ruptures or

tears in the aorta blood vessel with

Allvarliga och langvariga biverkningar

«  Muskler, senor, leder och nervsystem Anviéndningen av vissa fluoroquinolone antibiotics in certain patients
*  Kronisk smarta och T .o
) e antibiotika begransas
funktlonsnedsattmngar' EMA:s sikerhetsk itté foreslar begr ingar av nagra li

antibiotika efter rapporter om biverkningar.

Riskpatienter!

» Aldre, organtransplanterade, nedsatt
njurfunktion, behandling med
systemiska kortikosteroider-

* Tidigare biverkningar vid behandling
och/eller tidigare besvar av de
tillstand som namns som allvarliga
biverkningar.

Fluorokinoloner -
2 blverkmngarna maste
— tas pa allvar i varden

DEBATT | 06 FEB 2019 Sedan 1980-talet har

7 7.‘-; fluorokinoloner varit ett av de mest anvénda
122/ antibiotikapreparaten, men de har ifragasatts med . o - x
Kln | ner— b t m bll\”t h -t tanke pa risken fér resistens. Vi vill nu uppmarksamma férskrivare pa de Okad I’ISk fOl’ aOI’taSjukdom
olone 0tso 0 ( et . ‘ : R
manga och allvarliga biverkningar som patienten kan drabbas av, skriver med VISS antlblotlka
A erande resistensutveckling kréver skirpta indikationer Martina Wahnstrém et al.
Anvindning av kinolonantibiotika tycks kunna kopplas till 6kad risk for

aortaaneurysm, enligt en ny registerstudie.
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Andel ciprofloxacinordinationer av alla antibiotikaordinationer pa sjukhus Stl'a m‘a i
Enheter med storst andel Gotaland
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Antal ciprofloxacinordinationer férdelat pa de vanligaste ordinationsorsakerna Stl'a ma‘
Alla sjukhus i VGR
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