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Personer med omfattande vard- och omsorgsbehov

ar en sarskilt utsatt grupp, ofta med insatser fran

fler an en huvudman. 2
Huvudman 1'A

Nar samordningen brister mellan vardgivarna finns

det risk att individen faller mellan stolarna och att

Huvudman 3

Det dr har modellen Mobil narvard kan gora skillnad.
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Modellen Vobil narvard

Mobil narvard bygger pa att kommunen star for
basverksamheten, samt dygnet runt-funktionen,
och arbetar tatt tillsammans med specialistteam
och hemsjukvardslakare.
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Modellen Vobil narvard

Varden ges i hemmet och utgar fran individens behov.

Syftet ar att skapa en 6kad upplevelse av

trygghet och ndjdhet, battre utnyttjande Mobil

av gemensamma resurser samt att hemsjuk-
minska undvikbar slutenvard. vardslakare
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Modellen forutsatter ett val fungerande
samarbete och gemensam ledning mellan
kommun, primarvard och sjukhus.
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Modellen Vobil narvard /ﬁ\

Modellen grundar sig i personcentrerad vard, vilket innebar:
* Patienten som medaktor i vard och omsorg.
* Respekt for patientens individuella behoy,

preferenser och varderingar. : :::
* Samordning och kontinuitet saval inom
som mellan vard och omsorg.

* Helhetssyn pa patienter som manniskor med bade
medicinska, sociala, emotionella och andliga behov.

* Involvering av familj och narstaende i varden
enligt patientens 6nskemal.
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Breddinforande av

Halso- och sjukvardsstyrelsen beslutade
22 maj 2016 att Mobil ndrvard ska inféras
i hela Vastra Gotaland.

med Mobil narvard ar att oka tillgangen till
hembesok av lakare for att de mest sjuka adldre ska fa en
personcentrerad, trygg och samordnad primar- och
specialistvard som praglas av en helhetssyn.

En god sammanhallen nara vard
utan onddiga sjukhusvistelser.
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* Patienten ska fa en god vard och omsorg pa ratt
vardniva dvs. hemsjukvard med god lakartillgang,
hog kontinuitet och valfungerande team.

*  Formedlingslogiken av vard utgar fran patientens
behov, inte utifran diagnos/er.

* Samverkan pa ledningsniva med malsattning en
sammanhallen vard- och omsorg.

*  Envalfungerande vardkedja.

*  Minska den undvikbara slutenvarden
och aterinskrivningarna.
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Roster fran medarbetare

Ett positivt
arbetsklimat och
en anda av
arbetsgladje och
engagemang.

Korttidsvarden undviks
och tryggheten dkar infor
utskrivning fran
slutenvard.

Kunskap sprids och
kommer till nytta daven for
de individer som inte
ar inskrivna i ndgon
mobil verksamhet.

En kontakt dar vi
far svar pa allt
omgaende

Effekten okar

ndr vi arbetar

tillsammans
som team.

Kénns bra och tryggt att
kunna skriva ut patient
till ndgon som tar
ansvar for helheten.

Patientsdkerheten 6kar
nar hemsjukvardslakaren
kan satta ut/andra ut
medicinering som vi kan kolla
effekten av och snabbt
aterrapportera till honom.

Stor kompetens!

Detta dr ett
patientorienterat
arbetssatt som sparat
resurser som kontrast
till sparbeting.

Tydliga mal
och vardplaner

- vi vet vad som giller.




Roster fran vard- och omsorgstagare

Jag dkte in och uti
akutsjukvarden i tre ars tid.
Jag hade 15 inléggningar Nu har teamet hjilpt mig och
eller akutbesdk pa ett ar det &r ordning och reda.
innan jag fick hjalp av

. o Hemma orkar ja
Man ar delaktig i Jag teamet.

varden och far ratt beratta, forklara
information. och forsta.

De &r snabba
och nérvarande.

Bra deluxe-vard,

man ringer, sa kommer 8 8
Jag har inte varit inlagd & De haller reda pa

sen jag fick kontakt med de hem - bade lakare vanliga vardagen och

SR och sjukskoterska. underlattar for oss
nérsjukvardsteamet Vardcentralen fungerar anhdriga och gér oss

och jag har inte inte , kontinuiteten
- U t 5
behovt larma. brister, men nu S

kommer ldkaren hem.




Kontakt:
Karin Frojd, karin.frojd @vgregion.se
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