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»Att ta bort fysiska hinder pa platser
dit allmanheten har tilltréid%.) och

oora miljon tillganglig for personer
med funktionsnedsattningar innebar
minskad risk tor olyckor och oonskade
handelser. Det kan betraktas som ett
proaktivt sakerhetsarbete vars effekter
och nytta inte ska underskattas.«

Jan S Svensson, sakerhetsstrateg,
Vastra Gotalandsregionen
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Inledning

INLEDNING

Sedan januari 2002 har Vistra Gotalandsregionen (VGR)
politiskt faststallda riktlinjer och standarder for fysisk
tillgainglighet f6r personer med olika funktionsnedséttningar till
VGR:s fastigheter, verksamheter med avtal med VGR samt
upphandlade verksamheter. Detta ar version 3 av riktlinjerna.
Revideringar har regelbundet gjorts av riktlinjerna utifran
Boverkets foreskrifter och gjorda erfarenheter. Detta géiller

inte minst foreskrifterna om krav pa undanréjande av enkelt
avhjélpta hinder i befintliga byggnader dit allménheten har
tilltrade och pa allmanna platser.

Genom aren har samarbetet férdjupats mellan kommunerna
och Vistra Gotalandsregionen i det gemensamma arbetet med
att gora miljoer tillgingliga for personer med olika svarigheter:;
svart att rora sig, svart att hora, svart att se, svart att bearbeta,
tolka och formedla information samt svart att tala vissa
amnen.

Resultatet i form av riktlinjer anvinds dven utanfor Vastra
Gotaland. Riktlinjerna ligger dessutom till grund f6r TD,
tillgiinglighetsdatabasen, en webbaserad information f6r
besokare om tillgangligheten i olika miljoer inomhus och
utomhus. Invanaren/patienten/besokaren kan baserat pa
informationen i 'TD sjilv ta stallning till om verksamheten &r
mojlig att besoka eller inte. TD éar spridd bade inom och utanfér
Vastra Gotalandsregionen. TD anvinds ocksa for uppfoljning av
den fysiska tillgiingligheten.

Varfér behovs riktlinjer for tillganglighet och
anvandbarhet?

Ménniskor ér olika och offentliga miljoer ér till for alla. Om
utgangspunkten nar vi utformar vara miljer ar de behov och
rittigheter som personer med svart att rora sig. svart att hora,
svart att se, svart att bearbeta, tolka och formedla information
samt svart att tala vissa &mnen har, kan manga fler ménniskor
fa gladje av en tillgénglig och anvandbar miljo. I Sverige har
cirka 20 procent av befolkningen nagon form av bestaende
funktionsnedséttning. Det som ér bra for alla &r nédvéandigt for
nagra.

Gemensamma riktlinjer och standarder

Hosten 2008 startade ett gemensamt arbete mellan kommu-
nalférbunden i Véstra Gotaland, Véstra Gotalandsregionen och
funktionshindersrorelsen med att arbeta fram gemensamma
riktlinjer och standarder for fysisk tillginglighet till inom- och
utomhusmiljoer.
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INLEDNING / BESKRIVNING AV RIKTLINJER OCH STANDARDER

I arbetet deltog ocksa Léansstyrelsen i Vastra Gotaland, Kon-
sumentverket och i en referensgrupp davarande Handisam.

En revidering och uppdatering av det materialet &r fardig-
stilld 2015 av deltagare fran Vistfastigheter, lokalf6rsorjnings-
forvaltningen i Boras stad samt avdelning rittighet. Dessutom
har frangénglighetsaspekter via brandskyddsstandard kopplats
till genom samarbete med Vistfastigheters brandkonsulter. Ett
kapitel som handlar om riktlinjer och standard for arbetslokaler
finns nu tillagt. Sedan tidigare finns reviderade riktlinjer och
standarder for utstéllningar och scenkonst samt ett nytt kapitel
om lekplatser. Dessa tre kapitel ingar i dokumentet Tillgingliga
och anvandbara miljéer.

Beskrivning av riktlinjer och standarder

SIDA 8 VERSION 3

Ansvariga for tillgdngligheten och anvandbarheten
Tillgéngliga och anvandbara miljéer kraver ett ansvarstagande
av bade fastighetséigaren och verksamhetsansvarig.

For verksamheten géller att vara inforstadd med avvikelser
sa att dessa kan hanteras under verksamhetsutévningen.

For forvaltaren giller att vara inforstadd med avvikelser sa
att dessa kan hanteras under byggnadens eller anldgeningens
livslangd.

Nar ska riktlinjer och standarder anvéandas?

Riktlinjerna innefattar krav pa tillgénglighet och

anvandbarhet vid:

* ny-, om- och tillbyggnation av lokaler dit allménheten har
tilltrade

¢ nyforhyrning (som forhandlingsunderlag)

* tomter som tas i ansprak for bebyggelse

* nyanldggning pa allménna platser

e atgirder av enkelt avhjilpta hinder i befintliga lokaler dit
allménheten har tilltrade och pa befintliga allménna platser

e arbetslokal

* upphandling

Anmaérkning: Boverkets byggregler BBR 22, (BFS 2011:6 —
BBR 21, dndrad till och med BFS 2015:3 — BBR 22) anger att
reglerna om tillginglichet och anvéndbarhet géller f6r tomter,
bostader, arbetslokaler och lokaler dit allménheten har tilltrade.



BESKRIVNING AV RIKTLINJER OCH STANDARDER

Definition av tillgénglighet

Definitionen av tillgingligheten anges dels som riktlinje, dels
som standard. Tillgdngligheten definieras utifran lagstiftning,
forordningar, foreskrifter, allménna rad och erfarenhetsbaserad
kunskap som viigs samman till en gemensam definition. I vissa
fall maste nivan av tillgénglicheten vigas mot ekonomiska och
praktiska faktorer — denna

avviigning ingar i definitionen av tillgingligheten

RIKTLINJEN anger huvuddragen i funktionen och ska ge en forstaelse for
vad som ska uppftyllas. Har ingar inga detaljkrav. Riktlinjen ar
ddarmed mer bestindig én standarden, och behover déarfor inte
uppdateras lika ofta. Riktlinjen kan uppfyllas pa annat sitt dn
standarderna anger, om det leder till motsvarande anvéind-
barhet och tillgénglighet.

STANDARDEN anger de behov som personer med svart att rora sig, svart att
hora, svart att se, svart att bearbeta, tolka och formedla
information samt svart att tala vissa &mnen har {6r att kunna
forflytta sig sjalvstiandigt, ta del av och delta i verksamheten.

Standarden anger dessutom ett sétt att uppfylla funktions-
kraven utifran lagkrav och verksamhetens forutsiatmingar.

Standarden utgor ett levande material, som ska folja
samhillsutvecklingen, den tekniska utvecklingen, forskningen
och inte minst de fordndrade behov som personer med
funktionsnedsittningar redovisar. For alla standarder finns
angivna hanvisningar till referenser i slutet av dokumentet.

GRON STANDARD Tillgiingligt fér néstan alla.
Gron standard anger vilka behov som maste uppfyllas for att

uppna tillgénglig och anvindbar miljo. Foreskrifter anger att
miljoer ska vara tillgdngliga och anvandbara. Vad som menas
med tillgéngliga och anvindbara ar definierat i den grona
standarden, dr baserat pa lagkrav och erfarenheter och
motsvarar ett skallkrav. I de fall lagkrav och erfarenheter
sammanfaller, finns endast en gron niva.

GUL STANDARD Tillgéinglighet f6r nagra men inte for alla.
Gul standard anger miniminiva pa tillganglighet och
anvandbarhet.

ROD STANDARD Lj tillgéingligt
Rod standard uppfyller varken lagkrav eller erfarenheter.

SYFTE Infor varje standard beskrivs i ett syfte varfor rittigheten i
standarden behover uppfyllas.
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BESKRIVNING AV RIKTLINJER OCH STANDARDER

DISPOSITION

§ = LAGKRAV

ERFARENHETER

DISKRIMINERINGSLAGEN

SIDA 10 VERSION 3

Riktlinjen ar upplagd efter rumsliga kategorier med hénsyn till
de funktioner platsen skall fylla. Utgangspunkten ér en
forflyttning utifran och in i en byggnad.

Utgangspunkterna fér definitionen av tillganglighet

Boverkets byggregler BBR 22, (BFS 2011:6 — BBR 21, dndrad
till och med BFS 2015:3 — BBR 22).

Boverkets foreskrifter som ar utfirdade med stod av lag och
forordning, dvs PBL. och PBF:

e BI'S 2013:9, HIN 3: Boverkets foreskrifter och allminna
rad om undanrijande av enkelt avhjalpta hinder till och i lo-
kaler dit allmédnheten har tilltrade och pa allménna platser.

e BFS 2011:2, ALLM 2 Boverkets foreskrifter och allmianna
rad om tillginglighet och anvindbarhet f6r person med nedsatt
rorelse- eller orienteringsformaga pa allméanna platser och inom
andra omraden for andra anldggningar dn byggnader.

AFS 2009:2 med andringar tom 20130423 Arbetsplatsens ut-

formning.

* Miljons anvandbarhet i sin helhet

* Rimlighet mellan behov och kostnader

* Sammanvigning av verksamheternas {6rutsiatiningar och
anvandarnas behov.

Att kunna delta i samhiillet oavsett funktionsformaga ér en
grundlaggande mansklig rittighet. Flera konventioner och
andra internationella ataganden stéller krav pa anvindbarhet
och tillgénglighet som en mansklig réattighet. Det handlar bland
annat om att tillskapa en byged milj6 som i sig inte utgor ett
hinder {6r personer med funktionsnedsétting att forflytta sig
sjalvstindigt, ta del av och delta i verksamheten.
Diskrimineringslagen tridde i kraft den 1 januari 2015.

Referens 8.

Baserat pa ovanstaende utgangspunkter anges vad som ska
uppfyllas f6r gron, gul och rod standard. Lagstiftningen utgor
grunden.

Kraven pa tillginglighet och anvindbarhet géller inte i fraga
om en arbetslokal, om kraven ar obefogade med héansyn till
arten av den verksamhet som lokalen ar avsedd for.



BESKRIVNING AV RIKTLINJER OCH STANDARDER

Avvikelser: | Vistra Gotalandsregionen ska gron standard
anvindas. | de fall som avvikelser gors fran riktlinjer och
standard, sa ska dessa dokumenteras och undertecknas av
verksamhetsforetradare och om lokalen ér dgd av
Vistra Gotalandsregionen av foretradare for Vastfastigheter
(Dnr RSK 896 -2009).

I befintliga byggnader ska gron niva efterstravas. Dar detta
inte kan uppnas kan gul niva accepteras i undantagsfall.
Avsteg dokumenteras.

Vagledande exempel

Som tidigare angivits baseras riktlinjerna avseende lagstiftning
och foreskrifter bland annat pa BBR och foreskrifterna HIN3
och ALM2. Eftersom dessa avser olika byggkrav exempelvis
ny- och ombyggnation, atgirder i befintliga byggnader och
tomtmark samt nybyggnation av allménna platser harmonierar
dessa inte i alla delar med varandra i sina tillginglighetsnivaer.

I de fall, sasom exemplet nedan med rampens lutning dar det
blir tydligt att det ena kravet drabbar saval tillgangligheten
och sikerheten negativt har VGR valt att i gront ligga det som
upplyller kraven pa anvindbarhet, tillginglighet och siker-
het for de allra flesta méanniskor. I Boverkets byggregler anges
miniminivaer {or tillgénglicheten. Ett exempel dr att ramper

i byggnader och pa tomter far luta hogst 1:12 (cirka 8%). |
allménna radet skriver Boverket att en ramp blir siakrare att
anvinda om den inte lutar mer én 1:20 (cirka 5%). Dessutom
finns foreskriften ALM2 som anger att ramper inte bor luta mer
an 1:20 pa allméanna platser. Slutligen anger HIN3 avseende
enkelt avhjalpta hinder att en ramp inte bor luta mer an 1:12
men att en lutning pa 1:20 eller flackare bor efterstrivas. Gron
standard blir i detta exempel att en ramp far luta hogst 1:20,
gul standard hogst 1:12 och r6d standard blir ej tillgingligt
eftersom rampen da lutar mer dn 1:12.

Andra exempel ér fri dorrpassage dér gron standard dr minst
0,84 m och gul standard ar minst 0.8 m. Den gula standarden ar
miniminivan i Boverkets byggregler. Den grona motsvarar kraven
i Riv Hindren. Eftersom det finns invanare som skulle hindras att
komma in i verksamheter med dorrar med ett fritt passagematt
pa 0,80 m har VGR valt att 6ka det grona mattet med 0.04 m.
Detta st6ds ocksa av Myndigheten {or Delaktighet i Riv Hindren

(2015).

Tillgéinglighet och anvindbarhet kréiver ett helhetstinkande
f6r att miljon ska vara anviindbar. Boverkets bygeregler om-
fattar inte alla delar som formar den fysiska miljon. Det handlar
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BESKRIVNING AV RIKTLINJER OCH STANDARDER / FRANGANGLIGHET

ocksa om utformning och placering av 16s inredning som
mobler, parfymfria hygienartiklar och rengéringsmedel, [6sa
mattor, vixter med mera. Det r till exempel av avgorande
betydelse f6r en god ljudmiljé att en lokal méobleras pa ett
andamalsenligt satt i kombination med utformningen av sjilva
fastigheten. Riktlinjerna vinder sig darfor till ansvariga for
fastigheter och utemiljoer samt till ansvariga for verksamheten.
Vid utformning och utrustning av miljéer ska dessa kunna
anvindas av alla besokare. Utrustas miljon till exempel med
sittplatser ska det aven finnas tillgang till sittplatser f6r personer
med svart att resa sig. Om det inte finns nagra sittplatser for
nagon stélls det heller inga krav att det ska finnas sadana for
personer med funktionsnedséttningar utom pa angivna platser
sasom reception, vid gangvagar och i anslutning till entréer.

Franganglighet

SIDA 12 VERSION 3

For utforliga lagkrav se Boverkets byggregler BBR 22, (BFS
2011:6 — BBR 21, dndrad till och med BFS 2015:3 — BBR 22)
samt Regional strategi for sikerhetsarbetet 2013-2016, fran
Vistra Gotalandregionen. Referens 25.

Standarder for frangénglichet avseende mandverdon och
larmdon finns under aktuella kapitel i detta dokument.

Brandlarm ska vara placerade sa att personer som anvander
rullstol ska kunna aktivera det. I samband med verksamheter
dér risken for falsklarm bedoms stor kan avsteg pa larmdonets
hojdplacering goras.

Det ska finnas en utrymningsplan med utrymningsvégar for
personer som anvander rullstol eller har svart att rora sig.

Det ska finnas en forflyttningsvig ut eller till en ut-
rymningsplats som ér utan trappor, trappsteg, hoga trosklar och
liknande eller éir lokalen sprinklad. Oppningsanordning till dérr
i utrymningsvig ska sitta inom rackhall f6r personer som an-
vinder rullstol och vara latt att forsta och hantera. Se kapitel 3
Dérrar och 6ppningar till och i byggnader.

Utrymningsvégar tillgéingliga f6r personer som anvénder rull-
stol eller har svart att rora sig ska vara skyltad som detta.

Fran varje gangstrak gar det tydligt att se markeringar
(utrymningsskyltar) till tva av varandra oberoende utrymnings-
vagar.

Om det inte ar mojligt for personer som anvénder rullstol att
sjilva ta sig ut ska det beroende pa lokalens utformning finnas
en eller flera utrymningsplatser déar man kan véinta pa hjélp.
Platsen ska vara vill skyddad mot rék och virme. Ytans storlek
for utrymningsplats se kapitel 3 Dorrar och 6ppningar till och
i byggnader standard 3.7. Storleken dimensioneras efter antal



FRANGANGLIGHET / LASANVISNING

personer som bedoms kunna vara i behov av en utrymnings-
plats.

Rutiner finns hos personal som sikerstiller att alla kommer
ut vid utrymning.

Grundliaggande nar det galler utrymningssakerhet ar att en
bygegnad ska utformas sa att det ges mojlighet till tillfredsstél-
lande utrymning vid brand. Detta géller ocksa vid utrymning
av andra orsaker exempelvis bombhot eller hot och valdssitu-
ationer. Personer i byggnaden ska kunna utrymma utan att ris-
kera att skadas. Sa langt det &r mojligt ska utrymning pa egen
hand kunna ske och konstruktion och system ska anpassas efter
detta. Darfor ar det viktigt att man i varje bygenad inventerar
de utrymningsforutsitiningar som personer som vistas dér har
och att man dérefter vidtar atgiarder utifran dessa.

Ovrigt om Franginglighet finns integrerat med aktuella stan-
darder som berdr frangéngligheten specifikt for personer med
funktionsnedséttning i kapitel 3. Dérrar och 6ppningar till och i
byggnader.

Lasanvisning

e Riktlinjerna innefattar dels funktioner som férekommer i de
flesta ute- och inomhusmiljéer samt funktioner som endast finns
i vissa specifika verksamheter.

* Vid anvéindning av riktlinjerna finns moéjlighet att vilja all
information eller ta ut de funktioner som planeras for. Infor
planering av varje milj6 maste emellertid hela kedjan beaktas
av forflyttning fran parkering, gangvigen mot entré, sjilva
entrén och sedan vidare in i byggnaden till den lokal som byggs.
Ett pussel maste laggas dér relevanta avsnitt fogas till varandra.
Vissa kapitel innefattas i de flesta miljoer. Sadana kapitel ar in-
omhusmiljo, skyltar och automater. Vid planering av exempelvis
en entréhall kan det innebara att kapitlen inomhusmiljo,
kapprum, automater, skyltar, toaletter, eventuella hissar,
trappor, ramper och inte minst dorrar och 6ppningar till och i
byggnad maste beaktas. For att en person ska kunna ta sig in i
entréhallen maste hela vigen fran parkeringen till entrén vara
tillgiinglig.

* ['or varje standard finns angivna referensnummer. [ slutet
pa dokumentet finns en referenslista. Dessutom finns ett para-
graftecken, §, dér riktlinjegruppen funnit stod for tolkningen
i Boverkets foreskrifter och allménna rad eller i standarden
angivet varde.
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Angoringsplatser samt
parkeringsplatser for
personer med svart att
rora sig, med innehav av
parkeringstillstand

RIKTLINJE: Angoringsplatser ska finnas i omedelbar anslutning
till entréer avsedda f6r allménheten. Av- och pastigning ska ske
enkelt och sakert.

Personer med olika funktionsnedséttningar ska
sjalvstiandigt eller med personligt stod kunna parkera sitt
fordon i nira anslutning till de entréer i byggnaden som &r
avsedda for allmanheten. Det ska vara enkelt och sikert att
komma i och ur fordonet samt forflytta sig fran parkeringsplats
till gangvig.

TILLHORANDE KAPITEL: FFor Angoringsplatser samt
parkeringsplatser for personer med svart att rora sig, med
innehav av parkeringstillstand géller avseende parkerings-
automat ocksa kapitel 22 (Automater).

GEMENSAMT FOR ANGORINGSPLATSER SAMT
PARKERINGSPLATSER FOR PERSONER MED
SVART ATT RORA SIG, MED INNEHAV AV
PARKERINGSTILLSTAND S. 15

ANGORINGSPLATSER S. 17

PARKERINGSPLATSER FOR PERSONER MED
INNEHAV AV PARKERINGSTILLSTAND S. 18

GEMENSAMT FOR ANGORINGSPLATSER SAMT
PARKERINGSPLATSER FOR PERSONER MED
SVART ATT RORA SIG, MED INNEHAV AV
PARKERINGSTILLSTAND

SYFTE

1.1 Belysning éir viktig for att
hitta angorings- och
parkeringsplats. Belysning
behovs ocksa vid till exempel
i - och urlastning av
hjialpmedel och vid

forflyttning.

GRON STANDARD GUL STANDARD

Angorings- och
parkeringsplats ér vél
belyst.

Referens 2, 3, 4 §
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1 ANGORINGSPLATSER SAMT PARKERINGSPLATSER FOR PERSONER MED SVART ATT RORA

SIG, MED INNEHAV AV PARKERINGSTILLSTAND

SYFTE

1.2 Personer som anviinder
rullstol eller rollator behover
vid forflyttning hardgjorda
ytor dér inte rullstolens eller
rollatorns hjul slirar eller
sjunker ned i underlaget.

1.3 Personer som

anvinder rullstol eller
rollator ska kunna lita pa att
underlaget inte lutar sa att
hjalpmedlet rullar ivig under
i - och urstigning ur bilen.

1.4 Personer som anvinder
rullstol eller rollator behover,
for att komma upp pa
trottoaren, utjamning av
eventuella mvaskﬂ]n ader.
Aven en lag kant kan utgora
ett ooverstlo‘hgt hinder.

En oskyddad trafikant ska
inte tvingas forflytta sig
langre Strackm i traﬁken for
att komma upp pa
trottoaren. Avfasningen bor
darfor vara placerad bakom
bilen inom den reserverade
ytan.

Bredare avfasning {6r-
svarar for personer som har
svart att se och anvander

teknikkapp.

1.5 Personer som anviinder
rullstol eller rollator kan
hindras fran att ta sig upp pa
trottoaren om lutmnﬂen ar
for brant.

En lutning pa 1:20 (cirka 5

%) eller flackare bor efter-
stravas.

SIDA 16 VERSION 3

GRON STANDARD

Angorings- och
parkeringsplatsen har en
hardgjord, jaimn och halk-

siker yta.
Referens 2, 3, 4 §

Lutning i lings- och sidled
pa angorings- och
parkeringsplats dr hogst
1:50 (cirka 2%).

Referens 2, 3, 4 §

Trottoarkanten ar avfasad
till 0-kant pa en stricka
av 0,9-1,0 meter i omedel-
bar anslutning till an-
gorings-plats och parker-
ingsplats for personer med
rorelsehinder som har
parkeringstillstand.

Referens 2, 3, 4 §

Avfasningen av trottoar-

kanten har en lutning pa

hogst 1:12 (cirka 8 %).
Avfasningen dr jaimn och

halksaker.

Referens 2, 3, 4, 5 §

GUL STANDARD



ANGORINGSPLATSER SAMT PARKERINGSPLATSER FOR PERSONER MED SVART ATT RORA 1
SIG, MED INNEHAV AV PARKERINGSTILLSTAND

ANGORINGSPLATSER

SYFTE

1.6 En angéringsplats ir
en plats for av- och
pastigning fran privatbil,
taxi eller fardtjanstfordon.

Personer med svart att se
eller rora sig behover ha néra
till entrén fran angorings-
platsen for underlatta for-
flyttning.

1.7 En angoringsplats ska
vara tydligt utmérkt med till
exempel en skylt

1.8 Vissa fordon har en
ramp baktill dar rull-

stolen kan tas ut och in vilket
kréver plats. Personer som
anvander rullstol eller rolla-
tor behover utrymme for att
kunna passera mellan par-
kerade fordon.

GRON STANDARD

Angoéringsplats finns inom
25 (helst 10) meters gang-
avstand fran minst en
tillgéinglig och anvindbar
entre.

Referens 2 §
Angoringsplatsen ar latt
att upptacka.

Referens 2 §

Angoringsplatsen dr minst
9 meter lang.

Referens 2 8§

GUL STANDARD

VERSION 3 SIDA 17



1 ANGORINGSPLATSER SAMT PARKERINGSPLATSER FOR PERSONER MED SVART ATT RORA

SIG, MED INNEHAV AV PARKERINGSTILLSTAND

PARKERINGSPLATSER FOR PERSONER MED
SVART ATT RORA SIG MED INNEHAV AV
PARKERINGSTILLSTAND

1.9 Manga personer har
svart att forflytta sig
sjalvstandigt 25 meter.
Dér det ar mojligt
rekommenderas darfor
parkeringsplatser for
personer med parkerings-
tillstand sa néra entrén som
mdojligt. Dessa har foretriade
framfor placering av
personalparkeringsplats.

I parkeringshus ar de
placerade nér hissen.

1.10 P storre anlaggningar
som till exempel sjukhus,
storre terminaler och
kopcentra ska det finnas
parkeringsplatser for person-
er med parkeringstillstand

i anslutning till de olika
omradena dar parkerings-
platser finns.

111 Parkeringsplatser for
personer med parkerings-
tillstand ska skyltas for att
visa att de ar reserverade {or
personer med tillstand att
pakera dar. Markeringen pa
marken visar ovriga bilister
att de inte far parkera sa
att utrymmet minskar pé
parkeringsplatsen. Enligt
Boverket ska parkerings-
platsen vara tydligt skyltad
aven vintertid.

SIDA 18 VERSION 3

Parkeringsplatser for
personer med parkerings-
tillstand finns inom 25
meters gangavstand fran

tillgéinglig och anvindbar

entré.

Referens 2 §

Parkeringsplatser for
personer med parkerings-
tillstand utgor 5% av det
totala antalet p-platser,
dock minst 2 platser.

Referens 1

Parkeringsplatser {or
personer med
parkeringstillstand ar
markerade med
parkeringsskylt med
rullstolssymbol och
malade linjer pa marken
eller motsvarande.

Referens 2 §

Parkeringsplatser for
personer med parkerings-
tillstand, minst 1 plats.

Referens 1



ANGORINGSPLATSER SAMT PARKERINGSPLATSER FOR PERSONER MED SVART ATT RORA 1
SIG, MED INNEHAV AV PARKERINGSTILLSTAND

SYFTE GRON STANDARD GUL STANDARD
1.12 Personer som Bredd pa parkerings-
anvinder rullstol har ibland  platser for personer med
bil dér rullstolen tas in och parkeringstillstand &r 5
ut fran sidan av fordonet. meter, nir platsen inte ar
Detta kriver tillracklig placerad intill en fri yta.

bredd for att kunna falla

ut en ramp samt plats for
att komma upp pa och av
rampen.

Plats krivs ocksa vid i- och
urlastning av rullstol fran
ett fordons baksite och for
att kunna vianda med
rullstol. Vid parkerings-
platser for personer med
parkeringstillstand med
bredd 3.6 m kan till
exempel en fri yta vid sidan
eller mellan parkerings-
platserna gora att bredden

5 meter anda uppnas. Referens 2, 3, 4 §
1.13 Vissa fordon har en Om parkeringen ar utmed
ramp baktill dar rull- en gata, ar platsen

stolen kan tas ut och in markerad och minst 9
vilket kraver plats. Personer meter lang.

som anvander rullstol eller

rollator behover utrymme

for att kunna passera mellan

parkerade fordon. Referens 3 §

VERSION 3 SIDA 19
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GANGVAGAR MELLAN ANGORINGSPLATSER, PARKERINGAR OCH ENTREER 2

Gangvagar mellan
angoringsplatser
parkeringar, och entréer

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedsattningar ska latt
kunna orientera sig samt enkelt, sjalvstandigt och utan fara ta
sig fram till entrén.

TILLHORANDE KAPITEL: For Gangvagar mellan angorings-
platser, parkeringar, och entréer géller ocksa Kapitel 5.
(Hissar), Kapitel 6. (Trappor) och Kapitel 7. (Ramper).

ALLMANT S. 21
OVERGANGSSTALLEN OCH GANGPASSAGER S. 26

ALLMANT

SYFTE GRON STANDARD GUL STANDARD
21 Tydlig utformning av Tydlig utformning av
Skvltal se kapltel skyltning/milj6 anger

21, Skyltinformation -
utformning och placering.

2.2 Personer med svart att

se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
behova ledstrak. Personer som
ar blinda f6ljer ledstraket med
sin teknikk&p})

Exempel pa konstgjorda
ledstrak kan handla om att
material av avvikande ljushet
och struktur falls in i
markbeldgeningen.

Exempel pa naturligt
ledstrak ar kantsten, ricke,
fasad eller griaskant.

I stadsmiljo bor ledstrak
byggas upp i logiska nit med
sirskilda markeringar till
strategiska malpunkteI

Hallplatser pa sjukhus-

omrade har ledstrak.

riktning mot huvudentré
och eventuell annan entré
tilleéinglig {or personer med
funktionsnedsattningar.

Referens 2, 3, 4 §

Ledstrik pa gangviigar
till entréer fran angérings-
platser ar visuella och
taktila.

Ledstraken ar
sammanhéngande och
kan besta av naturliga och
kompletterande
konstgjorda ledstrak.

Konstgjorda ledstrak har
ljushetskontrast (minst
0.40 enligt NCS) och
avvikande struktur
gentemot omgivningen.

Referens 2, 3, 4 §

VERSION 3 SIDA 21



2 GANGVAGAR MELLAN ANGORINGSPLATSER, PARKERINGAR OCH ENTREER

SYFTE

2.3 Personer med svart att
rora sig kan ha svart att halla
balansen eller styra en rullstol
eller rollator om gangviigen
lutar i sidled samt att
orientera sig vid svart att se.

2.4 Om terriingen och
forhallandena omdjliggor an-
ordnandet av en gangvig
med lutning hogst 1:50 (cirka
2%) kompenseras detta med
ramp eller annan utjamning.
Personer som anviander
rullstol eller rollator maste
vid branta lutningar for att
inte rulla bakat hela tiden,
halla emot med hjélp av sina
armar.

»En ramp far luta hogst
1:12 (cirka 8%) for att min-
imera risken att nagon ska
vilta. En ramp blir sikrare
att anvanda om den inte lu-
tar mer an 1:20 (cirka 5%).»

(Referens 2)

2.5 Tva personer som
anvander utomhusrullstol
kan motas om den fria
bredden ar minst 1,80 meter.
Personer med svart att se
som har ledsagare bred-
vid kan uppta 1.2 meter av
géngvégens bredd.

Storre utomhusrullstolar
kraver en cirkel med
diametern 2.0 meter {or att
vanda.

2.6 Personer med svart att
se eller som anvander rullstol
behéver tillrécklig bredd for
att passera genom

oppningar i staket, hackar
eller liknande.

SIDA 22 VERSION 3

GRON STANDARD

Vid nyanliggning ér hela
gangvigen sa horisontell
som mojligt och lutning i
langsled och sidled &r hogst
1:50 (cirka 2%).

Referens 2, 4 §

Vid trappor eller lutningar
storre an 1:20 (cirka 5%)
finns ramp eller
utjamning genom
annan och flackare
strackning av gangyta.
Utformning av ramp
med vilplan se kapitel 7.

Ramper.

Referens 2, 3, 4 §

Gangvég har en fri bredd
pa minst 2,0 meter,
alternativt minst 1,8
meter med vandzoner
med jamna mellanrum.
Vandzonerna éar minst 2,0
meter i diameter inklusive
gangytan.

Referens 4 §

Vid passager genom
Oppningar ér den fria
passagebredden minst
0.9 meter.

Referens 2. 4 §

GUL STANDARD

Vid trappor eller lutningar
storre an 1:12 (cirka 8%)
finns ramp eller utjimning
genom annan och flackare
strackning av gangyta.
Utformning av ramp
med vilplan se kapitel 7.

Ramper.

Referens 2, 3 §

Gangvig har en fri bredd
pa minst 1.5 meter,
alternativt minst 1,0 meter
med vandzoner med hogst
10 m mellanrum.
Vindzonerna ar minst 1,5
meter i diameter inklusive
gangytan.

Referens 2 §



GANGVAGAR MELLAN ANGORINGSPLATSER, PARKERINGAR OCH ENTREER 2

SYFTE

2.7 Personer med svart att
se kan snubbla vid ovintade
ojamnbheter. De flesta
personer som anvéinder
rullstol eller rollator kan bara
ta sig fram pa hardgjord yta.
Hardgjord yta innebér att
rullstolens eller rollatorns
hjul inte slirar eller sjunker
ned i underlaget.
Exempel pa hardgjort
material ar asfalt, betong-
markplattor, vattnat stenmjol
och grusgangar med yt-
behandlade gangytor.
Eventuella dagvatten-
brunnar ska placeras vid
sidan av gangvéigen.

2.8 Personer med svart att
se eller rora sig kan

snubbla vid nivaskillnader
sasom ranndalar. Forutom
att det ar svart att ta sig 6ver
blir det stotigt och obekvamt
for personer som anvander
rullstol eller rollator.
Dessutom finns risk att
fastna med de svingbara
hjulen.

2.9 Personer med svart att
se eller hora kan ha svart att
uppméirksamma andra
trafikanter déir inte gang-
och cykelbana ar atskilda.

Malade markeringar kan
inte uppmarksammas av
personer som ar blinda. En
taktil markering kan behova
goras.

GRON STANDARD

Markyta &r hardgjord,
jamn och halksiker.

Referens 2. 3, 4 §

Ranndal finns inte eller ar
helt overtackt.

Referens 3 §

Gangyta ar val atskild
fran kérbana och cykel-
bana.

Referens 4 §

GUL STANDARD

Ranndal har en skalad

och grund utformning.

Referens 3

VERSION 3 SIDA 23



2 GANGVAGAR MELLAN ANGORINGSPLATSER, PARKERINGAR OCH ENTREER

SYFTE

2.10 Personer med svart att
se eller rora sig utsitts for en
sakerhetsrisk om hinder ar

placerade i gangytan utan att

vara markerade.

Fasta hinder ar cykelstll,
stolpar, papperskorgar,
bankar, konstverk eller
liknande.

En annan sakerhetsrisk ar

byggnadsdelar eller liknande

som sticker ut i gangytan.
Exempel pa sadana hinder
kan vara skyltar, trappor,

balkonger placerade lagre an

2.2 meter over marken.

211 Personer med svart
att se eller rora sig utsétts
for en sakerhetsrisk om losa
hinder som flaggor, blom-
lador, reklamskyltar, cyklar,
avsparrningar med mera ar
placerade i gangytan.

Aven utskjutande grenar
fran trad och buskar kan
utgora en skaderisk.

Hinder i gangytor ska, om
det inte gar att flyttas fran
gangytan, tydligt markeras
visuellt och utformas sa
att det kan upptackas pa
marken med teknikkapp.
Kommunernas allminna
lokala ordningsféreskrifter

reglerar ofta placering av losa

hinder.

SIDA 24 VERSION 3

GRON STANDARD

Fasta hinder finns inte
eller ar placerade utanfor
gangytan.

Utskjutande byggnads-
delar och dylikt ar
placerade med fri hojd
minst 2,2 meter over
mark.

Referens 2, 3, 4 §

Gangvégen éar fri fran 16sa
och utskjutande hinder
lagre an 2,2 meter over
mark.

Referens 4 §

GUL STANDARD

Fasta hinder i gangytan dr
markerade visuellt (minst
0,40 enligt NCS) och
utformade sa att de kan
upptickas med
teknikképp alternativt
finns kannbart ledstrak
som leder runt hindret och
ar ljushetskontrasterande
minst 0,40 enligt NCS.

Utskjutande byggnads-
delar och dylikt ldagre dn
2.2 meter over mark ar
inbygeda eller ljushets-
kontrasterande minst 0,40
enligt NCS och utformade
sa att de kan upptackas
med teknikkapp

Referens 2, 3, 4 §

Tillfalliga hinder ar
ljushetskontrasterande
minst 0,40 enligt NCS och

kannbart markerade.

Referens 1, 5



GANGVAGAR MELLAN ANGORINGSPLATSER, PARKERINGAR OCH ENTREER 2

SYFTE

2.12 Personer med svart

att se eller réra sig behover
sarskilt uppmérksamma hur
underlaget ser ut och fa stod i
att orientera sig.

Personer med svart att héra
kan behova féasta blicken mot
underlaget f6r att bibehalla
balansen samt kunna lésa pa
lappar och uppfatta tecken-
sprak.

For att fa en gangviig utan
hinder bor belysnings-
stolpar placeras pa samma
sida om gangvig och utanfor
gangyta.

2.13 Personer med svart att
tala vissa amnen kan
reagera kraftigt pa vixter
sasom lovtrad (till exempel
bjork, hassel och graal), gris
och grabo med flera.

2.14 Personer med svart
att rora sig kan vara helt
beroende av majligheten
att satta sig och vila for att
kunna forflytta sig en viss
stracka. Lampligt ar en
sittplats ungefir var 25:e
meter.

215 Personer med rullstol
eller rollator kan behova en
hardgjord yta vid sittplatsen
for att inte hjulen ska sjunka
ner i underlaget.

Sittplatsens placering
utanfor gangvagen gor att
forflyttning pa gangvigen
inte hindras.

GRON STANDARD GUL STANDARD
Belysning ér jamn och

blandfri utan morka

partier.

Referens 2. 3, 4 §

Vaxter, som manga ar
allergiska mot till
exempel starkt doftande
och pollenrika véxter,
ar inte planterade intill
gangvagen.

Referens 1, 5

Sittplatser ar utplacerade
med jamna mellanrum.

Referens 2, 4 8§

Sittplatser ska vara
placerade pa hardgjord
yta utanfor gangvigen.

Underlaget dar sitt-
platsen édr placerad har
en lutning pa hogst 1:50
(cirka 2%).

Referens 2, 4 §

VERSION 3 SIDA 25



2 GANGVAGAR MELLAN ANGORINGSPLATSER, PARKERINGAR OCH ENTREER

SYFTE

2.16 Sittplatsens ryggstod
kan behovas som balansstod
och avlastning. Sitth6jden
kan vara avgorande for att
kunna sétta sig och resa sig.
Fotterna ska kunna placeras
under sittytan infor
uppresning. Armstod kan
behévas bade for att satta sig
och resa sig samt for att halla
balansen. Ett tredje armstod
placerat med stolsbredd kan
behévas pa sotfor och
béankar.

Utomhus accepteras en
liten lutning bakat av sitsen
sa att vattnet kan rinna av.

217 Det ar angeldget att
personer i rullstol kan sitta
bredvid sitt sallskap eller
att rollatorn kan placeras ur
viigen vid sidan om béanken.
Platsen maste ha tillracklig
bredd for rullstolen eller
rollatorn, minst 0.9 meter.

GRON STANDARD GUL STANDARD
Sittplatser ar stadiga med

ryge- och armstod,

sitthojd 0,45 -0.5 meter.

Armstoden ar 0.7 meter

hoga, greppvinliga och

nar forbi sittytans

framkant.

Referens 4 §

Bredvid sittplatsen finns
plats {6r person i rullstol
eller {6r rollator.

Referens 4 §

OVERGANGSSTALLEN OCH GANGPASSAGER

2.18 Personer med svart att
se har hjalp av en trottoarkant
och person med svart att rora
sig hindras av trottoarkant.
Genom att kombinera en
trottoarkant med en avfasning
vid sidan kan alla anvinda
passagen. Avfasningen maste
mynna ut i en sa kallad 0-kant
dar avfasningen/rampen an-
sluter till underlaget.

Aven en lag kant kan
utgora ett ooverstigligt
hinder. Markbeligeningen
ska utformas sa att den inte
medf{or snubbelrisk vid
kantstenen och vara jamn och
sléit pa avfasningen.

SIDA 26 VERSION 3

Vid 6vergangsstille och

gangpassage over

korbana finns kantstod

samt avfasad trottoarkant

till O-kant med en bredd

pa 0.9 - 1 meter.
Avfasningen dr jaimn och

halksaker.

Referens 3, 4 §



GANGVAGAR MELLAN ANGORINGSPLATSER, PARKERINGAR OCH ENTREER 2

SYFTE

2.19 Kantstenen vid
overgangsstillet 6ver
korbana maste vara rak
eftersom personer med svart
att se anvander kantstenen
for att ta ut riktningen over
gatan.

2.20 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
genom kontrastmarkering av
trottoarkanter lattare
uppfatta var trottoaren gar.

2.21 Personer med svart

att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
kan lattare orientera sig

nér ytan i anslutning till
overgangsstillen och
upphdjda gangpassager 6ver
gator ar markerade kiannbart
och med ljushetskontrast.

GRON STANDARD GUL STANDARD
Kantsten vid 6vergangs-

stéille &r minst 60 mm hog

och minst 1 m bred och ar

vinkelrat mot

gangriktning.

Referens 1

Kantstenar vid
overgangsstille ar
ljushetskontrasterande

minst 0,40 enligt NCS.
Referens 3 §

Markering av
overgangsstille och upp-
hojd gangpassage 6ver
gata har ljushetskontrast
minst 0,40 enligt NCS
samt ar kannbart
markerade.

Referens 2, 3, 4 8§

VERSION 3 SIDA 27
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ALLMANT

DORRAR OCH OPPNINGAR TILL OCH | BYGGNADER 3

Dorrar och oppningar till
och i byggnader

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
sjalvstandigt kunna passera in och ut genom entréer och
dorrpassager/oppningar avsedda for allméanheten, samt ha
mojlighet att vinta viderskyddat utan att storas av
allergiframkallande faktorer.

ALLMANT S. 29
PORTTELEFON OCH PORTKODSDOSA S. 36

SYFTE

31 Offentliga miljéer ar till
for alla manniskor. Att kunna
komma in och ut ur bygg-
naden ér en forutsattning for
delaktighet.

3.2 Personer med svart att
rora sig kan behova sitta
for att till exempel véinta pa
fardtjanst.

3.3 Sittplatsens ryggstod
kan behovas som balansstod
och avlastning. Sitthojden kan
vara avgorande for att kunna
siitta sig och resa sig. Fotterna
ska kunna placeras under
sittytan infor uppresning.
Armstod kan behovas bade for
att kunna satta sig och resa sig
samt for att halla balansen.
Inomhus ska inte sitsen luta
bakat eftersom manga
personer med svart att rora
sig da inte kan resa sig fran
stolen.

GRON STANDARD GUL STANDARD

Huvudentrén och alla
entréer avsedda for all-
méanheten ar tillgangliga
och anvandbara enligt

3.2 - 3.32 for personer med
olika funktions-
nedséttningar.

Referens 2 8§

Sittplatser finns i anslutning
till entréer.

Referens 2 §

Tillgang till sittplatser som
ar stadiga med rygg- och
armstod, sitthojd 0,45 -0,5
meter. Armstoden ar 0,7
meter hoga, greppvinliga
och nar forbi sittytans fram-
kant.

Referens 4 §

VERSION 3 SIDA 29



3 DORRAR OCH OPPNINGAR TILL OCH | BYGGNADER

SYFTE

3.4 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
ha svart att orientera sig.
Personer med svart att rora
sig har i manga fall inga
reservkrafter for att leta efter
entrén.

3.5 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
kan lattare hitta dorren vid
markering med ljushets-
kontrast.

Markeringarna bor goras
konsekvent inom omradet.

GRON STANDARD

Entrédorrar for allmén-
heten ar latta att hitta,
belysta och har orienter-
ande skyltning.

Referens 2, 3, 4 §

Dorrkarm/-foder
alternativt dorrblad har
ljushetskontrast minst 0,40
enligt NCS mot
omgivande yta/vigg eller
har alla dessa delar ljus-
hetskontrast minst 0,40
enligt NCS mot

omgivande yta/vigg.

Referens 2, 3 §

GUL STANDARD

Glasdorr har avvikande
markeringar i ljushet
mot bakgrund, som ér
placerade i 6gonhéjd f6r
bade sittande och staende
person.

Glasdorr dar dorrens yta
utgors mest av glas, har
avvikande markeringar i
ljushet som é&r placerade i
ogonhojd for bade sittande
och staende personer.
Markeringarna bestar av
tva fiarger som kontrast-
erar mot varandra minst

0.40 enligt NCS.

3.6 Alla personer men
framfor allt personer med
svart att se eller bearbeta,
tolka och formedla
information kan forvixla en
stor glasyta i dorren med att
den star 6ppen.

Markeringarna ska vara pa
minst tva hojder lampligen
0.3 - 0.9 och 1.4 - 1,6 meter
ovanfor underlaget
alternativt ar hela intervallet
eller mer markerat.

Frostat glas uppfyller inte
kontrastkravet.

Definition: En glasdérr
bestar av mer an halften
glas.

Se skiss 2, figur 2.

Referens 1 § Referens 2. 3 §

SIDA 30 VERSION 3



SYFTE

3.7 Personer som anviinder
rullstol behover vindyta for

att kunna 6ppna, passera och

stinga en dorr. Nagra kan
vilnda pa mindre utrymme
till exempel 1,5 meter i
diameter men inte alla.
Storre utomhusrullstolar
kraver vindyta minst

2.0 meter i diameter. Se skiss

1 figur 1 och 2.

Underlaget far inte luta sa
att hjalpmedlet rullar ivig
under 6ppning och
stingning av dorr.

Som jamforelse anger ALM

att 2 meter krivs for att

kunna vinda pa en gangvag.

Vid dérrar i kommunika-
tionsutrymme accepteras
minsta fria bredd 1.5
respektive 1,3 meter.

3.8 Personer som anviinder
rullstol behover viandyta for
att kunna passera genom en
oppning. Nar det inte finns

en dorr kravs {or de flesta 1,5

meter i diameter att svanga

pa. I korridorer eller liknande

ar det ofta mojligt att dven

svanga in nar bredden ar 1.3

meter och korridorlangden
kan utnyttjas.

3.9 Personer som anviinder
rullstol eller rollator behover
sakerhetsmarginal vid
vandning och manovrering
av dorr.

3.1 0 Personer som anvéinder

rullstol eller rollator behover
vid forflyttning hardgjorda
ytor sa att inte rullstolens
eller rollatorns hjul slirar

eller sjunker ned i underlaget.

Personer med svart att se
kan snubbla vid ovantade
ojamnheter.

DORRAR OCH OPPNINGAR TILL OCH | BYGGNADER 3

GRON STANDARD

Véndyta utanfor och
innanfor passagedppning
vid slagdorr som Gppnas
manuellt eller med
dérrautomatik ar plan
(hogst lutning 1:50 cirka
2%) och minst 2,0 x 2,0
meter.

I kommunikations-
utrymimen accepteras
minsta fria bredd 1.5
meter.

Referens 1 §

Véndyta utanfor och
innanfor skjutdorr och
passageoppning utan
dorrblad ar plan (lutning
hogst 1:50 cirka 2%) och

minst 1,5 x 1,5 meter.

Referens 2 8§
Avstandet till nedatgaende
trappa utkas med 0,5
meter utover vandytan.
Referens 5

Véndyta har en hard-

gjord, jaimn och halksiker
yta.

Referens 2, 3, 4 §

GUL STANDARD

Vandyta utantor och
innanfor passagedppning
vid slagdérr som 6ppnas
manuellt eller med
dérrautomatik och &r plan
(hogst lutning 1:50 cirka
2%) och minst 1,5 x 1,5
meter.

I kommunikations-
utrymmen accepteras
minsta fria bredd 1.3
meter.

Referens 2 §

Véndyta utanfor och
innanfor skjutdérr och
passageoppning utan
dorrblad ar plan
(lutning hogst 1:50) och

minst 1,3 x 1,3 meter.

Referens 2 §
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SYFTE

3.11 Personer med svart att
rora sig, se eller bearbeta,
tolka och formedla
information kan finna det
omdojligt att passera genom
en roterdorr/karuselldorr.

3.12 Personer med svart att
rora sig eller se kan lattare
passera genom skjutdorrar
med automatisk dorr-
oppning. En slagdorr kan
innebara risk att fa

dorren pa sig och kréaver

fler moment for att passera
genom dij]"ri)'ppn ingen.

3.13 Personer med svéart att
rora sig kan ha stora problem
eller finna det helt omojligt
att 6ppna en dorr med dorr-
stingare eftersom den &r
tung.

GRON STANDARD

Karuselldorr/roterdorr, ar
i omedelbar anslutning,
kompletterad med entré
med automatisk dorr-
oppnare och 6vrig ut-
formning enligt angiven

standard 3.4 - 3.15.

Referens 2, 5 §
Entrédorr bestar av skjut-
do6rr som 6ppnas automa-

tiskt eller slagd6rr med
automatisk dorréppnare.

Referens 2, 3 §

Doérrar som ar tunga eller
med dorrstangare har
automatisk dorréppnare.

Referens 2, 3 §

FRANGANGLIGHET

GUL STANDARD

Huvudentréer eller ytterdorrar med dorrautomatik har inte krav pa att kopplas ur vid
brand. Det innebar att personer som inte kan 6ppna dorrar manuellt kan vistas ensam i lo-
kaler i anslutning till dessa ytterdorrar.

Brandskyddet kopplar ofta ur dérrautomatiken vid brand. Det innebér att en person som
inte sjalv kan 6ppna en dorr manuellt aldrig kan befinna sig ensam i lokaler som har
manoverdon vars funktion kan kopplas ur. En [6sning kan vara installation av ett termo-
element som gor att mandverdonets funktion inte slar av férran varmen uppnar en sadan
hog temperatur att ingen kan passera genom dorren.

Systematiskt brandskyddsarbete maste ticka in verksamhetsspecifika situationer. I Vistra
Gotalandsregionen anvinds Brandskyddsstandard.

SIDA 32 VERSION 3
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3.14 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
behova ljushetskontrast
mellan manoverdon och
bakgrund.

Personer med svart att rora
sig kan i manga fall endast
oppna en slagdorr med
hjilp av ett mandverdon,
som vid ett tryck pa plattan
oppnar dorren automatiskt.
Langa manéverdon mojlig-
gor bekviam anvéindning for
bade gaende och sittande
personer.

3.15 Tiden for forflyttning
fran manoverdonet fram till
dorren kan ta lang tid for
personer med svart att rora
sig. Risk finns att dérren gar
igen innan personen hunnit
fram till dorren.

I de fall intressekonflikt
uppstar mellan behovet att
hinna ta sig genom dorren
och personal som kan
utséittas [or drag kan en
knapp {or {6rlingd
oppningstid till minst 20
sekunder installeras.

3.16 Personer som anvinder
rullstol eller ar kortvuxna
behover kunna na alla
funktioner samlat.

DORRAR OCH OPPNINGAR TILL OCH | BYGGNADER 3

GRON STANDARD GUL STANDARD
Manoéverdon till
dérroppnare har ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt
NCS och ér placerat sa
att manoverdonet tacker
in minst spannet 0.7 - 0,9
meter fran underlaget.
Mandéverdonet ar
placerat lodritt.

Referens 2. 3 §

Det finns en funktion,
placerad enligt samma
matt som manoverdon till
dérroppnare for att vid
behov f6rldnga 6ppnings-

Dérrens 6ppningstid ar
minst 20 sekunder.

tiden till 20 sekunder.
Referens 1 Referens 1
Ringklocka och "6pp-
naknapp” med nyckel-

symbol &r placerade i
omedelbar anslutning
till manéverdon och pa
héjden 0.8 - 1,10 meter,
och har ljushetskontrast
minst 0,40 enligt NCS.

Referens 2. 3 §
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3.17 Personer i rullstol nar
mandverdonet och Gvriga
funktioner genom att det
finns mandverutrymme och
plats for benen. Det innebir
att personer i rullstol eller
med rollator inte behover
backa nér slagdorr slas upp.

Se skiss 2, figur 1.

3.18 Personer med svart att
se, rora sig eller bearbeta,
tolka och formedla
information ska kunna
passera utan att klammas
mellan dorrarna aven om det
tar extra tid.

En slagdorr ar ett samre
alternativ speciellt for
personer med svart att se,
rora sig eller bearbeta, tolka
och formedla information
eftersom det kan innebara en
risk att fa dérren pa sig nir
den oppnas. Det ar da extra
viktigt med sensorer.

3.19 Personer som
anvander rullstol eller
rollator behover ett fritt
utrymme mellan dorrens
handtag och ett eventuellt
horn eftersom hjialpmedlets
framhjul eller benstod
annars kan vara i vagen.

3.20 Om det krivs en
troskel pa grund av fukt-
eller klimatskal ska den
vara lag och avfasad. Niva-
skillnader ska utjimnas eller
troskel ska avfasas.
Avfasning med lutning ska
vara hogst 1:12 (cirka 8%),
helst 1:20 (cirka 5%).

Se skiss 2.

SIDA 34 VERSION 3

GRON STANDARD

Manéverdon till dorr-
oppnare, kortlésare,
"6ppnaknapp” och
ringklocka &r placerade
minst 0.7 meter helst 1,0
meter fran innerhorn,
annat hinder eller fran
dorrbladets framkant i
mest ogynnsamma lége.

Referens 2, 3 §

Vid automatisk 6ppning
av dorr finns dubbel-
riktad sakerhetssensor som
forhindrar klamning och
att fa dorren pa sig.

Referens 2, 3 §

Det finns utrymme pa in-,
och utsida av dorren, pa
dorrhandtagssidan minst
0.7 meter helst 1,0 meter
fran horn.

Referens 2, 3 §

Portoppning har ingen
nivaskillnad eller har en
hogst 10 mm hog avfasad
troskel pa utsidan som

ar latt att passera och pa
insidan ar nivaskillnaden
0 mm.

Referens 2, 3 §

GUL STANDARD

Vid automatisk 6ppning
av dorr ar golvutrymmet
dér dorren slas upp taktilt
markerat och kontrast-
markerat minst 0,40 enligt

NCS.

Referens 2, 3 §

Portoppning har ingen
nivaskillnad eller har en
hogst 15 mm hog avfasad
troskel pa utsidan som

ar litt att passera och pa
insidan ar nivaskillnaden

0 mm.

Referens 2. 3 §



DORRAR OCH OPPNINGAR TILL OCH | BYGGNADER 3

SYFTE GRON STANDARD GUL STANDARD
3.21 Personer som anviin- Fritt passagematt f6r dorr Fritt passagematt f6r dorr
der rullstol kan oftast, om (vid slagdorr uppstalld (vid slagdorr uppstalld
passagemattet ar 0,84 me- 90°) ar minst 0,34 meter. 90°) ar minst 0,30 meter.
ter, passera genom dorren. Passagemattet giller
Rullstolar ér olika breda och  © éven vid nédutrymning.
mandoverutrymmet for ar-
mar, hinder och hjul kréiver For vardlokal ar det fria
utrymme. passagemattet 0,90 meter

Det finns en relation mel- Program for teknisk
lan dérrbredden och véind- standard (PTS).

ytan. Ju mindre vindyta,
desto storre fritt passagematt
behovs.

Vid pardérrar ska den ena
halvan ha fritt passagematt
0,34 meter eller automatisk

dorroppning av bada halvor. Referens 1, 5, 10 Referens 2 §
3.22 Personer som anvin- Dérroppning inomhus har Dorréppning inomhus har
der rullstol eller rollator kan ingen nivaskillnad eller troskel som &r sa lag som
finna det helt omdgjligt att troskel. mojligt (max 10 mm) och
ta sig Over ens en liten tvér Dérrar till vatutrymmen avfasad sa att den ar latt
nivaskillnad. och ljudisolerade rum har att passera.

En person med svaga armar luftfylld gummitroskel,

kan ha stora problem att lat- slaplist eller automatisk

ta rollatorn eller rullstolens tatningstroskel.

framhjul 6ver ens en liten
nivaskillnad. Nivaskillnader
ska utjamnas eller troskel
ska avfasas. Avfasning med
lutning ska vara hogst 1:12

(cirka 8%), helst 1:20 (cirka

5 %). Se skiss 2, figur 4. Referens 2, 3 § Referens 2, 3 §
3.23 Personer med svart Nickel, krom, kobolt samt

att tala vissa amnen kan fa naturligt eller syntetiskt

problem av naturligt eller gummi férekommer inte

syntetiskt gummi, kobolt, eller &r bundet i knappar,

krom och framfor allt nickel. ledsténger och manéver-

Nickel ger upphov till de don.

svaraste kontaktallergierna.

EU-regler begransar hur

mycket nickel som far licka

ut fran produkter som

kommer i direkt kontakt

med huden. Referens 1, 6

FRANGANGLIGHET

En brandcellsskiljande dorr mot ett trapphus och mot en utrymningsplats ar extra tét.

Automatiska tatningstrosklar som faller ner nar dorren sténgs, borstlist eller slaplist ska

anvandas.
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SYFTE

3.24 Personer med behov
av rullstol har ofta en storre
utomhusrullstol vid lingre
forflyttningar utomhus.

GRON STANDARD

Toalettdorr utomhus har
fritt passagematt 0.9
meter.

Referens 4 §

PORTTELEFON OCH PORTKODSDOSA

3.25 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
enklare hitta porttelefonen
om den syns tydligt mot
bakgrunden.

3.26 Personer som anvinder
rullstol eller rollator behover
vandyta for att kunna
anvinda porttelefonen.
Nagra rullstolsanvandare
kan vinda pa mindre
utrymme till exempel 1.5
x 1,5 meter men inte alla.
Storre utomhusrullstolar
kréaver viandyta 2.0 meter i
diameter. Som jamforelse
anger ALM att 2 meter krévs
for att kunna vinda pa en
gangviig. Underlaget far inte
luta sa att hjalpmedlet rullar
ivig under anvandningen.
Porttelefonen bor inte
placeras i en bullrig miljo.

3.27 Personer som ir kort-
vuxna eller anvander rullstol
ska kunna na funktioner.
Panelen bor vinklas ut sa att
personer med svart att se kan
orientera sig med hjalp av
fingrarna. Se 3.30.

3.28 Personer som anvinder
rullstol kan na port-
telefonen da det finns
mandoverutrymme och plats
for benen.

SIDA 36 VERSION 3

Porttelefon har ljushets-

kontrast minst 0.40 enligt
NCS mot bakgrund.

Referens 2, 3 §

Vindyta framfor port-
telefonen &r plan (lutning

hogst 1:50 cirka 2%) och

minst 2,0 x 2,0 meter.

Referens 1 § Referens 2
Porttelefon &r placerad

med funktionerna i inter-

vallet 0.8 - 1,1 meter dver

underlaget.

Referens 3 §

Porttelefon ér placerad
minst 0,7 meter helst 1,0
meter fran horn eller an-
nan avgransning.

Referens 2, 3 §

GUL STANDARD

Vandyta framfor port-
telefonen ar plan (lutning

hogst 1:50 cirka 2%) och
minst 1,5 x 1,5 meter.



SYFTE

3.29 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
enklare hitta anropsknappen
om den ar tydligt markerad.

3.30 Personer med svért att
se kan genom punktskrift
veta vilken funktion som ska
anvindas.

Da tangenten for siffran
fem ar markerad anvinds
den for att orientera sig till
ovriga siffror.

3.31 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
enklare anvanda funktion-
erna om de syns tydligt mot
bakgrunden.

3.32 For personer med svart
att se eller hora ar det extra
viktigt med tydliga signaler
som visar att dorren ar upp-
last.

DORRAR OCH OPPNINGAR TILL OCH | BYGGNADER 3

GRON STANDARD GUL STANDARD
Anropsknapp ér upp-

héjd och storre an Gvriga

knappar. Endast en

knapptryckning vid anrop

for besokare.

Referens 6 §

Funktioner ar forsedda
med punktskrift eller om
knappsats med siffer-
kombination finns ar
femman markerad med en

punkt.
Referens 3 §

Funktionerna har ljushets-

kontrast minst 0,40 enligt
NCS mot bakgrund.

Referens 3 §

Visuell och akustisk signal
med visar att anrop har
gatt fram och att

dorren ar upplast. Om
identifiering krévs finns
visuell funktion.

Referens 3 §
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TILLGANGLIGA OCH ANVANDBARA TOALETTER OCH OVRIGA TOALETTER 4

Tillgangliga och
anvandbara toaletter och
ovriga toaletter

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
sjalvstandigt och med bibehallen integritet kunna anvinda
toalettens samtliga funktioner pa ett tryggt och sikert satt.

TILLHORANDE KAPITEL: For Tillgdngliga och
anvindbara toaletter och dvriga toaletter géller ocksa
Kapitel 3 (Dorrar och é6ppningar till och i byggnader)
och 8 (Inomhusmiljo)

ANMARKNING: Tvattstall som i forsta hand anvands for
personalens handtvatt utformas efter personalens behov.

ALLMANTS. 39

FOR OVRIGA TOALETTER GALLER FOLJANDE
STANDARD S. 47

ALLMANT
SYFTE GRON STANDARD GUL STANDARD
4.1 Personer som har svart Minst en toalett ar till- Minst en toalett ar till-
att rora sig bor inte ha langre — ganglig, anvandbar och ganglig, anviandbar och
till toaletten an andra nabar pa varje plats dar nabar pa varje vanings-
personer. det finns toaletter for plan som har toaletter {6r
Personer med barnvagn, allméanheten. allmanheten.

gangsvarigheter och hjalp-
medel maste kunna na
toaletten utan trappor,
enstaka steg eller branta

lutningar. Referens 2, 4 § Referens 2 §

VERSION 3 SIDA 39
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SYFTE

4.2 Personer som anviander
en eldriven rullstol for
begrinsad utomhus-
anvindning behéver ett fritt
utrymme motsvarande en
cirkel med minst diametern
1,5 meter for att kunna
vilnda. Manga anvinder en
storre eldriven rullstol for
utomhusanvindning som
kraver fritt vandmatt med
diameter minst 2,0 meter. De
har inte med sig en
inomhusrullstol {or att
kunna anvanda toaletten.
Detta innebar att toalettens
golvyta egentligen borde vara
storre, minst 2,6 x 2,6 m
eller ha annat matt dar den
fria vindytan blir minst 2,0
meter i diameter.

Se skiss 1, figur 1 och 2.

4.3 Personer som behover
ligga ned for av- och paklad-
ning behover en brits i en
storre tillganglig och anvind-
bar toalett. Det kan galla
bade barn och vuxna. Skot-
bord och brits kan kombin-
eras om den ar hoj- och san-
kbar mellan 0.5 — 0,9 meter
och minst 0,7 x 2,0 meter.

Denna standard galler
exempelvis sjukhus och
andra storre offentliga
byggnader.

Se skiss 4.

4.4 Personer som anviinder
rullstol behéver vindyta f6r
att kunna 6ppna doérren och
passera. Storre eldriven rull-
stol for utomhusanviindning
kréver vindyta minst

2.0 meter i diameter.

Se skiss 1, figur 1 och 2.

SIDA 40 VERSION 3

GRON STANDARD

Golvytan dr minst 2,2 x
2.2 meter. Fri vindyta

motsvarande en cirkel med
minst diametern 1,5 meter

framfor toalett och tvatt-
stall finns. Fri yta under
tvattstall kan medraknas.

Referens 2, 4 §

I vissa verksamhetstyper
som har toaletter for
allmanheten finns
dessutom minst en storre
toalett med fri viindyta
med diameter minst 2,0
meter. Golvytan ar minst
2,6 x 3,3 meter. Toaletten
ar placerad latt atkomlig
i anslutning till huvud-
entrén.

Hoj och sénkbar brits
for av- och pakladning

finns.
Referens 1
Viandyta framfor toalett-

dorr ar minst 2,0 x 2,0
meter.

Referens 4 §

GUL STANDARD

I vissa verksamhetstyper
som har toaletter for
allmanheten finns
dessutom minst en storre
toalett med fri viindyta
med diameter minst 2,0
meter. Golvytan ar minst
2.6 x 3,3 meter. Toaletten
ar placerad latt atkomlig
i anslutning till huvud-
entreén.

Fast brits for av- och
pakladning finns pa
hojden 0.5 meter 6ver golv.

Referens 1

Véndyta framfor toalett-
dorr ar 1,5 x 1,5 meter.

Referens 2 §



TILLGANGLIGA OCH ANVANDBARA TOALETTER OCH OVRIGA TOALETTER 4

SYFTE

4.5 Personer med svart att
rora sig, se eller bearbeta,
tolka och formedla
information kan ha behov av
dorrhandtag och las som ar
latta att se, na, forsta och
hantera med en hand. Krav
pa att till exempel samtidigt
behova trycka och vrida

ska undvikas. Manga kan
ha nedsatt styrka, svart att
gripa eller bristande
precision.

Se skiss 2, figur 3.

4.6 Personer som anviander
rullstol eller rollator kan
finna det helt omdgjligt att
ta sig 6ver ens en liten tvéir
nivaskillnad.

4.7 Personer som

anvander rullstol kan vara
helt beroende av ett langt
draghandtag pa dorrens
insida for att kunna stédnga
dorren efter sig. Draghand-
tagets placering syftar till att
utesluta klamningsrisk.

Se skiss 3, figur 2.

4.8 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information har
lattare att hitta foremal som
har ljushetskontrast mot
bakgrunden.

Det ar svart att med rost-
fritt och mattborstat stal fa
tillréicklig ljushetskontrast
mot bakgrund.

GRON STANDARD

Lasning och upplasning ér

mojlig att utfora med en
hand. Flera handrorelser
ska inte behova utforas
samtidigt.

Referens 2., 3 §

Det finns ingen troskel
alternativt finns en hogst
10 mm rundad gummi-
troskel.

Referens 2, 3 §

Ett cirka 0,6 meter langt
draghandtag finns pa
dorrens insida placerat
centralt och vagritt cirka
0.8 meter 6ver golv.

Referens 2, 3 §

Orienterande strategiska
foremal sasom tvattstall,
toalettstol och armstod
har ljushetskontrast mot
bakgrund minst 0.40
enligt NCS.

Referens 2, 3 §

GUL STANDARD

Troskel finns men ar
avfasad och hogst 10 mm
hog.

Vid avfasad troskel ska
den avfasade kanten vara i
niva med golvytan.

Referens 2, 3 §
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4.9 Personer som har svart
att sitta sig och resa sig,
behéver en hog toalettstol.

4.10 Personer som anviinder
rullstol kan behéva plats for
att flytta sig 6ver till toalett-
stolen genom att rullstolen
backas in bredvid toalett-
stolen. Hjulen och eventuell
viiska bakom ryggstodet
kréaver utrymme baktill
liksom en eventuell med-
hjalpare.

411 Personer som an-
vander rullstol behover fritt
utrymme pa bada sidor om
toalettstolen for att rullstolen
ska kunna backa in bredvid.

Personer med exempelvis
svagare muskelstyrka i ena
sidans arm och ben kan
klara att ta sig till och fran
toalettstolen endast fran en
sida.

Det kan ocksa behovas
plats {6r en eller tva med-
hjalpare vid sidan av toalett-
stolen.

Skiss 3, figur 4 och 7.

412 Personer med svart att
rora sig behéver armstod for
att underlétta 6verflyttning
mellan rullstol och toaleti-
stol, stod nar man sétter sig
och sitter pa toalettstolen
samt reser sig. Armstoden
ska kunna hanteras latt med

en hand och glida ner sakta.
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GRON STANDARD

Toalettstolen har sitthojd
minst 0,48 meter och
hogst 0,50 meter inklusive
sittring. Sittring och lock
ar av hart material.

Referens 2, 3 §

Avstand fran sittringens
framkant till bakom-
varande vigg dr minst
0.70 meter.

Referens 2 §

Det finns minst 0,9 meter
fritt utrymme pa bada
sidor om toalettstolen.

Referens 2 §

"Tva uppfillbara vigg-
monterade armstod vid
toalettstol ér placerade pa
héjden 0.75 - 0,8 meter
och med 0.6 - 0,65 meter
bredd mellan armstodens
centrum. Armstoden ska
na framfor toalettstolens
framkant.

Referens 2 §

GUL STANDARD



TILLGANGLIGA OCH ANVANDBARA TOALETTER OCH OVRIGA TOALETTER 4

SYFTE

4.13 Personer som anviinder
rullstol behéver fri passage
att backa in bredvid toalett-
stolen pa den sida som tviitt-
stillet &r placerat.

Skiss 3, figur 7.

4.14 Personer med svart att
rora sig kan behova vilja
mellan toalettpapper som
finns pa hoger respektive
vinster armstod eftersom
styrkan och rorligheten kan
vara nedsatt i en av
handerna.

4.15 Personer med svart

att rora sig eller se behéver
enkelt kunna na pappret
utan att riskera att skada sig.
Pappret ska vara latt att riva
av med en hand.

4 .16 Personer i rullstol
behéver ha fritt utrymme for
sina ben pa 0,5 - 0.6 meter
under tvittstallet. Utrymmet
behovs for rullstolens benstod
och fotplattor.

Skiss 3, figur 0.

4 17 Personer som anvinder
rullstol behover komma in
mitt framfor tvatt-

stallet. Utrymme behovs dels
i férhallande till sidoviggen,
men ocksa f6r passage
mellan tvattstallet och
toalettstolen.

418 Personer i rullstol
maste ha fritt utrymme for
sina ben och for rullstolens
benstod och fotplattor.

Skiss 3, figur 6.

GRON STANDARD

Fri passage mellan tvatt-
stall och toalettstol ar
minst 0,84 meter.

Referens 1

Toalettpappershallare med
toalettpapper finns pa
bada armstoden.

Referens 2., 3 §

Toalettpappershallarna
sitter pa utsidan av arm-
stoden utan att inkrakta
pa utrymmet mellan
armstoden.

Referens 2, 3 §

Tvittstallet ar placerat
med tvattstallets fram-
kant minst 0,6 meter fran
bakomvarande vigg.

Referens 2 §

Tvittstallet ar placerat sa
att avstandet fran centrum
pa avloppsroret pa tvitt-
stillet till sidoviiggen ar
0.45-0,50 meter.

Referens 2, 3 §

Vattenlas och ror ar
dragna i eller bakat mot
vaggen.

Referens 2. 3 §

Referens 2

GUL STANDARD

Fri passage mellan tvitt-
stall och toalettstol ar
minst 0,30 meter.
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SYFTE

419 Personer med svart att
rora sig kan behova stodja sig
bade i sittande och staende
stillning pa tvittstéllet, som
darfor maste vara stabilt och
inte f6r hogt. Fri hojd under
tvattstallet maste finnas sa
att benen kommer in under
tvattstallet.

Skiss 3, figur 6.

4.20 Personer som ar
kortvuxna eller anvander
rullstol kan ha svart att boja
sig fram eller stricka sin arm
langre &n 0,3 meter.
Mgjlighet att kunna 6ppna
och stianga vattenkranen
med endast en hand/arm ar
nodvindig for personer med
funktionsformaga i endast en
hand/arm.

For personer med svart att
se kan sensorstyrd blandare
gora att personen blir
oavsiktligt nedskvatt.

4.21 Personer som ar
kortvuxna eller anvander
rullstol kan dven ha svart att
boja sig fram eller striicka sin
arm langre dn 0.3 meter. Det
ska vara mojligt att ta tval
med en hand.
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GRON STANDARD

Oversidan pa tvittstillets
framkant ar cirka 0,80
meter 6ver golv.

Referens 2, 3 §

Blandaren har latt-
manovrerad forlangd
engreppsblandare som
kan hanteras med hela
handen eller armbagen
och som kan nas inom 0,3
meter fran tvattstallets
framkant.

Referens 2, 3 §

Tvalautomat med
engreppsfunktion ar
placerad med funktionen
0.8 - 1,1 meter (helst 0.8 -
1.0 meter) ver golvet.

Referens 2, 3 §

GUL STANDARD



TILLGANGLIGA OCH ANVANDBARA TOALETTER OCH OVRIGA TOALETTER 4

SYFTE

4.22 Personer med svart att
rora sig, som ar kortvuxna
eller anvander rullstol ska
enkelt kunna torka sina
hander.

Placering och utform-
ning av torkmo]lloheten ska
funcrela for bade sittande och
staende personer.

4.23 Personer som ér kort-
vuxna eller anvander rul-
Istol har mdjlighet att kunna
héanga upp sin jacka om
minst en kladkrok sitter lagt.
Ar kroken placerad for néara
ett horn tar fotplattor emot
och personen nar inte.

Se skiss 3, figur 3.

4.24 Personer som anviinder
rullstol, ar kortvuxna eller
med mag- eller tarmsjukdom
som for dI‘dI anvandning av
bandage eller andra h]alp-
medel Skd pa ett bekvamt
satt kunna se for att hantera
sin situation.

Spegel ar placerad 6ver
tvattstallet.

4.25 Personer med till
exempel mag- eller tarm-
sjukdom ska ha mojlighet att
kunna lagga hjalpmedel
sasom rena bandage med
mera pa en hylla, torrt
placerad. Hyllan ska tala
belastning da personer kan
behéva stodja sig pa den vid
hantering av hj éilpmedel.
Om den ar fallbar ska den
vara latt anvandbar med en

hand.

GRON STANDARD

Torkmdgjligheter sasom
elektrisk handtork,
pappershanddukar med
mera ska vara enkelt att
hantera med en hand och
ar placerade med den del/
funktion som ska nas pa
0.8 — 1,1 meter (helst 0,8 -

1.0 meter) 6ver golv.
Referens 2., 3 §

Minst en kladkrok ar
placerad 0,8 — 1,1 meter
over golv och minst 0,7
meter helst 1,0 meter fran
horn.

Referens 2, 3 §

Spegel ar placerad med
underkant hogst 50 milli-
meter ovanfor tvattstallets

ovre kant, eller ar vinklad.

Spegelns ovre kant minst
1.8 meter 6ver golv.

Referens 2, 3 §

En avlastningshylla cirka
0,4 meter lang och cirka
0.3 meter bred ar placerad
néra tvattstall och toalett-
stol. Den har ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt
NCS mot vagg samt ar
placerad cirka 0,8 meter
over golv.

Referens 2., 3 §

GUL STANDARD

En avlastningshylla cirka
0.4 meter lang och minst
0.2 meter bred ar placerad
nara tvattstall och toalett-
stol. Den har ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt
NCS mot vagg samt ar
placerad cirka 0,8 meter
over golv.

Referens 2. 3 §
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SYFTE

4.26 Den slutna behéallaren
som avses ar stor nog att
exempelvis rymma vuxen-
bl6jor. Det innebér att en
behallare for dambindor inte
ar tillrackligt stor. Kan vara

forsedd med hjul.

4.27 Personer inne pa
toaletten behover kunna
larma om hjalp.

4.28 Det ir viktigt att
rutiner for larmanordningen
ar uppréttad.

Dorren ska vara latt att
oppna utifran utan nyckel
eller sarskilt verktyg.

4.29 Personer med svart
att hora behover ett synbart
utrymningslarm till
exempel lampor som blinkar
vid brand eller annan fara.

SIDA 46 VERSION 3

GRON STANDARD

Storre behallare med lock
minst 10 liter, for anvanda
hjialpmedel for till exempel

inkontinens finns.

Referens 2, 3 §

Larmanordning med an-
ropskontakternas centrum
placerade pa hojderna
hogst 0,2 meter och hogst
0,8 meter 6ver golv vid fri
vigeyta. Greppbar an-
ropskontakt pa sladd vid
toalettstol finns. Om brits
finns ar anropskontakt
nabar dven fran denna.

Referens 2., 3 §

Larmanordning gar under
oppettid till standigt
bemannad reception eller
dylikt samt larmar med
ljud- och ljussignal utanfér
toalettdorr. For personal
finns instruktion for
atgard vid larm. Dorr ar
létt att 6ppna utifran.

Referens 2 §

Utrymningslarmets signal
ar visuell. Om inte
akustiskt larm utanf{or
toalettutrymmet hors, &r
toalettens utrymningslarm
kompletterat med en
summerton.

Referens 2, 3 §

GUL STANDARD

Utrymningslarmets signal
ar visuell inne i toalett-
utrymmet i publika
lokaler.

Referens 2. 3 §
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FOR OVRIGA TOALETTER GALLER FOLJANDE

STANDARD

SYFTE

4.30 Personer med svart

se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
lattare hitta foremal som har
ljushetskontrast mot
bakgrunden.

4.31 Personer med svart att
rora sig ska kunna 6ppna
och stianga vattenkranen
med endast en hand/arm
utan att behova vrida eller
anvanda stor kraft.

For personer med svart att
se kan sensorstyrd blandare
gora att personen blir
oavsiktligt nedskvitt.

4.32 Personer med svart
att hora behover ett synbart
utrymningslarm till
exempel lampor som blinkar
vid brand eller annan fara.

GRON STANDARD

Orienterande strategiska
foremal sasom tvattstall
och toalettstol har ljus-
hetskontrast mot bak-
grund minst 040 enligt

NCS.
Referens 2., 3 §

Blandaren har latt-
manovrerad forlangd
engreppsblandare som
kan hanteras med hela
handen eller armbagen
och som kan nas inom 0,3
meter fran tvattstallets
framkant.

Referens 2, 3 §

Utrymningslarmets signal
ar visuell. Om inte
akustiskt larm utanfor
toalettutrymmet hors, ar
toalettens utrymningslarm
kompletterat med en
summerton.

Referens 2, 3 §

GUL STANDARD

Utrymningslarmets signal
ar visuell inne i toalett-
utrymmet i publika
lokaler.

Referens 2, 3 §
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ALLMANT

HISSAR 5

Hissar

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
sjalvstandigt kunna utnyttja hissens funktioner pa ett tryggt
och sikert satt. Assistent och anhorig skall kunna aka med i

hissen.

ANMARKNING: Nedanstaende standard utgar fran Boverkets
byggregler BBR 22, (BFS 2011:6 — BBR 21, dndrad till och
med BFS 2015:3 — BBR 22) och hissdirektivet 95/16EG (BFS
2006:26) inklusive understillda standarder.

Observera att det hér kapitlet inte &r uppdaterat, f6rutom
standarderna 5.12 - 5.14, 5.28 och 5.47 utan invantar
pagaende revidering av SS-EN 81-70, avseende hissar {or
personer med funktionsnedséttningar.

Boverket papekar i information 2006:2 att for att
tillganglighetskraven ska tillgodoses krivs att bygg-
herren vid upphandlingen preciserar att dessa krav ska
uppfyllas. Nedanstaende standard ska anvindas for
hissar avseende tillginglighetskrav.

ALLMANT S. 49

SYFTE

5.1 Personer med svart att

se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
lattare hitta dorren till hissen
om den har ljushetskontrast
mot bakgrunden.

GRON STANDARD GUL STANDARD

Dérrkarm/-foder
alternativt hissdorr har
ljushetskontrast minst 0,40
enligt NCS mot
omgivande yta/vagg eller
har alla dessa delar ljus-
hetskontrast minst 0.40
enligt NCS mot
omgivande yta/vagg.

Referens 2, 3, 4, 6 §
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5 HISSAR

SYFTE

5.2 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
lattare hitta anropsknappen
om den har ljushetskontrast
mot bakgrunden. Anrops-
knappen anvands vid varje
vaningsplan for att kalla pa
en hiss.

5.3 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information har
béttre forutsittningar att

anvanda anropsknappar dar

funktionen for upp
respektive ner anges med
symbol i relief som &r ut-
skjutande och tolkas genom
att kiinna med fingret.

Da anropsknappar anges
med punktskrift ges ytter-
ligare mojlighet for
personer som ar blinda att
veta vilken riktning
respektive knapptryckning
medfor.

5.4 Personer som anviinder
rullstol eller ar kortvuxna
ska ha mojlighet att na an-
ropsknapparna.

5.5 Personer som anvinder
rullstol eller rollator behover
kunna komma nara intill

anropsknapparna. Dessa ar

placerade sa att personen inte

behéver backa for att dorren
slar upp mot henne/honom.
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GRON STANDARD

Anropsknappar har ljus-
hetskontrast minst 0,40
enligt NCS mot om-
givande bakgrund.

Ar anropsknapparna
monterade pa en panel
har bade anropsknappar
och panel ljushetskontrast
minst 0,40 enligt NCS mot
bakgrund.

Referens 2, 3, 6 §

Anropsknappar ér kénn-
bart markerade genom
symbol i relief som &r
ljushetskontrasterande
minst 0,40 enligt NCS och
ar placerad pa eller till
vanster om knappen.
Symbolen i relief skjuter ut
minst 0,8 mm och text-
storlek ar minst 30 mm
(dock inte storre dn 40
mm).

Kompletteras med
punktskrift.

Referens 2, 3, 6 §

Anropsknappar utanfor
hiss ar placerade med
knapparnas mittpunkter i
intervallet 0.8 - 1,0 meter
over golv.

Referens 3 §

Anropsknappar ar
placerade cirka 1 meter
fran innerhérn eller dorr-
bladets framkant i mest
ogynnsamma lége.

Referens 2, 3 §

GUL STANDARD

Anropsknappar ér kénn-
bart markerade genom
symbol i relief som &r
ljushetskontrasterande
minst 0,40 enligt NCS och
ar placerad pa eller till
vanster om knappen.
Symbolen i relief skjuter
ut minst 0,8 mm och
textstorlek ar minst 15
mm (beroende pa anrops-
knappens storlek).

Referens 2, 3, 6 §

Anwpsknappdl utanfor
hiss ar placerade med
knapparnas mittpunkter i
intervallet 0,9 - 1,1 meter
over golv.

Referens 2, 6 §

Anropsknappar ér
placerade minst 0.7 meter
fran innerhorn eller dorr-
bladets framkant i mest
ogynnsamma liage.

Referens 2., 3 §



SYFTE

5.6 Personer med svart att
se, rora sig eller bearbeta,
tolka och formedla informa-
tion kan lattare hitta och
trycka pa anropsknappar om
de ar storre och inte sitter for
tatt.

5.7 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information
behéver kéinna nar knappen
trycks in.

5.8 Personer med svart att
se, hora eller bearbeta, tolka
och formedla information
behéver veta att anropet av
hissen har fungerat. Ljud-
styrkan ska vara justerbar
for anpassning till anldge-
ningen och dess
anvandningsomrade.

5.9 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information be-
héver genom en ljudsignal fa
information om nar dorrarna
oppnas och stangs. Ljud-
styrkan ska vara justerbar
for anpassning till anlége-
ningen och dess
anvéin(iningsmm'éide.

5.10 Personer med svart att
se, hora eller bearbeta, tolka
och formedla information
behover veta, i vilken
riktning hissen som

stannat for dem, ar pa vag.
Med visuell signal
underlattas valet for alla

personer.

5.11 Personer som anviinder
rullstol behdéver mandver-
utrymme samt att det kan
vara flera personer som aker
med hissen.

Se skiss 1, figur 1 och 2.

GRON STANDARD

Anropsknapp dr minst
50 mm i diameter och vid
mer én en knapp ar
mellanrummet minst 10
mm mellan knapparna.

Referens 2, 3, 6 §

Anropsknapp har ett
tryckmotstand mellan
2,5-50N.

Ej touchknappar.

Referens 2, 3, 6 §

Vid tryck pa anropsknapp
ges akustisk
(LAF Max > 60 dB)

och visuell bekraftelse.

Referens 2, 6, 7 §

En ljudsignal anger att
dorrarna stangs och
oppnas.

(LAF Max = 60 dB).

Referens 7
Fore passage in i hissen
visas om hissen ér pa vig

upp eller ned genom
visuella riktningspilar.

Referens 2, 6 §

Véndyta framfor hiss ér
minst 2,0 x 2,0 meter.

Referens 1

HISSAR 5

GUL STANDARD

Anropsknapp ar minst
20 mm i diameter och vid
mer én en knapp ar
mellanrummet minst 10
mm mellan knapparna.

Referens 3, 6 §

Vid tryck pa anropsknapp
ges akustisk

(LAF Max > 35 dB) och

visuell bekraftelse.

Referens 2, 6, 7 §

En ljudsignal anger att
dorrarna 6ppnas och
stangs. Ljud fran
dorrarnas rorelser
accepteras om ljudnivan

overstiger 45 dB(A).

Referens 2, 6 §

Véndyta framfor hiss ar
minst 1,5 x 1,5 meter.

Referens 2 8§
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5 HISSAR

SYFTE

5.2 Personer med svért

att se eller rora sig ska inte
av misstag ramla utfor en
trappa. Personer som
anvander rullstol backar ofta
ut ur hissen pa grund av att
vandytan ar for liten inuti
hissen. Anvénds en joystick
att styra med kan det latt bli
en snabb, okontrollerad start.

5.13 Personer som anvinder
en utomhusrullstol kan med
marginal anviinda hiss typ 3
och det finns dessutom plats
for fler hissanvandare.
Maxvikt: 1275 k.

Hiss typ 2 rymmer en
rullstolsanvandare och en
medhjilpare.

Maxvikt: 630 kg.

Denna hiss kan i
undantagsfall anvindas vid
verksambheter i befintliga
lokaler.

5.4 Personer med mindre
utomhusrullstol kraver en
vandradie pa minst 1,5 meter
helst 2 meter.
Genomgangshiss kraver
ingen vandning inuti hissen
eller backning for att komma
ut.

5.15 Personer som
anvander rullstol kan oftast,
om passagemattet ar 0,84
meter, passera genom
doérren. En manuell rullstol
anpassas efter anvindarens
bredd vilken kan variera.
Darutover tar manover-
utrymmet for armar, hander
och hjulen plats.

SIDA 52 VERSION 3

GRON STANDARD

Om hissdorr ar placerad
mittemot eller vid sidan av
en nedatgaende trappa, ar
trappan markerad och har
sikerhetsanordning eller
ar placerad minst 2,5
meter fran nedatgaende
trappa.

Referens 1

En hiss eller flera ar av
typ 3 5S- EN 81-70 med
korgmatt minst 2.0 x 1.4
meter. Hissdorren ar
placerad pa den sida som
ar lamplig.

Det fria passagemattet
for dorr ar minst 1,10
meter.

Referens 1, 2. 4, 6 §

Genomgangshiss med
korgmatt har minsta
bredd 1,1 och minsta djup
2.1 meter.

Det fria passagemattet
for dorr ar minst 0,90
meter

Referens 1
Befintliga hissar har fritt
passagematt for dorr (vid

slagdorr uppstalld 90°)

minst 0,84 meter.

Referens 1

GUL STANDARD

Om hissdorr ar placerad
mittemot eller vid sidan av
en nedatgaende trappa, ar
trappan markerad och har
sikerhetsanordning eller
ar placerad minst 2 meter
fran nedatgaende trappa.

Referens 1, 5

En hiss eller flera ar av
typ 2 SS- EN 81-70 med
korgmatt minsta bredd
1.1 och minsta djup 1.4
meter.

Det fria passagemattet
for dorr ar minst 0,90
meter.

Referens 2, 6 §

Befintliga hissar har fritt
passagematt for dorr (vid
slagdorr uppstilld 90°)

minst 0,80 meter.

Referens 2., 6 §



SYFTE

5.16 Personer med svart att
rora sig eller se kan littare
ta sig i och ur hissen om den
har skjutdérrar med
automatisk dorréppning.

En slagdorr kan innebéra
risk att fa dérren pa sig och
kraver fler moment for att
komma in i hissen.

5.17 Personer med svart att
rora sig kan i manga fall
endast ppna en slagdorr
med hjalp av ett mandver-
don. Det ér en tryckplatta
som Oppnar dorren auto-
matiskt. Langa manéverdon
mojliggor bekvam anvind-
ning {or bade gaende och
sittande personer och bor
placeras med underkant 0.7
meter fran underlaget.

5.18 Personer med svért
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
kan lattare hitta manover-
donet om det har ljushets-
kontrast. Personer i rullstol
nar manoverdonet till dorr-
oppnare genom att det finns
manoverutrymme och plats
for benen. Det innebar att
personen inte behover backa
nar slagdorr slas upp.

Se skiss 2, figur 1.

5.19 Personer som
anvander rullstol eller
rollator kan vara helt
Ofé')rméigna att ta sig over
aven en lagre och tvar
nivaskillnad.

GRON STANDARD
Hissen har skjutdorrar

som Oppnas och stings
automatiskt.

Referens 2, 6 §

Befintlig hiss med slagdorr

har manéverdon till dérr-
oppnare som ar placerad

lodratt och ticker in minst

spannet 0.7 - 0,9 meter
fran underlaget.

Referens 2, 3 §

Befintlig hiss med slag-
dorr har manoverdon till
dorroppnare med ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt
NCS mot bakgrund och
ir placerad 1.0 meter fran
innerhorn eller fran dorr-
bladets framkant i mest
ogynnsamma lage.

Referens 2, 3 §

Hissen stannar alltid i
niva med golvet med hogst
10 mm nivaskillnad.

Referens 2, 6 §

HISSAR 5

GUL STANDARD

Befintlig hiss med slagdorr
ar forsedd med automatisk
dérroppnare.

Referens 2, 3 §

Befintlig hiss med slag-
dorr har manoverdon till
dorroppnare med ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt
NCS mot bakgrund och ar
placerad minst 0.7 meter
fran innerhorn eller fran
dorrbladets framkant i
mest ogynnsamma liage.

Referens 2, 3 §
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SYFTE

5.20 Personer med svart att
se, rora sig eller bearbeta,
tolka och formedla in-
formation ska kunna passera
utan att klammas mellan
dorrarna aven om det tar
extra tid. En slagdorr ar
alltid ett samre alternativ
speciellt for personer med
svart att se, rora sig eller
bearbeta, tolka och formedla
information eftersom det kan
innebara en risk att fa
dorren pa sig nar den
oppnas. Det ar da extra
viktigt med sensorer.

5.21 Personer med svart att
rora sig eller se kan behova
extra tid for att ta sig och ur
hissen. Detta blir extra svart
vid tringsel.

5.22 Personer med svéart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
lattare orientera sig da det ar
tydligt var gransen mellan
golv och vagg ar.

Manga personer med svart
att se besviras av blandning
som kan uppsta av felaktigt
placerade ljuskéllor i
kombination med
reflekterande material.

5.23 Personer med svart
att rora sig eller se behover
kunna greppa bekviamt runt
en ledstang vars borjan eller
slut inte kan orsaka skada.

SIDA 54 VERSION 3

GRON STANDARD

Siikerhetsutrustning, till
exempel ljuslist, finns pa
korgdorrar som ticker
dérroppningen fran

25 mm till 1800 mm o6ver
troskel. Utrustningen
utgors av en sensor som
forhindrar fysisk kontakt
med korgdorrbladets/ens
framkant, vid stangnings-
rorelse.

Referens 2, 6 §

Hissdorren ar 6ppen 20
sekunder med mojlighet
att manuellt stainga
dorrarna via dorr-
stangningsknapp i
manoéverpanelen inne i
hissen.

Referens 2., 6 §

Hisskorgens vaggar bestar
av en matt fargad yta som
har en ljushetskontrast

minst 0,40 enligt NCS mot

golvet eller finns en list
mellan viigg och golv med
en ljushetskontrast minst

0,40 enligt NCS.
Golvet har en matt yta.

Referens 2., 6 §
Ledstang har ljushets-
kontrast minst 0.40 enligt
NCS och ar placerad

cirka 0.9 meter fran golv,
déar mandverpanel finns.
Det finns ett avbrott for
manoéverpanel.

Referens 2, 6 §

GUL STANDARD

Vid slagdorr som éar
forsedd med automatisk
doérroppnare finns det
sikerhetssensor typ radar
(IR) pa bada sidor om
dérr och golvatrymmet
dér dorren slas upp har
ljushetskontrast minst 0.40
enligt NCS och ér taktilt
markerat.

Referens 2, 3 §

Hissdorrens 6ppningstid
kan anpassas till verk-
samheten.

Referens 2, 6 §



SYFTE

5.24 Personer med svart
att rora sig eller se behover
kunna greppa bekviamt runt
en ledstang vars borjan eller
slut inte kan orsaka skada.

5.25 Personer med svirt

att se eller som anvénder
rullstol har god nytta av att
manoéverpanelen i hissen ar
utvinklad 30- 45 grader.
Denna héjd fungerar aven for
staende personer.

5.26 Personer som ar kort-
vuxna eller anvander rullstol
ska kunna na hissknapp-
arna.

5.27 Personer som anviin-
der rullstol eller rollator ska
kunna na hissknapparna

pa manoverpanelen, vilket
ar svart i hornor eftersom
hjalpmedlen kraver manéver-
utrymme och alla kan inte
boja sig fram.

5.28 Personer med svart att
se hittar inte kortlasare som
ar placerade inkonsekvent.

5.29 Personer med svért

att se, rora sig eller bearbeta,
tolka och formedla
information kan lattare hitta
och trycka pa rétt hissknapp
om de ar storre och inte sitter

for tatt.

GRON STANDARD

Ledstangens diameter ar
mellan 30 - 45 mm och
ledstangens éndar ar
inbdjda eller slutar mot
végg.

Referens 2, 6 §

Manéverpanelen ar
utvinklad fran vigg
(cirka 0,1 m i basen)
alternativt utvinklade

knappar.
Referens 2, 3, 6 §

Hissknappar ar placerade
horisontellt fran vanster
till h6ger pa manover-
panelen.

Knapparnas mittpunkt-
er ar placerade i intervallet
0.8 — hogst 1.1 meter over
golv.

Referens 1, 3 §

Ingen hissknapp, kort-
lasare och larmknapp ar
placerad med mittpunkten
narmare an 0,40 meter
fran horn.

Referens 2, 3, 6 §

Kortliasare ar placerade
i anslutning till eller pa
manoverpanel.

Ljushetskontrast minst

0,40 enheter enligt NCS
mot bakgrund.

Referens 1
Hissknappar ar 50 mm
i diameter och avstandet

mellan knapparna ar
minst 10 mm.

Referens 2, 3,6 §

HISSAR 5

GUL STANDARD

Hissknappar éar placerade
horisontellt fran vanster
till h6ger pa mandéver-
panelen.

Knapparnas mittpunkter
ar placerade i intervallet
0.9 — hogst 1.2 meter 6ver

golv.
Referens 2, 6 §

Hissknappar ar minst 20
mm i diameter och
avstandet mellan
knapparna ar minst 10
mm.

Referens 2, 3, 6 §

VERSION 3 SIDA 55
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5.30 Personer med svart att
se eller att bearbeta, tolka
och formedla information
behéver kinna att knappen
trycks in.

5.31 Personer med svéart att
se, hora eller bearbeta, tolka
och formedla information
behéver veta att knapptryck-
ningen fungerat.

5.32 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
lattare hitta hissknappar om
de har ljushetskontrast mot
bakgrunden.

5.33 Personer med svért
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
har béttre férutséttningar
att anvanda hissknappar
dér funktionerna anges med
symbol i relief som &r ut-
skjutande och tolkas genom
att kinna med fingret.

Da hissknappar anges med
punktskrift ges ytterligare
mojlighet for personer som ar
blinda att veta vilken
destination eller annan
funktion knapptryckning
medfor.

5.34 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
littare hitta och kiinna igen
knappen for entréplan da
den har mot omgivningen

o
avvikande form och firg.

SIDA 56 VERSION 3

GRON STANDARD

Hissknappar har ett
tryckmotstand mellan
2,5N-5N.

Ej touchknappar.

Referens 2, 3, 6 §

Vid tryck pa hissknappar
ges akustisk
(LAF Max > 60 dB) och

visuell bekraftelse.
Referens 2, 3, 6,7 §

Hissknappar inklusive
larmknapp har ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt
NCS mot omgivande
bakgrund.

Ar hissknapparna
monterade pa en panel
har bade hissknappar
och panel ljushetskontrast
minst 0,40 enligt NCS mot
bakgrund.

Referens 2, 3, 6 §

Hissknappar ar kannbart

markerade genom symbol

i relief och har ljushets-

kontrast minst 0.40 enligt

NCS och ar placerad pa

eller till viinster om knap-
en.

Symbolen i relief skjuter
ut minst 0,8 mm och text-
storlek dr 30 mm (dock
inte storre dn 40 mm).

Kompletteras med

punktskrift.

Referens 2, 3, 6 §

Knapp for entréplan skjut-
er ut minst 5> mm mer an
de 6vriga knapparna och
ar markerad med gront.

Referens 2, 3, 6 §

GUL STANDARD

Vid tryck pa hissknappar
ges akustisk

(LAF Max > 35 dB) och

visuell bekraftelse.

Referens 2, 6, 7 §

Hissknappar ar kiannbart

markerade genom symbol

i relief och har ljushets-

kontrast minst 0,40 enligt

NCS och ér placerad pa

eller till viinster om knap-
en.

Symbolen i relief skjuter
ut minst 0,8 mm och text-
storlek &r minst 15 mm
(beroende pa hissknappens
storlek).

Referens 2, 3, 6 §



SYFTE

5.35 Personer med svart

att hora eller bearbeta, tolka
och formedla information
behéver hjélp av en ljussignal
som anger vaning.

5.36 Personer med svart

att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
far genom talad informa-
tion, som anger vaning och
verksambheter, veta var hissen
befinner sig.

Vid behov ange namnet pa
verksamheten. Ska vara pa
svenska spraket och gérna
aven engelska.

Undantag kan vara
verksamheter inom
psykiatrin.

5.37 Personer med svart att
se eller svart att bearbeta,
tolka och formedla
information kan lattare se
vaningsnummer om de ar
tydliga.

5.38 Personer med svart
att tala vissa amnen kan fa
problem av naturligt eller
syntetiskt gummi, kobolt,
krom och framfor allt nickel.
Nickel ger upphov till de
svaraste kontaktallergierna.
EU-regler begransar hur
mycket nickel som far liacka
ut fran produkter som
kommer i direkt kontakt
med huden.

5.39 Det ir viktigt att det
finns beredskap for n6d-
situationer.

5.40 Personer med svért att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information maste
ha mdjlighet att ta del av
information i anpassade
former om vad som ska goras
i en nodsituation.

GRON STANDARD

Optisk signal informerar
om vaning.

Referens 2, 3, 6 §

Rost (talsyntes) anger
frasen »Vaning X« samt
forekommande aktiviteter
(LAF Max > 60 dB, STIl/
STIPA/ RASTI = 0,9
inklusive bakgrunds-
buller). Pa entréplan

skall frasen istallet

vara »Entréplanc.

Referens 2, 3, 6, 7 §

Vaningsnummer pa
displayen har ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt
NCS och ar minst 40 mm
hoga.

Referens 2, 6 §

Nickel, krom, kobolt samt
naturligt eller syntetiskt
gummi férekommer inte
eller ar bundet i knappar,
ledstanger och manover-
don.

Referens 2, 6, 7 §

Nédlarm ér kopplat till

bemanning dygnet runt.
Referens 2, 6 §
Larmknapp med

punktskrift och grafisk

symbol finns.

Referens 1

HISSAR 5

GUL STANDARD

Vaningsnummer pa
displayen har ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt
NCS och ar minst 15 mm
hoga.

Referens 2, 6 §

VERSION 3 SIDA 57
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5.41 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
behéver hitta hissknapp for
nodlarm pa en logisk och
tydlig plats.

5.42 Personer med svart att

se, hora eller bearbeta, tolka
och formedla information

ska fa en bekraftelse att larm

avgivits.

5.43 Personer med svart att

se, hora eller bearbeta, tolka
och férmedla information
kan behova fa en
bekréftelse i anpassade
former att anropet har
registrerats och hjalp
kommer.

Om ljudstyrkan ér
justerbar kan den anpassas
till anldgeningen och dess
anvindning.

5.44 Personer med svart
att hora kan behova
horselteknisk utrustning for
att kommunicera med
personal fran larmcentral.

5.45 Personer med svart
att rora sig kan behova sitta
under hissférden, pa grund
av balansproblem eller
muskelsvaghet. En hogre
sitthjd underléttar for
ménga att satta sig och resa
sig. Sittplats har girna ljus-
hetskontrast mot bakgrund.

SIDA 58 VERSION 3

GRON STANDARD

Larmknapp ér placerad
pa mandverpanel.

Referens 2, 3, 6 §

Vid tryck pa larmknapp
lyser en gul grafisk symbol
i kombination med ljud-
signal.

Referens 2, 3, 6 §

Nar larmet registrerats ges
en akustisk bekraftelse
med tvavags talkommuni-
kation (LAF Max > 60
dB, STI/STIPA/RASTTI >
0.9 inklusive bakgrunds-
buller) samt lyser ett gront
pictogram som visar att
nodlarm ar registrerat

hos larmcentral och hjélp
kommer.

Referens 2, 3, 6, 7 §
Hissen har horslinga eller
likvirdig teknisk
utrustning,

Referens 2, 6 §

Fallbar sittplats, hojd
cirka 0,5 meter 6ver golvet
finns i hiss.

Referens 2, 6 §

GUL STANDARD



SYFTE

5.46 Personer som anviinder
rullstol ska kunna backa ut
ur hisskorgen med hjilp av
en spegel om hisskorgen ér av
Typ 2.

Eftersom hisskorgen ér for
liten for att de flesta rullstolar
ska kunna vandas behover
av siikerhetsskal spegeln
vara monterad sa att hinder
bakom rullstolen kan
upptackas.

5.47 Personer med svart att
se har svarighet att ldsa
hissinformation vid ojamn
och svag belysning.

GRON STANDARD GUL STANDARD
Spegel av sikerhetsglas ar
placerad med nedre del
hogst 0,80 meter 6ver golv
pa vigg mittemot dorr.
Om hisskorg har tva
dérrar mittemot
varandra ar spegeln
monterad vinklad 6ver
dorr.

Referens 2, 6 §
I hisskorg finns
belysning 300 lux med

jamn spridning.

Referens 1

HISSAR 5
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TRAPPOR 6

Trappor

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska, dér
funktionsnedséttningen ej oméjliggor, sjalvstandigt och siakert

kunna forflytta sig i och intill trappan. Trappans
utformning ska aven mojliggora forflyttning med personligt
stod.

ALLMANT S. 61

ALLMANT
SYFTE GRON STANDARD GUL STANDARD
6.1 Personer med svért att Trappor utomhus har jam-
se eller rora sig kan ramla i na halkséikra trappsteg med
trappan om det finns ojamna = stegdjup minst 300 mm.
trappsteg eller utstickande Det finns inga trappsteg
plansteg (trappnosar). med avvikande hojd.

Sittsteg forhindrar att foten
fastnar under plansteget. Ytor
kan hallas sno- och isfria
genom ny miljovénlig teknik
med mycket lag energifor-

brukning. Referens 2, 4 §

6.2 Personer med svart att Publika trappor inomhus Publika trappor inom-

se eller rora sig kan ramla i har jamna halksékra hus har jamna halksakra
trappan om det finns ojimna  trappsteg med stegdjup trappsteg med stegdjup
trappsteg och utstickande minst 270 -290 mm och minst 250 mm och steghojd
plansteg (trappnosar). stegh6jd mellan 150 -175 mellan 150 -175 mm.
Sittsteg forhindrar att foten mm.

fastnar under plansteget.
Hoga trappsteg kraver god
rorlighet och styrka i hofter,

knén och fotter. Referens 1 Referens 2 §
6.3 Personer med svart att Ledstinger har ljushets-

se eller bearbeta, tolka och kontrast mot bakgrund

formedla information kan minst 0,40 enligt NCS.

lattare hitta foremal som har
ljushetskontrast mot bak-

grunden. Referens 2, 3, 4 §

VERSION 3 SIDA 61
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6.4 Personer med svart att
rora sig kan behova stod vid
upp- och nedstigning fran
oversta respektive nedersta
trappsteget.

Personer som har svart att
se behover kédnna var
trappan bérjar och slutar.

Ledstinger som inte I6per
forbi 6versta och nedersta
trappsteget kan innebéra
en sikerhetsrisk. Ledstéin-
ger som sticker ut och kan
orsaka risk for skador kan
avslutas med en "boj”

vid trappans slut.

6.5 Personer med svart att
rora sig eller se kan forflytta
sig i trappan utan att slappa
taget om ledstangen om den
dras obruten forbi vilplan/
trappavsats.

6.6 Ledstanger maste finnas
pa bada sidor om trappan
om endast ena handen kan
anvindas att stodja sig pa.
Vid verksamheter som till
exempel en teater far detta
anpassas till forut-
sattningarna pa platsen.

6.7 Ledstinger maste finnas
pa bada sidor om trappan
eftersom ménniskor ofta gar
pa olika sidor uppfor
respektive nedfor trappan.

En person som endast kan
anvinda till exempel hoger
hand/arm behover en led-
stang placerad pa bada sidor
av trapploppet.

6.8 Personer med svart att
rora sig eller se kan behéva
en ledsagare bredvid sig som
stod. Tva personer som gar
bredvid varandra kan krava
en bredd pa minst 1,2 meter.

SIDA 62 VERSION 3

GRON STANDARD

Ledstinger ér greppvin-
liga och stricker sig 0,30
meter forbi oversta och

nedersta stegframkanten.

Referens 2, 3,4, 5 §

Ledstanger loper oav-
brutet och gar att halla i
dven forbi infastningarna.

Referens 2, 3, 4 §

Ledstanger finns pa bada
sidor om trappan.

Referens 2, 3, 4 §

Inomhus ar trappa som
ar bredare an 2.5 m delad
i tva eller flera lopp med
ledstanger.

Referens 2 §
Ledstingerna inkriktar
hogst 100 mm pa
trappans fria bredd.
Referens 2 §

GUL STANDARD
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6.9 Personer med svart att
rora sig kan oftast anvinda
en ledstang pa 0.9 meters
hojd. I verksamheter med
anknytning till barn kan
ledstinger finnas pa tva
héjder for att fa balansstod.
Ledstinger finns pa bada
sidor om trappan pa 0,90
meter och 0,70 meters hojd
over trappsteg om led-
stangerna ér placerade mot
viigg. Ar ledstingerna
placerade fritt utan vigg
bakom éar den 6vre led-
stangen placerad pa 0,90
meters hojd 6ver trappsteg
och 6ppningen mellan led-

stingerna ar inte i intervallet

110 - 230 mm pa grund av
att barn kan fastna med sitt
huvud.

6.10 Personer med svart
att tala vissa amnen kan fa
problem av naturligt eller
syntetiskt gummi, kobolt,

krom och framfor allt nickel.

Nickel ger upphov till de
svaraste kontaktallergierna.
EU-regler begransar hur
mycket nickel som far lacka
ut fran produkter som
kommer i direkt kontakt
med huden.

6.11 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information ska
kunna lokalisera sig.

6.12 Personer med svért att
se kan av misstag ga in
under trappan och sla i
huvudet om inte trappan
byges in.

Fribéarande trappa innebér
att trappan ér oppen under.

GRON STANDARD

Ledstéinger ér placerade
pa héjden 0,90 meter.

Referens 2, 3, 4 §

Nickel, krom, kobolt samt
naturligt eller syntetiskt
gummi {6rekommer inte
eller ar bundet i knappar,
ledstanger och manéver-
don.

Referens 1, 6

Skylt finns som anger
vaningsplan med siffra i
relief dér ledstang slutar.

Referens 3 §
Trappor ér inbygeda.
Referens 2., 3 §

TRAPPOR 6

GUL STANDARD

Fribarande trappor har
nagon form av skydd lings
sidorna som ar visuellt och

kdnnbart markerat upptill
och nedtill.

Referens 2, 3, 4 §
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6.13 Personer med svart att
se eller svart att bearbeta,
tolka och formedla informa-
tion kan uppfatta niva-
skillnaden om trappan férses
med kontrastmarkering.
Kontrastmarkeringens
friktion ska inte vara sa hog
att det kan innebara risk for
snubbling.

Se skiss 5, figur 1.

6.14 Personer med svért att
se eller som anvander rullstol
eller rollator riskerar att falla
utfor trappor som ar
placerade i gangriktningen.
Séakerhetsanordning kan till
exempel vara en stolpe eller
grind.

6.15 Personer med svéart att
se kan skada sig om hinder
ar placerade sa att det finns
risk att huvudet slas i konst-
verk, skyltar eller liknande.

Ett foremal som skjuter ut
mer an 0,1 meter kan anses
vara utskjutande.

6.16 Personer med svart att
se kan skada sig om det finns
hinder som ar placerade pa
lagre hojd éan 2.2 meter till
exempel skyltar eller grenar.

Ett foremal som skjuter ut
mer an 0,1 meter kan anses
vara utskjutande.

SIDA 64 VERSION 3

GRON STANDARD

Pa hela nedersta plansteget
och motsvarande lika

stor del av framkanten pa
trappavsatsen vid oversta
siittsteget finns en ljushets-
kontrast pa minst 0,40
enligt NCS i varje
trapplopp. Markeringen &r
konsekvent utford i hela

byggnaden.
Referens 2. 4 §

Trappor inomhus och
utomhus som é&r placerade
i gangriktningen har
sikerhetsanordning.

Referens 1

Utskjutande eller svar-
upptackta hinder under
2.1 meter finns inte i
trappor inomhus.

Referens 1

Utskjutande eller svar-
upptickta hinder under
2.2 meter finns inte i
trappor utomhus.

Referens 2. 3, 4 §

GUL STANDARD

Pa framkanten pa
nedersta plansteget och

pa framkanten pa trapp-
avsatsen vid oversta
sittsteget finns en ljus-
hetskontrast pa minst

0,40 enligt NCS i varje
trapplopp. Markeringen ar
konsekvent utford i hela
byggnaden.

Referens 3 §

Utskjutande eller svar-
upptackta hinder under
2,0 meter finns inte i
trappor inomhus.

Referens 2 §



ALLMANT

Ramper

RAMPER 7

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
sjalvstandigt och siakert kunna ta sig upp pa, forflytta sig och ta

sig ifran rampen. Rampens utformning ska mojliggéra

forflyttning med personligt stod.

TILLHORANDE KAPITEL: For Ramp i anslutning till
dorrpassage giller ocksa Kapitel 3. (Dérrar och é6ppningar

till och i byggnader).

ALLMANTS. 65

SYFTE

7.1 Personer som anvinder
rullstol eller rollator behover
kunna ta sig fram pa ett
stadigt underlag. Los ramp
innebar en siakerhetsrisk
eftersom den kan flytta sig
nar personer i rullstol ellet
med rollator anvander den.
Provisoriska ramper med till
exempel tva losa skenor ska
inte anvandas. Det ar risk-
fyllt att kéra upp pa en sadan
bade med manuell rullstol
eller en 250 kg tung elrullstol

och omojligt med 1()11&‘[()1

7.2 Personer som anvinder
rullstol eller rollator kan
uppleva det oméajligt att ta sig
upp for en ramp till exempel
bestaende av egnvatt tra
eller liknande eller om hjulen
pa hjélpmedlet sjunker ner

i underlaget till exempel en
matta. Ytor kan hallas sno-
och isfria genom ny miljovin-
lig teknik med mvcket lag
ener. crlforbrukmncr

GRON STANDARD
Rampen éar stationér och

stadigt forankrad i
byggnad/mark.

Referens 1

Rampen har jamn, hard
och halkséker beldggning.

Referens 2, 3, 4 §

GUL STANDARD
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7.3 Personer som

anvander rullstol behover
en fri bredd pa cirka 1,5
meter for att kunna mota en
gaende person.

7.4 Personer med svart

att rora sig kan ha stora
svarigheter om rampen ar for
brant. Personer som
anvander rullstol eller
rollator maste halla emot
med hjilp av sina armar for
att inte rulla bakat. Manga
klarar inte detta om
lutningen ar brantare dn
1:20 (cirka 5%). Dessutom
kan rullstolen valta vid for
branta lutningar. En elrull-
stol for endast inomhusbruk
ar dimensionerad for en
lutning pa hogst 1:20 (cirka
5%). Vid nivaskillnader mer
an 1 meter bor hiss
anvandas.

7.5 Personer som anvinder
rullstol eller rollator kan
uppleva att det ar arbetsamt
att ta sig upp for en lutning.
For att inte rulla bakat maste
personen hela tiden halla
emot med hjalp av sina
armar. Vilplanet ger
mojlighet till paus och ar
helt nédviindig for att kunna
passera en dorr.

7.6 Personer med svért att se
kan fa problem att orientera
sig och personer med svart

att rora sig och anvéindare av
rullstol eller rollator far mycket
svart att halla balansen samt
styra vid sidolutningar.
Vilplanet utomhus ska ses som
en gangyta.

SIDA 66 VERSION 3

GRON STANDARD

Hela rampen har en fri
bredd pa minst 1,5 meter.

Referens 4 §

Rampens lutning/ lings-
fall ar hogst 1:20 (cirka 5
%) och stracker sig hogst
10 meter utan avbrott f6r
ett vilplan (hojdskillnad
hogst 0,5 meter).

Den totala hojd-
skillnaden f6r ramper ar
hogst 1 meter.

Referens 2, 3, 4 §

Rampens vilplan dr minst
2 meter langt och
horisontellt.

Referens 2, 4 §

Vid ramp utomhus ér
vilplanets lutning i sidled/
tvarfall hogst 1:50 (cirka
2%).

Referens 2. 4 §

GUL STANDARD

Hela rampen har en fri
bredd pa minst 1,3 meter.

Referens 2. 3 §

Rampens lutning/ lings-
fall ar mellan hogst 1:12
(cirka 8%) och ned till 1:19
och stricker sig hogst 6
meter utan avbrott for ett
vilplan (hojdskillnad hogst
0.5 meter).

Den totala hojd-
skillnaden f6r ramper ar
hogst 1 meter.

Referens 2, 3 §



SYFTE

7.7 Personer som anvinder
rullstol eller rollator

behéver avakningsskydd

for att hindra rullstols- eller
rollatorhjulen att hamna
utanfor kanten. Dessutom
kan personer med svart att
se orientera sig med teknik-
képpen pa rampen med hjalp

av avakningsskydden.

7.8 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
lattare hitta foremal som har
ljushetskontrast mot bak-
grunden.

7.9 Personer med svart att
rora sig kan behova stodja
sig redan vid rampens borjan
och slut for att halla
balansen.

Personer som har svart
att se behover kanna var
rampen borjar och slutar.

Om inte ledstangen loper
forbi rampens borjan och slut
sa innebar det en sikerhets-
risk.

Ledstanger som sticker ut
och kan orsaka risk for
skador for f6rbipasserande,
kan avslutas med en "boj”
vid rampens slut.

710 Ledstanger maste
finnas pa bada sidor om
rampen om endast ena
handen kan anvandas att
stodja sig pa.

711 Personer med svart att
rora sig eller se kan behova
en ledsagare bredvid sig som
stod. Tva personer som gar
bredvid varandra kan krava
minst 1,2 meter bredd.

GRON STANDARD GUL STANDARD
Ramp ér férsedd med

minst 40 mm hoga

avakningsskydd pa bada

sidor.

Referens 2, 3, 4 §

Ledstianger har ljushets-
kontrast mot bakgrund

0,40 enligt NCS.

Referens 2, 3, 4 §
Ledstanger ar grepp-
vanliga och stracker sig

0,30 meter f6rbi rampens
borjan och slut.

Referens 2, 3, 4 §

Ledstéinger finns pa bada

sidor om rampen.

Referens 2, 3, 4 §

Ledstinger inkriiktar
hogst 100 mm pa rampens

fria bredd.

Referens 2 §

RAMPER 7

VERSION 3 SIDA 67
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SYFTE

7.12 Personer med svart att
rora sig eller se kan forflytta
sig genom rampen utan att
slappa taget om ledstangen
om den dras obruten f6rbi
vilplan.

7.13 Personer med svart att
rora sig eller dr kortvuxna
kan behova ledsténger pa
varierande hojd for att fa ett
bra balansstod. Ledstanger
pa lidgre hojd kan mojlig-
gora for rullstolsanvindaren
att med ena handen dra sig
uppfor rampen med hjalp
av ledstangen och med den
andra handen driva pa
rullstolshjulet.

714 Personer med svart

att tala vissa amnen kan fa
problem av naturligt eller
syntetiskt gummi, kobolt,
krom och framfor allt nickel.
Nickel ger upphov till de
svaraste kontaktallergierna.
EU-regler begransar hur
mycket nickel som far licka ut
fran produkter som kommer i

direkt kontakt med huden.

715 Rampen ska vara
mojlig att uppticka for
person som har svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information.

SIDA 68 VERSION 3

GRON STANDARD

Ledstéinger l16per oav-
brutet och gar att halla i
forbi inféstningarna.

Referens 2, 3, 4 §

Ledstinger finns pa bada
sidor om rampen pa 0,90
meter och 0,70 meters
hojd 6ver underlaget om
ledstiangerna ar placerade
mot vige. Ar ledstingerna
placerade fritt utan vigg
bakom ar den vre
ledstangen placerad pa
0,90 meters hojd over
underlaget och 6ppningen
mellan ledstangerna ar
inte i intervallet 110 - 230
mm pa grund av att barn

kan fastna med sitt huvud.

Referens 4 §

Nickel, krom, kobolt samt
naturligt eller syntetiskt
gummi férekommer inte
eller ar bundet i knappar,
ledstanger och manover-
don.

Referens 1, 6

Ytan strax fore och efter
rampen ar kannbar och
har ljushetskontrast 0,40
enligt NCS mot om-
givande golv eller mark.

Referens 2, 4 §

GUL STANDARD

Ledstéinger ér placerade

pa héjden 0,90 meter.

Referens 2, 3



SYFTE

716 Personer med svart att
se kan skada sig om det finns
hinder som ér placerade sa
att det finns risk att huvudet
slas i konstverk, skyltar eller
liknande.

Ett foremal som skjuter ut
fran sidan mer 4n 0,1 meter
kan anses vara utskjutande.

717 Personer med svart att
se kan skada sig om det finns
hinder som ér placerade pa
ldgre hojd an 2.2 meter till
exempel skyltar eller grenar.
Ett foremal som skjuter ut
fran sidan mer dn 0,1 meter
kan anses vara utskjutande.

GRON STANDARD

Utskjutande eller svarupp-
tackta hinder under 2,1
meter finns inte i ramper
inomhus.

Referens 1

Utskjutande eller svarupp-
tackta hinder under 2,2
meter finns inte i ramper
utomhus.

Referens 2, 3, 4 §

RAMPER 7

GUL STANDARD

Utskjutande eller svarupp-
tackta hinder under 2,0
meter finns inte i ramper
inomhus.

Referens 2 §

VERSION 3 SIDA 69
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INOMHUSMILJO 8

Inomhusmiljo

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
tryggt och sikert kunna vistas i lokalerna. Inomhusmiljon ska
medge sa hog grad av sjilvstindighet som méjligt.

TILLHORANDE KAPITEL: For Inomhusmilj6 géller ocksa
Kapitel 3. (Dorrar och éppningar till och i byggnader),
Kapitel 5 (Hissar), 6 (Trappor) och 7 (Ramper).

ANMARKNING: Placering av konstféremal se kapitel 24.

ORIENTERING OCH FORFLYTTNING S.71

DISK FOR RECEPTION, INFORMATION, EXPEDITION,
BIBLIOTEK ELLER MOTSVARANDE FOR ALLMANHETEN S.75

LJUDMILJO S.77

LJUDMILJO - INREDNING S.77

LJUS S.78

ALLERGIFRAMKALLANDE AMNEN S.78
SITTPLATSER $.80

BORD 5.81

PLACERING AV INFORMATIONSMATERIAL OCH
TIDSKRIFTER S.81

PLACERING AV ELUTTAG, DATORUTTAG, OCH
STROMSTALLARE S.81

UTRYMNINGSLARM S5.82

ORIENTERING OCH FORFLYTTNING

SYFTE GRON STANDARD GUL STANDARD

8.1 Personer med svart att se ~ Dérrmattor och skrapgaller
eller rora sig kan snubbla eller = &r inféllda alternativt finns
fastna i mattor. tunna och stadiga

Mattan ska vara halkfri, gangmattor.
ligea still och vara latt att
kora over med rullstol eller
rollator. Referens 3 §

VERSION 3 SIDA 71
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SYFTE

8.2 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information
hittar lattare om det mellan
strategiska funktioner finns
ledstrak. Exempel pa sadana
funktioner ar hissar och
trappor.

Personer med svart att
se viiljer oftast en mindre
toalett eftersom ett mindre
utrymme gor det enklare att
kénna sig fram efter
toalettens olika funktioner.

8.3 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
skada sig om laga och
omarkerade hinder finns i
deras vag.

Exempel pa
kommunikations-
utrymmen ar korridorer,
passager, ramper, trappor
och kommunikationsytor i
rum.

8.4 Personer med svart att
se kan skada sig om det finns
omarkerade hinder sasom
kapphyllor, pelare, fribarande
trappor samt bygenadsdelar
som sticker ut mer an 0,1
meter fran viiggen.

En kinnbar markering
bor placeras till exempel som
avvikande struktur i golvet
eller tvarsla cirka 0,1 meter
over golv framfor eller runt
hindret. Detta ger mojlighet
for personer som ér blinda
att uppmérksamma hindret
med teknikkéappen. En rak
pelare eller liknande gar
att uppmérksamma med
teknikképp men behéver
markeras med ljushets-
kontrast.

SIDA 72 VERSION 3

GRON STANDARD

Ledstrak mellan viktiga
malpunkter har ljushets-
kontrast minst 0.40 enligt
NCS och avvikande
struktur mot den
omgivande ytan.

Ledstrak leder fran
entrédorr till reception
eller informationsplats och
andra viktiga malpunkter.

Till toalett laggs ett
ledstrak i forsta hand till
niarmaste mindre toalett.

Referens 2, 3 §

Den fria héjden i komm-
unikationsutrymmen ar
minst 2,1 meter.

Referens 1

Fasta hinder eller
byggnadsdelar som ér
utstickande ar markerade
kannbart och har ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt
NCS eller ar inbyggda.

Referens 3 §

GUL STANDARD

Den fria hjden i komm-
unikation sutrymimen ar

minst 2,0 meter.

Referens 2, 5



SYFTE

8.5 Personer med svart att
se, rora sig eller bearbeta,
tolka och formedla
information kan skada sig
om foremal finns i deras vig,
sticker ut fran vigg mer dn
0.1 meter eller begrinsar
framkomligheten.

Om viggen ska fungera
som ett ledstrik for personer
med svart att se ska den inte
vara moblerad. Vid ut-
rymning vid larm ér detta
speaellt viktigt.

8.6 Personer med svart att
se eller rora sig ska kunna
forflytta sig sakert utan att
snubbla eﬂel halka.

For torra gangytor bor
frlktlonskoefﬁaenten vara
minst 0,30, métt enligt

SS-EN 13893.

8.7 Personer som anviinder
rullstol eller rollator kan
uppleva att det ar arbetsamt
att ta sig upp for en lutning.
For att inte hjalpmedlet ska
rulla bakat maste
anvandaren hela tiden halla
emot med hjalp av sina ar-
mar.

Elrullstol for inomhusbruk
behéver enligt gallande
standard endast klara cirka
1:20 (cirka 5 %). Hogre lut-
ning kan innebara att rull-
stolen inte tar sig upp och det
finns aven risk dtt valta.

Hiss kan ocksa anviandas
for att utjimna niva-

skillnaden.

8.8 Fér personer som har
svart att rora sig kan det
vara omojligt att ta sig upp
for en trappa eller annan
nivaskillnad. I befintliga
miljoer kan tillgingligt ut-
formade ramper vara en
16sning.

GRON STANDARD

Inga 16sa foremal, konst-
verk eller dylikt finns i
led-/gangstrak eller &r
utskjutande fran vige pa
lagre hojd dn 2.1 meter
over golv.

Referens 1

Golvytan ar jamn och

halksaker.

Referens 2 §

Ytorna ar plana eller finns
ramp som lutar hogst 1:20
(cirka 5 %) vid trappor
eller andra nivaskillnader
med hojdskillnad hogst

1 meter. Utformning av

ramp se kapitel 7. Ramper.

Referens 2, 3 §

Ytorna ér plana eller
finns hiss vid trappor eller
andra nivaskillnader med
hojdskillnad hogre an 1
meter.

Utformning av hiss se

kapitel 5. Hissar.

Referens 2 §

INOMHUSMILJO 8

GUL STANDARD

Inga 16sa foremal, konst-
verk eller dylikt finns i
led-/gangstrak eller &r
utskjutande fran vigg pa
lagre hojd an 2.0 meter
over golv.

Referens 2 §

Ytorna ar plana eller finns
ramp som lutar hogst 1:12
(cirka 8%) vid trappor eller
andra nivaskillnader med
hojdskillnad hogst 1 meter.
Utformning av ramp se
kapitel 7. Ramper.

Referens 2. 3 §

Ytorna ér plana eller finns

annan lyftanordning

vid trappor eller andra

nivaskillnader med hojd-

skillnad hogre én 1 meter.
Utformning av hiss se

kapitel 5. Hissar.

Referens 2 §

VERSION 3 SIDA 73
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8.9 Personer med svart att
se har lattare att hitta i ett
Oppet utrymme om grupper
av foremal som till

exempel sofferupper, vixter
och liknande ar samlade eller
pa olika sitt markerade.

8.10 Personer med olika
svarigheter som anvinder
personligt stod, rullstol,
rollator med mera behover fri
yta for att forflytta sig i till
exempel korridorer,
vantrum, entréhallar,
matsalar, uteplatser med
mera. Detta géller ocksa vid
moblerade ytor.

For att vinda med en
mindre utomhusrullstol be-
hovs en fri yta med
diametern 1,5 meter. En
storre utomhusrullstol kraver
2.0 meter. Mote mellan en
person i utomhusrullstol och
en gaende kriver minst 1.5
meter bredd.

8.11 Personer med svért att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
forvixla en stor glasyta med
en oppning.

Markeringarna ska vara pa
minst tva hojder lampligen
0.3 - 0.9 och 1.4 - 1,6 meter
ovanfor underlaget. Marker-
ingarna ska vara synliga
fran bada hall.

Frostade ytor mot glas ger
inte tillracklig kontrast.

Se skiss 2, figur 2.

SIDA 74 VERSION 3

GRON STANDARD

I 6ppna l6sningar ar
gangstraken tydligt av-
skilda och markerade fran
andra ytor genom av-
vikande material, firg-
sittning eller belysning.

Referens 2 §

Fri passagebredd i kom-
munikationsutrymmen ar
1,5 meter och har
korsande gangstrak eller
andra ytor som kan
utnyttjas som vindyta for
rullstol.

Begransade delar vid till
exempel pelare eller kort
passage ar minst 0,9 meter
brett.

Referens 1, 5

Stora glasytor (bredare

an 0,40 meter) har mark-
eringar som bestar av tva
farger som kontrasterar
mot varandra minst 0,40
enligt NCS. Markeringar-
na ér placerade i 6gonhéojd
for bade sittande och
staende.

Referens 1 §

GUL STANDARD

Fri passagebredd i kom-
munikationsutrymmen
ar minst 1,3 meter och
har korsande gangstrak
eller andra ytor som kan
utnyttjas som vindyta for
rullstol.

Begransade delar vid
till exempel pelare eller
kort passage ar minst 0,3
meter brett.

Referens 2 8§

Stora glasytor har av-
vikande markeringar i
ljushet mot bakgrund, som
ar placerade i 6gonhdjd for
bade sittande och staende
person.

Referens 2. 3 §
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SYFTE

8.12 Personer med svart att
se eller att bearbeta, tolka
och féormedla information
hittar lattare till en
"malpunkt” som en
receptionsdisk eller mot-
svarande, om det finns ett
tydligt ledstrak dit.

8.13 Personer som anviinder
rullstol eller ar kortvuxna
ska kunna i 6gonhojd
kommunicera med en person
pa andra sidan en eventuell
disk. En mojlighet kan vara
en utskjutbar eller fallbar
skiva. Personer i rullstol
behéver fa plats med sina ben
och fotter under bordsskivan
for att kunna sitta rakt

(0.5 - 0,6 meter djupt).

8.14 Personer med svart att
se eller hora kan lattare
kommunicera med andra
manniskor om ljus-
forhallandena ar bra. For
personer med svart att héra
mojligeors lapplasning.

8.15 Personer som har
svart att hora kan med
goda akustiska
forhallanden lattare
kommunicera med
personalen.

GRON STANDARD GUL STANDARD

Receptionsdisk eller mot-
svarande har ljushets-
kontrast mot golv/bak-
grund minst 0,40 enligt
NCS och ar vil synlig fran
entrén. Visuellt och
kannbart ledstrak leder
dit fran entré.

Referens 2., 3 §

Minst 1 m av receptions-
disk eller motsvarande ér
nedséankt till

0,75 - 0,8 meter 6ver golv
eller har nedsankbar hojd
till cirka 0,75 meter Gver
golv med fri hojd under
disken minst 0,7 meter
samt benutrymme pa

djupet. Stol finns.

Referens 2, 3 §

Receptionsdisk eller mot-
svarande ar val upplyst
och belysningen ar inte

blandande.

Referens 2, 3 §

Taluppfattbarheten 6ver
receptionsdisk uppfyller
STI/STIPA > 0.7, vid
normal samtalston,
inklusive buller fran
installationer, trafik och
andra yttre ljudkéllor.

Referens 2, 3, 11 §

VERSION 3 SIDA 75
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8.16 Personer med svéart
att hora kan med hjilp av
teknisk utrustning léttare
kommunicera med
personalen. Utrustningen
kan vara teleslinga eller
annan tradlos 6verforing for
direkt kommunikation. Vid
annan kontakt kan e-mail,
sms i mobil eller annan
teknisk 16sning anviindas.
Personer som ar dova kan
behéva stod av teckenspraks-

tolk.

8.17 Personer med svéart att
rora sig och som anvinder
képp eller krycka behéver
stalla ifran sig sitt hjalpmedel
utan att det faller till golvet.

8.18 Personer svart att hora
eller se kommunicerar lattare
om det inte finns en barriar
mellan honom/ henne och
personalen i receptionen.
Eventuella glasrutor far inte
reflektera.

8.19 Personer med svart

att se kan inte anvinda en
incheckningfunktion med
enbart touchfunktioner.
Incheckningsfunktion som
uppfyller kraven pa till-
ganglighet kan l6sas pa olika
satt, exempelvis kdann-, syn-,
och horbara funktioner eller
appar i smarta enheter.

SIDA 76 VERSION 3

GRON STANDARD

Receptionsdisk ér utrustad
med teleslinga, [R-system
eller nagon annan teknisk
16sning.

Teleslingors funktion

kan verifieras enligt [EC
60118-4.

Referens 2, 3, 12 §

Hallare for att stélla kdpp
eller krycka finns vid
receptionsdisk eller
motsvarande.

Referens 1

Om glasruta finns hindrar
den inte lapplasning.

Referens 3 §

Incheckningsfunktion &r
utformad sa att den ar
mojlig att anvéinda for
alla. Funktionen ska vara
nabar, synbar, hérbar
och kénnbar eller finns
personal att tillga. Ovrig
utformning se kapitel 22.

Referens 1

GUL STANDARD



LJUDMILJO

INOMHUSMILJO 8

SYFTE

8.20 Personer med svart att
se, hora eller bearbeta, tolka
och formedla information ar
beroende av ljudmiljon. For
att kunna ta del av visentlig
information ska ljudmiljon
utformas for god horbarhet,
god taluppfattbarhet och god
orienterbarhet.

En god ljudmilj6 forut-
satter konsultation av
akustiker.

GRON STANDARD

Lokalerna har for den
tankta lokalanviindningen
vil anpassad ljudmiljo.
Detta innebar:

- luftljudsisolering samt
stegljudsniva enligt ljud-
klass C

- ljudnivaer fran in-
stallationer, trafik och an-
dra yttre ljudkéllor enligt
ljudklass B

- rumsakustik och efter-
klangstid enligt ljud-
klass A.

For vardlokaler galler
Program for Teknisk
Standard PTS, bilaga 1.

Referens 2, 3, 7, 10 §

LJUDMILJO INREDNING

GUL STANDARD

Lokalerna uppfyller ljud-
klass C.

Referens 2, 3,7 §

8.21 Personer med svart
att hora eller bearbeta, tolka
eller formedla information
kan ha svart med
kommunikation eller
koncentration vid skrapljud
fran stolar. Bord med ljud-
dampande egenskaper un-

derlattar goo? ljudmiljo.

Golvbelaggning och
moblers utformning

forstarker inte oonskade
ljud.

Referens 5

VERSION 3 SIDA 77
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LJUS

SYFTE

8.22 Personer med sart

att se eller réra sig behover
sarskilt uppmérksamma hur
underlaget ser ut och fa stod i
att orientera sig.

Personer med svart att hora
behéver kunna lasa pa
lappar och uppfatta
teckensprak.

Belysning som helt plotsligt
slicks utgor en sikerhetsrisk
liksom om det tar for lang tid
innan belysningen ténds.

8.23 Personer med svart
att se kan vid blandning helt
tappa orienteringen. Ftt satt
att skarma av kan vara med
hjalp av gardiner, persienner
eller markiser.

GRON STANDARD

Allménbelysning ar

bland- och reflexfri och

har tillricklig styrka.
Platsbelysning kan

markera rumsfunktioner.

Referens 2, 3 §

Stora glasytor i fonster
eller fonster i slutet av
korridorer kan skarmas av
mot blandande dagsljus.

Referens 2, 3 §

ALLERGIFRAMKALLANDE AMNEN

GUL STANDARD

8.24 Personer med svért att
tala vissa amnen kan fa
allergiska besvir av till
exempel emissioner fran
farger, spanskivor eller golv-
lim.

8.25 Personer med svart
att tala vissa amnen kan fa
allergiska besviir nér luften
innehaller féroreningar eller

pollen fran vissa vixter.

8.26 Personer med svart
att tala vissa amnen kan ha
avsevirda svarigheter att
passera nagon som roker.
Rokning ska inte ske vid
luftintag.

SIDA 78 VERSION 3

Byggnadsmaterial och
inventarier ar av beprévat
material och avger inte
hélsofarliga &mnen.

Referens 2 §

Luftintag ar placerat sa
att inluft paverkas sa lite
som mojligt av luft-
fororeningar eller vixt-
lighet i omgivande miljo.

Referens 2 §

Rokning, om tillaten, sker
pa anvisad plats utomhus,
placerad sa att rok inuti
byggnaden och vid entré
undviks.

Referens 1, 5



SYFTE

8.27 Personer med svart att
tala vissa amnen kan fa
allergiska besviir av till
exempel kvalster och damm
som latt samlas 1 textilier.

8.28 Personer med svart

att tala vissa &mnen kan fa
allergiska besvir av kvalster
och damm som létt samlas i
textilier. Heltéickningsmatta
dampar ljud men vid

fullgod ljudakustik i rummet
uppfylls behoven utan ljud-
dampande matta aven for
personer med svart att hora.

8.29 Personer med svart
att tala vissa amnen kan fa
problem av naturligt eller
syntetiskt gummi, kobolt,
krom och framfor allt nickel.
Nickel ger upphov till de
svaraste kontaktallergierna.
EU-regler begransar hur
mycket nickel som far lacka
ut fran produkter som kom-
mer i direkt kontakt med
huden.

8.30 Personer med svart att
tala vissa amnen sasom
kvalster och damm far inga
eller mindre besvar i en ren
milj.

8.31 Personer med astma
och allergi kan fa okade
symtom vid parfym eller
doftamnen.

Cirka 1/3 av befolkningen
har olika grader av besvir pa
grund av dofter.

GRON STANDARD

Textilier och mattor ar av
material, som inte avger
hélsofarliga &mnen och ér
mojliga att rengora.

Referens 1

Heltackande textil-
mattor bor inte fore-
komma i allmanna
utrymimen.

Referens 1, 5

Nickel, krom, kobolt samt
naturligt eller syntetiskt
gummi {6rekommer inte
eller ar bundet i knappar,
ledstanger och manéver-
don.

Referens 1, 6

Byggnadens allménna de-
lar har lattstadade miljoer.
Referens 1

Hygienartiklar och

rengoringsmedel ar
oparfymerade.

Referens 1, 5

INOMHUSMILJO 8

GUL STANDARD
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8.32 Personer med svért att
tala vissa &mnen kan
reagera kraftigt pa
vixter som sprider pollen
och har stark doft. Exempel
pa sadana vixter dr manga
snittblommor, bjorkris,
benjaminfikus, begonia,
hyacint med flera. Astma-
och allergiforbundet kan ge
forslag pa lampliga viixter.
Hydrokultur minimerar
uppkomsten av svamp och
mogelsporer.

SITTPLATSER

GRON STANDARD

De véxter, som finns i
byggnaden ar sadana som
vanligtvis inte férorsakar
allergiska besvir. Regler
och rutiner finns for vilka
vaxter som far finnas i
byggnaden och personalen
kénner till reglerna.

Referens 1, 5

GUL STANDARD

8.33 Sittplatsens rygestod
och armstod kan behovas
som balansstod och av-
lastning. Armstod som loper
forbi sittytans framkant

anvinds vid uppresningen for

att trycka sig upp med hjalp
av armarna. Sitthojden kan
vara avgorande for att kunna
sétta sig och resa sig. Undvik
sittplats med glatt sittyta.

Referens 4 avseende ny-
anlidgening av utemiljoer
anger att sittplatser ska
finnas med denna
utformning,

SIDA 80 VERSION 3

Dir sittplatser finns ar
minst 25% av antalet
sittplatser stadiga med
rygg- och armstod,
sitth6jd 0,45 -0.5 meter
och lutar inte bakat.
Armstoden I6per forbi
sittytans framkant.
Fotterna ska kunna
placeras under sittytan
infor uppresning.
Beroende pa verk-
samhet har en till flera
stolar héjden 0,5 meter.

Referens 1



BORD

INOMHUSMILJO 8

SYFTE

8.34 Personer som anviin-
der rullstol beh6ver utrymme
for sina ben, minst 0,6 meter.
Armstod pa rullstol eller stol
ska fa plats under en
eventuell sarg.

8.35 Rullstolens bredd kan
variera och for att kunna
komma intill bordskanten
behovs tillrackligt med fri
bredd mellan eventuella
bordsben. Runda bord kan
vara svart for personer med
behov av stod for armarna.
Bordsben ska inte begrinsa
det fria utrymmet under

bordet.

PLACERING AV

GRON STANDARD

Fri h6jd under bord ar

minst 0.70 meter.

Referens 1

Bredd vid bord for person i

rullstol ar minst 0,9 meter.

Referens 1, 5

OCH TIDSKRIFTER

GUL STANDARD

Bredd vid bord for person i

rullstol ar minst 0,8 meter.

Referens 5

INFORMATIONSMATERIAL

8.36 Personer som anvinder
rullstol eller ar kortvuxna
kan ha svart att na
informationsmaterial,
tidskrifter med mera om de
placeras f6r hogt eller inte
gar att komma nara intill.

Dir skriftligt material och
tidskrifter finns, finns
tillgang till dessa pa
hojden 0.8 - 1,1 meter
(helst 0,8 - 1,0 meter) Gver
underlaget, och minst 0,7
meter helst 1,0 meter fran
horn.

Referens 1

PLACERING AV ELUTTAG, DATORUTTAG, OCH

STROMSTALLARE

8.37 Personer som anvinder
rullstol kan ha svart att na
vigguttaget om det placeras
for lagt eller for hogt eller att
fotplattor och benstod
hindrar. Antal viggutag med

aktuell hojd anpassas till
verksamheten.

Minst tva dubbla vige-
uttag finns i varje rum
med centrum pa hojden
0,8 meter 6ver golv och
minst 0.7 meter helst 1,0
meter fran horn.

Referens 1

VERSION 3 SIDA 81



SYFTE

8.38 Personer som
anvander rullstol kan ha
svart att na stromstallaren
om den placeras for lagt
eller for hogt. Personer som
har nedsatt syn behéver en
konsekvent placering av
stromstallaren for att hitta
den.

8.39 Personer som
anvénder rullstol kan ha
svart att na vagguttaget om
det placeras for lagt eller
for hogt eller att fotplattor

GRON STANDARD

Stromstéllaren ér placerad
vid dérrens handtagssida
pa héjden 0.8 - 1.1 meter
(helst 0,8 - 1,0 meter) Gver
underlaget, och minst 0.7
meter helst 1,0 meter fran
horn.

Referens 1

Datoruttag ér placerade
pa héjden 0.8 - 1,1 meter
(helst 0,8 - 1,0 meter) Gver
underlaget, och minst 0.7
meter helst 1,0 meter fran

och benstod hindrar. horn.
Referens 1
UTRYMNINGSLARM

GUL STANDARD

8.40 Personer med svart
att se, hora eller bearbeta,
tolka och formedla
information behover kunna
bli varse ett utrymnings-
larm. Signalen behover
dérfor besta av till exempel
bade ljud och ljus.

Boverket skriver i 5:2512
utrymningslarm:
"Utrymmen i publika
lokaler dar personer med
horselnedsattning kan
vistas utan direktkontakt
med andra personer ska
forses med kompletterande
larmdon sa att aven hor-
selskadade och dova nas av
varningssignaler i handelse
av brand eller annan fara.”

SIDA 82 VERSION 3

Utrymningslarm ar i
publika delar i en lokal
utformat med tva skilda
signaltyper bade akustiskt
och visuellt.

Referens 2, 5 §



ALLMANT

KAPPRUM 9

Kapprum

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
kunna utnyttja alla kapprummets funktioner pa samma villkor
som andra besokare.

TILLHORANDE KAPITEL: FFor Kapprum giller ocksa Kapitel
8 (Inomhusmiljo)

ALLMANT S. 83

SYFTE

9.1 Personer som anvinder
rullstol eller rollator behover
vandyta for att kunna
anvinda kapprummet.
Nagra kan vianda pa mindre
utrymme till exempel 1.5
meter i diameter men inte
alla. Storre utomhus-
rullstolar kan behova
vandyta 2.0 meter i diameter.

Se skiss 1, figur 1 och 2.

9.2 Personer som anvinder
rullstol eller ar kortvuxna har
mojlighet att kunna hanga
upp sin jacka om en kladkrok
sitter lagt placerad. Ar kroken
placerad for niira ett horn tar
rullstolens fotplattor mot och
personen nar inte kroken.

9.3 Personer med svart att
se skyddas fran att skada sig
om utskjutande delar byggs

in och ar kontrastmarkerade.
Personer med teknikképp kan
kénna av féremal pa fri hojd
cirka 0,1 meter 6ver golv och
cirka 1.5 meter framfor sig.

GRON STANDARD

Fri golvyta ar minst

2.0 x 2,0 meter.

Fri golvyta ar minst
1,5 x 1,5 meter.

Referens 1 Referens 2 §
Del av kapphylla/nagra
kladkrokar ar placerade pa
héjden 0.8 - 1,1 meter (helst
0.8 - 1,0 meter) 6ver under-
laget, och minst 0,7 meter
helst 1,0 meter fran horn.
Ovriga krokar pa valfri
hojd.

Referens 3 §
Kapphyllor som skjuter ut,
har skyddande gavlar ner
till golv eller hogst 0,1 meter

over golv och har ljushets-

kontrast 0,40 enligt NCS.

Referens 3 §

VERSION 3 SIDA 83



SYFTE GUL STANDARD .
9.4 Personer som anvinder
rullstol eller ar kortvuxna
ska kunna spegla sig pa ett
bekvamt satt.

9.5 Personer med svart att
rora sig ska kunna sitta
stadigt for att kunna ta pa
sig ytterklader eller byta skor.

SIDA 84 VERSION 3



KONFERENSRUM,

ALLMANT

SAMLINGSLOKALER, LEKTIONSSALAR, ASKADARLAKTARE 10

Konferensrum, samlings-
lokaler, lektionssalar,
askadarlaktare

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
pa jamlika villkor kunna agera som passiv och aktiv deltagare
utan att begrénsas av lokalens utformning eller miljo.

TILLHORANDE KAPITEL: For Konferensrum, samlingslokaler,
lektionssalar, askadarldktare géller ocksa Kapitel 3 (Dorrar

och éppningar till och i byggnader) och Kapitel 8

(Inomhusmiljo).

ALLMANTS. 85

HORSELTEKNISK UTRUSTNING S. 87

SYFTE

10.1 Personer som

anvander rullstol eller rollator
har olika bredd och langd pa
sina hjalpmedel. Minsta
vandmatt for en mindre
utomhusrullstol &r en fri yta
med diametern 1,5 meter.

10.2 Personer som
anvander rullstol vill kunna
sitta tillsammans med sin
familj, kollegor och vénner.
Rollator kan placeras i anslut-

ning till sittplats.

GRON STANDARD

I rum med l6sa stolar ar
den fria ytan mellan bordet
och begransande ytor minst
1.5 meter. Tillgang finns
till andra ytor som kan
utnyttjas som vindyta for
rullstol.

Referens 1

I lokal med fasta
sittplatser finns i delar av
lokalen platser f6r personer
i rullstol eller med rolla-
tor integrerat med Gvriga
platser.

Referens 2 §

GUL STANDARD

[ rum med l6sa stolar ar
den fria ytan mellan bordet
och begransande ytor minst
1.3 meter. Tillgang finns
till andra ytor som kan
utnyttjas som vindyta {or
rullstol.

Referens 2 §

VERSION 3 SIDA 85



10 KONFERENSRUM, SAMLINGSLOKALER, LEKTIONSSALAR, ASKADARLAKTARE

SYFTE

10.3 Personer med svart att
rora sig ska kunna ta sig till
och fran sin sittplats.

10.4 Personer som anvinder
rullstol eller ar kortvuxna
behover kunna se utan att
hindras av riicken i 6gonhdjd.

Racken i allmanna
utrymmen far inte utformas
kléattringsbart

10.5 Personer med rull-

stol eller rollator behover
utrymme for att komma
fram till och sviinga in pa

sin sittplats. Det behovs
utrymme framfor eller
bakom platserna for rullstols-
anvandare, sa att andra med
rullstol eller rollator och
gaende kan passera.

10.6 Personer som anvinder
rullstol har olika bredd pa
sina rullstolar.

10.7 Personer med svart att
rora sig maste kunna ta sig
upp pa podiet. Plattformshiss
kan i yttersta undantagsfall
anvandas och da vara
utformad enligt Riv Hindren,
referens 5.

10.8 Personer med svart

att se kan behova lokalisera
podiet och om det &r upphdijt
identifiera kanten for att inte
ramla ner.

SIDA 86 VERSION 3

GRON STANDARD

Del av samlingslokal in-
klusive viigen fram till
podiet har plana ytor eller
vid trappor eller lutningar
storre an 1:20 (cirka 5 %)
finns ramp eller hiss
utformad enligt 5. Hissar.

och 7. Ramper.
Referens 2 §

Récken medger fri sikt i
spannet mellan 0,85 -1,3

meter.

Referens 1

I lokal med fasta bankar
ar den fria passage-
bredden bakom eller
framfor platserna for rull-
stolsanvéandare minst 1,5
meter. Korta gangar ar
minst 0,9 meter breda och
tillgang finns till andra
ytor som kan utnyttjas
som véndyta for rullstol.

Referens 1

Plats for personer i rullstol
ar minst 0.9 meter bred.

Referens 1
Om podium finns kan det
nas via ramp

Utformning av ramp se
kapitel 7. Ramper.
Referens 2 §

Om podium finns har
kanten ljushetskontrast

0,40 enligt NCS.
Referens 2

GUL STANDARD

I lokal med fasta bankar
ar den fria passagebred-
den bakom eller framfor
platserna for rullstols-
anvandare minst 1,3
meter. Korta gangar ar
minst 0,8 meter breda och
tillgang finns till andra
ytor som kan utnyttjas
som véindyta {or rullstol.

Referens 2 §

Plats for personer i rullstol
ar minst 0,8 meter bred.

Referens 1



KONFERENSRUM, SAMLINGSLOKALER, LEKTIONSSALAR, ASKADARLAKTARE 10

SYFTE

10.9 Personer med svart att
se kan littare uppfatta det
som visas om belysningen ar
ritt placerad och dagsljuset
fran fonstret regleras.

GRON STANDARD GUL STANDARD
Skrivtavla, filmduk och
dylikt ar placerade sa att
blandningseffekter inte
uppstar.
Skrivtavla ar belyst.

Referens 1

HORSELTEKNISK UTRUSTNING

10.10 Personer med svart
att hora behover oftast
horselhjalpmedel for att
uppfatta vad som ségs.

Det innebar att
personer som anvénder
horapparat kan vara del-
aktiga. Kunskap ska finnas
hos personal hur
utrustningen fungerar.

10.11 Personer med svart
att hora kan behova horsel-
hjéalpmedel {6r att uppfatta
vad som sags.

Detta innebér fungerande
horselteknisk utrustning
for personer som anvénder
horapparat och ett hogtalar-
system som go6r det mojligt
aven for ovriga deltagare att
uppfatta vad som ségs och
vara delaktiga.

Lokal {for under 50
personer har tillgang till
fungerande horselteknisk
utrustning,.

Portabel horselteknisk
utrustning finns att lana
eller finns det en teleslinga
1 rummet.

Referens 1

Lokal for fler an 50
personer har ljud-
forstarkning och
fungerande horselteknisk
utrustning.

Om hogtalarsystem
anviinds kan taluppfatt-
barheten verifieras enligt
SS-EN 60268-16.

Tal6verforingsindex ST1
bor overstiga 0,60 i hela
lokalen och 0,70 i mer an
halften av lokalen.

Teleslingors funktion

kan verifieras enligt [EC
60118-4.

Referens 2, 5, 11,12 §

VERSION 3 SIDA 87



SYFTE

10.12 Det iir viktigt att
podiet innesluts i horslingan
sa att en person med svart
att hora som foreliser fran
podiet kan kommunicera
med publiken och till
exempel hora fragor som
stélls.

10.13 Personer med svart
att hora registrerar att
lokalen ar utrustad med
teleslinga.

SIDA 88 VERSION 3

GUL STANDARD



ALLMANT

RESTAURANGER, MATSALAR, KAFEER 11

Restauranger, matsalar,

kaféer

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséittmingar ska
sjalvstandigt och/eller med personlig service enkelt kunna
nyttja restaurangens, matsalens och kaféets alla funktioner pa

samma villkor som Ovriga gaster.

TILLHORANDE KAPITEL: For Restauranger, matsalar, kaféer
giller ocksa Kapitel 3 (Dérrar och éppningar till och i
byggnader) 5 (Hissar) 6 (Trappor) 7 (Ramper)

8 (Inomhusmiljo) och 22 (Automater).

ANMARKNING: Ett viktigt behov ar tillgangen pa personlig

service.

ALLMANT S. 89

SYFTE

11.1 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
enklare notera vilka mat-
ratter som serveras om de
presenteras pa flera sitt.

11.2 Personer med svéart
att tala vissa amnen ar helt
beroende av kunskap om
matens och andra varors
innehall.

11.3 Personer med svart att

rora sig maste kunna stalla

brickan ifran sig nér bestick,

o
tallrikar med mera placeras

pa brickan.

GRON STANDARD

Matsedlar har en tydlig
utformning och presenteras
visuellt via bild och/eller
utstallning.

Referens 1

Mat och 6vriga varor ar
innehallsdeklarerade.
Referens 1

Vid sjilvbetjianing finns

brickbana med hojd cirka

0.8- 0.9 meter 6ver golv.

Referens 2. 3 §

GUL STANDARD

VERSION 3 SIDA 89



SYFTE

11.4 Personer som an-
vander rullstol har en be-
gransad rackvidd och for att
sjalvstindigt kunna servera
sig behover disken vara lagt

placerad.
11.5

11.6 Personer som anvinder
rullstol eller ar kortvuxna har
svart att lasa information som
sitter hogt.

11.7 Personer med svart att
se kan lasa lattare nar text/
siffror har ljushetskontrast
och inte ar for sma.

11.8

11.9 Personer med olika
svarigheter som anvander
personligt stod, rullstol,
rollator med mera behover fri
yta for att forflytta sig mellan
moblerade ytor.

For att vinda med en
mindre utomhusrullstol
behévs en fri yta med
diametern 1,5 meter. En
storre utomhusrullstol kraver
2.0 meter. Mote mellan en
person i utomhusrullstol och
en gaende kraver minst 1.5

te)
meter bredd.

SIDA 90 VERSION 3

GRON STANDARD

Serveringsdiskens hojd ar
0.8 - 0.9 meter 6ver golv.

Referens 2. 3 §

Utformning av kassadisk
se kapitel 8. Inomhusmiljo
— Reception, information,
expedition, eller mot-
svarande for allmanheten

8.14 och 8.15.

Kassaapparatens display
ar lasbar med underkant
1.4 och 6verkant 1,6 meter
over golv.

Referens 1, 5

Kassaapparatens display
har ljushetskontrast
mellan texten/siffrorna
och bakgrunden med
minst 0,40 enligt NCS och
text-/ sifferstorlek ar minst
15 mm.

Referens 1, 5

Kortlésare for betalning
(Se kapitel 22 Automater,
standarder 22.33 - 22.34)

En del av matsalen har
glesare méblering med
cirka 1,5 meter breda
passager mellan sittande
personer.

Referens 1

GUL STANDARD

En del av matsalen har
glesare moblering med
minst 1,3 meter breda
passager mellan sittande

personer.

Referens 2



UTEPLATSER, BALKONGER 12

Uteplatser, balkonger

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
latt kunna orientera sig, ta sig fram och vistas pa uteplats och
balkong utan att hinder for delaktighet uppstar.

TILLHORANDE KAPITEL: For Uteplatser, balkonger géller

ocksa Kapitel 3 (Dorrar och éppningar till och i
byggnader) och 11 (Restauranger, matsalar, kaféer).

ALLMANT S. 91

ALLMANT

SYFTE

121 Personer som anviinder
rullstol eller ar kortvuxna
hindras att se ut om racket
begransar sikten eftersom det
behéver vara hogt ur siker-
hetssynpunkt.

12.2 Personer med svart att
tala vissa amnen kan reagera

kraftigt pa vixter som sprider

pollen och har stark doft.
Exempel pa sadana véxter
ar bjorkris, begonia, hyacint
med flera. Astma- och
allergiforbundet kan ge
forslag pa lampliga véxter.

GRON STANDARD

Ovre delen av ricke/staket
ar genomsiktligt och fritt
fran blomlador.

Récken medger fri sikt i
spannet mellan 0,85 -1.3

meter.
Referens 1.5

De vaxter som finns
placerade pa uteplats eller
balkong ar sadana som
vanligtvis inte férorsakar
allergiska besviir. Regler
och rutiner finns och
personalen kédnner till
reglerna.

Referens 1.5

GUL STANDARD

VERSION 3 SIDA 91



SYFTE

12.3 Personer med svart att
se kan snubbla vid

ovintade ojaimnheter.
Personer som anvander
rullstol eller rollator kan ta
sig fram pa hardgjord yta.
Hardgjord yta innebér att
rullstolens eller rollatorns
hjul inte slirar eller sjunker
ned i underlaget.

12.4 Personer med svart att
rora sig eller se ér beroende
av att glipornas bredd inte
medf6r att hjulen pa rull-
stolen eller rollatorn hamnar
pa tviren mellan gliporna
eller att kappen fastnar
mellan dem.

SIDA 92 VERSION 3

GRON STANDARD
Underlaget har hardgjord,
jamn och halksiker yta

med lutning hogst 1:50
(cirka 2%).

Referens 2, 3, 4 §

Triagolv har maximalt

1 ¢cm breda glipor.

Referens 1

GUL STANDARD



ALLMANT

Utemiljo

UTEMILJO 13

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska

latt kunna orientera sig, ta sig fram och vistas i utemiljon utan

att hinder for delaktighet uppstar. Aktiviteter som finns ar

utformade sa att alla kan delta.

TILLHORANDE KAPITEL: For Utemiljo galler ocksa avseende
forflyttning mellan strategiska malpunkter Kapitel 2.
(Gangvagar mellan angoringsplatser, parkeringar och

entréer)

ALLMANT S. 93

SYFTE

13.1 Personer med svart att
rora sig eller svart att tala
vissa amnen kan ha svarighet
att uppsoka skydd om det inte
ar latt tillgangligt.

13.2 Personer med svart att
rora sig kan enklare satta sig
om sittbéanken stracker sig
forbi bordets ben.

Personer som anvander
rullstol kan sitta med vid
bordet och fa plats med sina
ben under det om bordet
skjuter ut 0,6 m lingre in
bordsbenet.

13.3 Personer med utomhus-
rullstol behdver mer plats
under bordet eftersom dessa
rullstolar ar hogre och kanske
anvinds det tjockare klider
under utomhusvistelsen.

GRON STANDARD

Tillgang finns till vind-,
regn- och solskydd.

Referens 1

Utemobler som har
sammanbygeda bord och
bankar har minst en
kortsida av bank och
bordsskiva som ar minst
0,6 meter utanfor bordets
ben vid kortandan.

Referens 1

Bord har 075 meter fri hojd

under skivan.

Referens 1, 5

GUL STANDARD

VERSION 3 SIDA 93



SIDA 94 VERSION 3



OMKLADNINGSRUM 14

Omkladningsrum

RIKTLINJE: Personer ska med bibehallen integritet kunna kla

om, utan att begrinsas av omkladningsrummets utformning

eller miljo.

TILLHORANDE KAPITEL: For Omkladningsrum géller ocksa
Kapitel 3 (Dorrar och é6ppningar till och i byggnader

och 8 (Inomhusmiljo)

ANMARKNING: Om omkliadningsrum finns for allménheten
finns minst ett omkladningsrum f6r mén respektive kvinnor

som dr utformat enligt nedanstaende standarder. Vid ny-
byggnation finns ett enskilt omkliddningsrum enligt standard

14.1. Omkladningsrum

ALLMANT ALLMANTS. 95
SYFTE GRON STANDARD GUL STANDARD

14.1 Personer med svart att
rora sig kan ha medhjélpare
av annat kon. Ett enskilt om-
kladningsrum ar anvandbart
fér méanga personer.

14.2 Personer som anv éilldt‘l"

rullstol kan vara helt beroende

av ett langt draghandtag pa
dorrens insida for att kunna
stinga dorren efter sig.
Draghandtagets placering
syftar till att utesluta
klamningsrisk.

14.3 Personer med

mindre utomhusrullstol

behéver minst en fri yta med

diametern 1,5 meter for att

kunna vanda sin rullstol
Moéte mellan en person

i utomhusrullstol och en

gaende kréver minst 1.5

meter bredd.

Tillgang till enskilt
omkladningsrum med
dusch som nas fran ett
konsneutralt utrymme till-
godoses vid nybygenation.

Referens 1

Om det finns dorr finns

ett cirka 0,6 meter langt
draghandtag pa dorrens
insida placerat centralt och
vagratt cirka 0.8 meter 6ver
golv.

Referens 1

Fri passagebredd ar minst
1.5 meter och med korsande
gangstrak eller andra ytor
som kan utnyttjas som
vindyta for rullstol.

Begrinsade delar vid till
exempel pelare ar minst 0.9
meter brett.

Referens 1,5

Fri passagebredd ar minst
1,3 meter och med
korsande gangstrak eller
andra ytor som kan
utnyttjas som vindyta for
rullstol.

Begrinsade delar vid
till exempel pelare &r minst
0,8 meter brett.

Referens 2, 5 §

VERSION 3 SIDA 95



14 OMKLADNINGSRUM

SYFTE

14.4 Personer med

mindre utomhusrullstol

behéver minst en fri yta

med diametern 1,5 meter

for att kunna flytta sig

over pa banken. En storre

utomhusrullstol kréver minst

en fri vindyta pa 2.0 meter.
En person i inomhusrullstol

kan klara uppgiften med

mindre viandyta dn 1,5 meter

i diameter.

Se skiss 1, figur 1 och 2.

14.5 Sitthojden kan vara
avgorande for att kunna
séitta sig och resa sig.
SitthGjden baseras pa
allménna radet i referens 4.

14.6 Personer med svart att
rora sig kan behova
balansstod vid omkléadning
liksom vid forflyttning till
sittande pa banken samt vid
uppresning till staende.
Stodhandtag kan vara
fallbara. Se storre toalett.

14.7 Personer som anvinder
rullstol eller ar kortvuxna
har mojlighet att kunna
hénga upp sina klader.

14.8 Personer med svart att
rora sig kan behova ett storre
kladskap for forvaring av
hjalpmedel.

Skapet bor vara reserverat
for personer med detta behov
och placerat i anslutning till
banken. Antal skap anpassas
efter verksamhetens
inriktning.

SIDA 96 VERSION 3

GRON STANDARD

Fri golvyta minst 2.0 x 2,0
meter framfor minst en
bénk och minst ett skap
om skap finns ar utformat

enligt 14.5 - 14.8.

Referens 1

Tillgang till en vaggtast
bank minst 1,2 meter
bred, 0.5 meter djup och
0.5 meter hég finns.

Referens 1

Tillgang till ett stod-
handtag, minst 0,6 meter
langt, ar placerat pa bada
kortsidor om banken hogst
0.8 meter 6ver golv.

Referens 1

Vid viggfast bank finns
kladkrokar placerade pa
hojden 0.8 - 1.1 meter
(helst 0,8 - 1,0 meter) Gver
underlaget, och minst 0,7
meter helst 1,0 meter fran
horn.

Referens 1

Om det finns kliadskap ska

tillgang till kladskap som
ar minst 0.4 meter brett
och minst 0,55 meter
djupt finnas, som
mojligedr forvaring av
hjalpmedel.

Kladskapet ér placerat
minst 0.7 meter helst 1,0
meter fran horn.

Referens 1

GUL STANDARD

Fri golvyta minst 1.5 x 1.5
meter framfor minst en
bénk och minst ett skap
om skap finns ar utformat

enligt 14.5 - 14.8.

Referens 2 §

Tillgang till viaggfast bank
minst 1,2 meter bred, 0.5
meter djup och 0,45 - 0,49

meter hog finns.

Referens 1



SYFTE

14.9 Personer som anvinder

rullstol eller ar kortvuxna
har mgjlighet att anviinda
hyllor samt krokar om de
ar placerade sa att de ar
nabara.

14.10 Personer som

anvander rullstol ska kunna

spegla sig.

1411 Personer med svart
att hora ska nas av
varningssignaler vid brand
eller annan fara.

GRON STANDARD

Hyllor i skap enligt 14.8
har placering av ligsta
hyllan 0.4 meter och
hogsta hyllan 1.3 meter
over golv. Minst en krok &r
pa 0,8-0.9 meter hojd 6ver
golvet.

Las med nyckel hogst
0,8 — 0.9 meter 6ver golv.

Referens 1

Spegel f6r helfigur ar
placerad med underkant
0,3 meter och 6verkant
minst 1,8 meter eller for
halvfigur underkant 0.8
meter och dverkant minst
1,8 meter over golv.

Referens 1

Utrymningslarm har
visuellt larmdon.

Referens 1

OMKLADNINGSRUM 14

GUL STANDARD .
Utrymningslarm har

visuellt larmdon i
omkladningsutrymmen i

publika lokaler dar

personer kan vistas
ensamma.

Referens 2 8§
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DUSCHRUM 15

Duschrum

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
kunna anvinda duschrummet utan att begrinsas av
utformningen.

TILLHORANDE KAPITEL: For Duschrum inklusive bastu
giller ocksa Kapitel 3 (Dérrar och éppningar till och i
byggnader) och 8 (Inomhusmiljo).

ANMARKNING: Om duschplats finns for allmédnheten finns
minst en duschplats for mén respektive kvinnor som ar ut-
formad enligt nedanstaende standarder. Vid nybyggnation
finns ett enskilt omkléadningsrum med dusch enligt

standard 14.1.

ALLMANT S. 99
BASTU S. 101

ALLMANT

SYFTE

15.1 Personer med svart att
rora sig kan behova utrymme
vid forflyttning till exempel
med rollator till sittande pa
duschstol eller till staende vid
stodhandtag. En medhjilpare
kan behovas vid exempelvis
hartvatt.

15.2 Personer med svart
att rora sig kan ha behov

av hjalpmedel med hjul i
duschen som inte ska kunna
rulla ivag.

15.3 Personer med svart att
rora sig eller med balans-
svarigheter kan behova ett
stadigt och tryggt sittande vid
duschning. Schamponering
av har innebar att armarna
lyfts hogt upp vilket innebér
dkade krav pa balans. Stolar
med ligre sitthéjder finns for
personer som ar kortvuxna.
'Tval och schampo i
kombination med vatten
utgor en halkrisk.

GRON STANDARD GUL STANDARD

Duschplatsens fria golvyta
ar 1,5 x 1,5 meter eller
utnyttjas tva bredvid
varandra belagna duschbas
som ett utrymme.

Referens 2 §

Golv i duschplatsen ar
halksékert och har jamn
lutning hégst 1:50 (cirka
2%).

Referens 1, 5

Tillgang till fristaende,
flyttbar, stadig duschstol
med ryggstod finns med
sitthojd 0.5 meter, uppfill-
bara armstod och sitthredd
minst 0,6 meter.

Referens 1
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15 DUSCHRUM

SYFTE

15.4 Personer med svart
att rora sig eller med balans-
svarigheter kan behova
stodhandtag for stod vid
uppresning och staende.

Schamponering av har
innebér att armarna lyfts
hogt upp vilket innebér
okade krav pa balans.

'Tval och schampo i
kombination med vatten
utgor en halkrisk.

15.5 Personer med svart

att rora sig och som saknar
funktion i hander behover en
forlangd engreppsblandare
for att kunna reglera vatten
och viarme.

15.6 Personer med svart
att rora sig och som duschar
sittande behover utrymme
for sina ben och fotter samt
mojlighet att na upp na till
den forlingda engrepps-
blandaren.

15.7 Personer med svért att
rora sig kan inte na hand-
duschen om den placeras

hogt.

SIDA 100 VERSION 3

GRON STANDARD

Duschplatsen har vertikalt
stodhandtag placerat med
lagsta punkt 0,8 meter upp
till 1.5 meter 6ver golv pa
samma vigg som dusch-
armaturen. Duschplatsen
har en horisontell ledstang
som loper vid sidan om
termostatblandaren eller pa
vigg intill. Det horisontella
stodhandtaget ar placerat
0.9 meter Gver golv.

Referens 1

Duscharmaturen har en
lattmanovrerad forlangd
engreppsblandare som kan
hanteras med hela handen
eller armbagen.

Referens 1, 5

Den lattmanévrerade {or-
langda engreppsblandaren
pa duscharmaturen ar
placerad 0,9 meter 6ver
golv och minst 0,7 meter
helst 1,0 meter fran horn.

Referens 1, 5

Tillgang till en
kombinerad tak- och
handdusch dar hand-
duschen endast kan fastas
pa eller vid blandaren.

Referens 1

GUL STANDARD



SYFTE

15.8 Personer som har svért
att hora ska nas av
varningssignaler vid brand
eller annan fara.
Boverket 5:2512
Utrymningslarm:
"Utrymmen i publika lokaler
dar personer med horselned-
sattning kan vistas utan
direktkontakt med andra
personer ska forses med
kompletterande larmdon sa
att aven horselskadade och
déva nas av varningssignaler
i handelse av brand eller
annan fara.”

BASTU

GRON STANDARD

Utrymningslarm har
visuellt larmdon. Om inte
akustiskt larm utanfor
duschutrymmet hors, ar
duschutrymmets ut-
rymningslarm komplett-
erat med en summerton.

Referens 2

DUSCHRUM 15

GUL STANDARD

Utrymningslarm har
visuellt larmdon i dusch-
utrymmen i publika
lokaler dér personer kan
vistas ensamma.

Referens 2

15.9 Sitthsjden kan vara
avgorande for att kunna
sitta sig och resa sig.
Sitthojden baseras pa 15§
allmanna radet i referens 4.

15.10 Personer med svéart
att rora sig kan behova stod
da personen sétter sig, som
balansstod och vid
uppresning.

1511 Ett avskiarmat
bastuaggregat ir viktigt for
alla bastubadare.

Personer med svart att rora
sig kan ha nedsatt kéinsel i
olika kroppsdelar vilket okar

risken for brannskada.

Lavarna ar 0,5 meter
hoga, minst 0,6 m djupa

och minst 2,0 meter langa.

Referens 1

Ett ej varmeledande
stodhandtag med ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt
NCS och minst 0,6 meter
langt, ar placerat pa bada
sidor om nedersta laven
hogst 0,8 meter 6ver golv.

Referens 1
Bastuaggregatet ar
avskarmat sa att risk for

att vidrora den heta ytan
hindras.

Referens 1

Lavarna ar 0,45 - 0,49
meter hoga, minst 0,0
meter djupa och minst 1,2
meter langa.

Referens 1
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SYFTE

15.12 Personer med svart att
rora sig eller se ér beroende
av att glipornas bredd inte
medfor att hjulen pa
rullstolen eller rollatorn
hamnar pa tviren mellan
gliporna eller att kéippen fast-
nar mellan.

15.13 Personer kan

behéva larma om hjalp.
Tydlig beskrivning hur
personer ska larma vid ett
nodliage och information om
hur larmet bevakas maste
finnas.

15.14 Det ir viktigt att
rutiner for larmanordningen
ar uppréttad.

15.1 5 Personer som har

GRON STANDARD

Golvtrall har maximalt 10
mm breda glipor.

Referens 1

Larmanordning finns med
anropskontaktens centrum
placerade pa hojderna hogst
0.2 meter och hogst 0.8

meter over golv.
Referens 1

Larmanordning gar till
pa oppettid standigt be-
mannad reception eller
liknande samt ljuder och
lyser utanfor dorr. For per-
sonal finns instruktion f6r
atgard vid larm.

Referens 1

GUL STANDARD

Utrymningslarm har
visuellt larmdon. Om inte
akustiskt larm utanfor bas-
tun hors, ar utrymnings-
larmet kompletterat med en
summerton.

Utrymningslarm har
visuellt larmdon 1 bastun i
publika lokaler dar personer
kan vistas ensamma.

svart att hora ska nas av
varningssignaler vid brand
eller annan fara.

Referens 2 Referens 2
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ALLMANT

Bassanger

BASSANGER 16

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska

sjalvstandigt och enkelt kunna nyttja bassingens alla

funktioner pa samma villkor som dvriga.

TILLHORANDE KAPITEL: For Bassiang inklusive bubbelpool
giller ocksa Kapitel 3 (Dérrar och éppningar till och i
byggnader) 8 (Inomhusmiljo).

ALLMANTS. 103
BUBBELPOOL S. 104

SYFTE

16.1 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
hittar lattare om det finns
ett ledstrak mellan logiska
malpunkter.

16.2 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan av
misstag hamna i bassangen
om inte kanten ar markerad.
Ett exempel pa en kinnbar
markering ar over-

rinningsranna, som ocksa ska

ha ljushetskontrast.

16.3 Personer med svirt att
rora sig kan littare ta sig ner i
och upp ur bassangen om vat-
tenytan &r i niva med golvet.

16.4 Manga personer med
svart att rora sig kan med
hjilp av en trappa littare dn
med den ordinarie badstegen
tasigi och ur basséingen.

GRON STANDARD

Ledstrak finns mellan
omkladningsrum och
simbassiang och har ljus-
hetskontrast minst 0,40
enligt NCS samt avvikande
struktur mot den
omgivande ytan.

Referens 2., 3 §

Bassangkant ar kannbart

markerad och har ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt

NCS.

Referens 2, 3 §

Bassangens vattenyta ar i
niva med omgivande golv.

Referens 1

Trappa for att komma

i och ur bassing finns.
Utformning enligt kapitel
6. Trappor.

Referens 1

GUL STANDARD
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16 BASSANGER

SYFTE

16.5 Personer med svart att
rora sig eller som ér kort-
vuxna kan behova ledstinger
pa tva hojder, for att fa
balansstod. Extra anvand-
bart i verksamheter med
anknytning till barn.

OBS: Enligt BFS 2011:6
»Oppningar i intervallet 110-
230 mm bor undvikas.

GRON STANDARD

Ledstéinger finns pa bada
sidor om trappan pa 0,90
meter och 0,70 meters
hojd 6ver trappsteg om
ledstingerna ar placerade
mot vige. Ar ledstingerna
placerade fritt utan vigg
bakom, ar den ovre led-
stangen placerad pa 0,90
meters hojd 6ver trappsteg
och 6ppningen mellan
ledstéangerna &r inte i
intervallet 110-230 mm
pa grund av att barn kan
fastna med sitt huvud.

GUL STANDARD

Ledsténger finns pa bada
sidor placerade 0,90 meter
ovan trappsteg.

Referens 1 Referens 2 §
16.6 Personer med svart Fast eller mobil lyft-
att rora sig kan ha svart att anordning finns.
komma i och ur bassingen
utan lyftanordning. For
dessa personer kan
bassangen vara den enda
mojligheten att fa rora sig
sjalvstandigt.
Rehab-/varmbassang bor ha
en fast lyftanordning. Referens 1
16.7 Personer med svart att Del av bassingen eller
rora sig eller som ar kort- separat basséing har djup
vuxna bor ha majlighet att hogst 1.1 meter och ér
na botten med fotterna. valmarkerad.

Referens 1
BUBBELPOOL
16.8 Bubbelpoolen ska Ovrig utformning se
liksom basséiingen kunna 16.1 - 16.3, 16.5, 16.6.
anviindas av personer med
funktionsnedséttning. Referens 1
16.9 1 och urstigning far Utformning av i och Om bubbelpoolen ér

anpassas efter bubbelpoolens
utformning, dock ska
personer med svart att rora
sig och se kunna ta sig i och
ur poolen.

SIDA 104 VERSION 3

urstigning se kapitel

6. Trappor

Referens 1

upphdéjd behovs trappa och
ledstang se 16.5.

Referens 1



SYFTE

16.10 Personer med svart
att rora sig maste kunna
halla emot vattentrycket.
Svaghet i musklerna kan
gora att benen flyter upp.

GRON STANDARD
Bubbelpool har handtag
att halla sig i vid sittplat-

Ser.

Referens 1

BASSANGER 16

GUL STANDARD
Minst ett handtag finns

vid en sittplats.

Referens 1
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ALLMANT

RUM FOR UNDERSOKNING, BEHANDLING OCH VARD 17

Rum for undersokning,
behandling och vard

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
kunna orientera sig, forflytta sig och anvinda sig av rummen
utan att hinder for delaktighet uppstar.

TILLHORANDE KAPITEL: F'6r Rum for undersokning, behan-
dling och vard giller ocksa Kapitel 3 (Dérrar och éppningar
till och i byggnader), 4 (Tillgingliga och anvindbara
toaletter och ovriga toaletter) och 8 (Inomhusmiljo).

ANMARKNING: Tvittstill som i forsta hand anvénds for
personalens handtvitt utformas efter personalens behov.

ALLMANT S. 107

SYFTE

171 Personer med olika
svarigheter som anviander
personligt stod, rullstol,
rollator med mera behover fri
yta for att forflytta sig till och
fran brits eller siing och
rullstol. Det ska vara méjligt
att passera singens fotinda
med rullstol.

17.2 Personer som
anvander rullstol kan i

manga fall sjilvstandigt

flytta sig till och fran brits om

héjden pa britsen ir justerbar.

Britsar kan anvandas i lokaler

inom sjukvard, skolor, grupp-
boende med mera.

GRON STANDARD

Minst ett rum har fri yta
intill fast monterad in-
redning och utrustning,
samt fri vindyta 1.5 meter i
diameter.

Referens 1, 5
Brits ér hoj- och sinkbar

ner till hojden 0.5 meter
over golv.

Referens 1

GUL STANDARD

Minst ett rum har fri yta
intill fast monterad in-
redning och utrustning,
samt fri viindyta 1.3 meter i
diameter.

Referens 2 §
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17 RUM FOR UNDERSOKNING, BEHANDLING OCH VARD

SYFTE

17.3 Sittplatsens ryggstod
och armstod kan behovas
som balansstod och avlast-
ning. Armstod som 16per
forbi sittytans framkant
anviinds vid uppresningen for
att trycka sig upp }ped hjalp
av armarna. Sitthojden kan
vara avgorande for att kunna
séitta sig och resa sig.

Referens 4 avseende ny-
anliggning av utemiljoer
anger att sittplatser ska
finnas med denna
utformning.

17.4 Personer med svéart att
rora sig eller med behov av
okad sittbredd kan lattare kla
av sig och pa sig pa en bredare
stol.

17.5 Personer med stora
rullstolar behover denna
storlek av hygienrum for att
kunna anvanda toaletten och
dess funktioner.

SIDA 108 VERSION 3

GRON STANDARD

I varje vardrum finns
minst en stadig stol med
rygestod och armstod,
sitthojd 0,45 - 0,5 meter
over golv. Armstoden loper
forbi sittytans framkant.
Fotterna ska kunna
placeras under sittytan
infor uppresning.

Referens 1, 5

Tillgang till fristaende
flyttbar stadig stol med
rygestod och armstod
finns tillganglig dér
omkladning sker, sitthojd
0,45 - 0.5 meter over golv
och bred sittyta pa minst
0,60 meter. Armstoden
I6per f6rbi sittytans
framkant. Fotterna ska
kunna placeras under
sittytan infér uppresning.

Referens 1

Pa eller i anslutning

till vardavdelningar pa
sjukhus finns ett hygien-
rum med storlek enligt
standard 4.3. Ovrig
utformning enligt kapitel
4. Tillgangliga och an-
vandbara toaletter.

Referens 1

GUL STANDARD



SYFTE

17.6 Personer med svart att
rora sig kan behova forflyttas
med en personlyft mellan till
exempel en brits och rullstol.
Detta ér viktigt att
forflyttningen ér séiker och
trygg. Nir den mobila
personlyften har ben ska
dessa ga att kora under
britsen sa att personen kan
sinkas rakt ned over britsen.

17.7 Personer behover
kunna larma om hjilp.
Tydlig beskrivning hur
personen ska larma vid ett
nodliage och information om
hur larmet bevakas maste
finnas.

RUM FOR UNDERSOKNING, BEHANDLING OCH VARD 17

GRON STANDARD

Pa varje vardavdelning
finns minst ett vardrum
med en personlyft som ér
fast monterad.

Pa mottagningar finns
minst ett mottagningsrum
med en personlyft som &r
fast monterad.

Referens 1

Larmanordning med an-
ropskontakternas centrum
placerade pa hojderna
hogst 0.2 meter och hogst
0,8 meter over golv vid fri
viggyta. Om brits finns ar
anropskontakt nabar aven
fran denna.

Referens 1 §

GUL STANDARD

Det finns tillgang till
mobil personlyft.

Referens 1
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Boenderum

BOENDERUM 18

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
kunna nyttja rummets alla funktioner pa samma villkor som

andra boende.

TILLHORANDE KAPITEL: For Boenderum géller ocksa
Kapitel 3 (Dérrar och é6ppningar till och i byggnader)

och 8 (Inomhusmiljo).

BOENDERUM SPECIELLT UTFORMAT FOR
PERSONER SOM ANVANDER RULLSTOL ELLER
OLIKA GASTOD S. 111

RUM FOR PERSONER MED SVART ATT TALA VISSA

AMNEN S. 114
GENERELLT ALLA RUM S. 116

BOENDERUM SPECIELLT UTFORMAT FOR PERSONER
RULLSTOL ELLER OLIKA GASTOD

SOM ANVANDER

SYFTE

18.1 Personer med svart

att rora sig anvénder ofta
betydligt mera energi for

sina forflyttningar &n andra
manniskor behéver gora. Om
avstanden kan minimeras
fran boenderummet till andra
viktiga platser kan det finnas
mer kraft for dvriga
aktiviteter.

18.2 Personer som har svart
att rora sig kan i vissa fall
anvinda ett gahjalpmedel
inomhus som komplement till
exempel en elrullstol.
Laddning av batteri kréiver
minst 10 grader i utrymmet.

GRON STANDARD

Rum speciellt utformat {6r
personer med svart att rora
sig ar placerat i nara
ansluning (om mgjligt inom
10 meter) till gemensam
entré, hiss, allméanna
utrymmen och dylikt.

Referens 1
[ anslutning till entré finns
ett torrt utrymme for

forvaring av hjélpmedel
samt laddning av batteri.

Referens 1

GUL STANDARD
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18 BOENDERUM

SYFTE

18.3 Personer som anvinder
rullstol eller rollator ska ha
mojlighet att bo i olika delar
av bygegnaden.

18.4 Personer som anviin-
der rullstol behover vindyta
for att kunna ta sig i och ur
sangen, till och fran toalett,
anvinda skrivytor och for-
varingsutrymmen.

Se skiss 1, figur 1 och 2.

18.5 Personer med svéart att
rora sig ska kunna anvinda
hygienrummets alla
funktioner sa sjalvstandigt
som mojligt.

18.6 Personer med svért att
rora sig kan ha stora problem
eller finna det helt omojligt
att 6ppna en dorr med
dorrstangare eftersom den ar
tung.

18.7 Personer som an-
vander rullstol eller rollator
kan finna det helt omajligt
att ta sig over ens en liten
tvar nivaskillnad.

Nivaskillnader ska
utjimnas eller troskel ska av-
fasas. Avfasning med lutning
ska vara hogst 1:12 (cirka
8%), helst 1:20 (cirka 5 %).

I brandcellsgrins kan
troskel kravas. Den maste da
utformas sa att den uppfyller
krav pa tillganglighet till
exempel automatisk
titningstroskel.

SIDA 112 VERSION 3

GRON STANDARD

Antalet anpassade rum
utformade for personer
som anvéander rullstol
eller olika gastod bestiams
utifran typ av verksamhet
men minst 5% av totala
antalet.

Referens 1

I moblerat rum ar fri
golvyta minst 2,0 x 2.0
meter.

Referens 1

Hygienrum utformat i
enlighet med standard f6r
kapitel 4. Tillgdngliga och
anvandbara toaletter
kompletterad med kapitel
15. Duschrum.

Nar dorr har dorr-
stangare ar den forberedd
for installation av auto-
matisk dérroppnare.

Referens 2, 3 §

Dérroppning till boende-
rum har troskel som ar sa
lag som mojligt (max 10
mm) och avfasad sa att
den ar létt att passera.

Referens 2, 3 §

GUL STANDARD



SYFTE

18.8 Personer som an-
vander rullstol kan vara

helt beroende av ett langt
draghandtag pa dérrens
insida for att kunna stiinga
dorren efter sig. Draghand-
tagets placering syftar till att
utesluta klamningsrisk.

18.9 Personer med svart att
rora sig kan behova forflyttas
med en personlyft mellan till
exempel sin sing och rullstol.
Detta ér viktigt sa att for-
flyttningen &r siker och
rygg.

18.10 Personer med svart
att rora sig ska for att behal-
la sina formagor forflytta sig
sjalv det han/hon klarar. Det
innebar att om séangens hojd
ar reglerbar sa under-

lattar det vid uppresning
fran siangen till staende samt
vid lagening.

18.11 Personer som an-
vander rullstol eller rollator
kan ha svart att na
funktioner som sitter for
lagt eller hogt. Om de sitter
for ndra horn far inte hjalp-
medlet plats och personen
nar inte.

18.12 Personer som an-
viinder rullstol eller ar kort-
vuxna ska kunna spegla sig
pa ett bekvamt sitt.

GRON STANDARD

Ett cirka 0,6 meter langt
draghandtag finns pa
dérrens insida placerat
centralt och vagritt cirka
0.8 meter 6ver golv.

Referens 2., 3 §

Rummet ar forberett for
fast monterad taklyft.

Referens 1

Det finns tillgang till sing
som ar hoj- och sankbar.

Referens 1

Stromstallare, alla el-
uttag, datoruttag och
ovriga funktioner finns
som gar att komma intill
med rullstol/rollator och
ar placerat pa hojden 0.8
- 1.1 meter (helst 0,8 - 1,0
meter) 6ver underlaget,
och minst 0.7 meter helst
1.0 meter fran horn.

Referens 1

Spegel for helfigur ar
placerad med underkant
0,3 meter och 6verkant
minst 1,8 meter eller for
halvfigur underkant 0.3
meter och dverkant minst
1.8 meter dver golv.

Referens 1

BOENDERUM 18

GUL STANDARD

Det finns tillgang till
mobil personlyft.

Referens 1

Sang ar minst 0,45 — 0,5
meter hog.

Referens 1
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18 BOENDERUM

SYFTE

18.13 Personer i rullstol
behéver ofta mandver-
utrymme och plats f6r ben
och fotplattor for att 6ppna
dorrar.

18.14 Personer som an-
vander rullstol eller ar
kortvuxna har méjlighet att
anvinda hyllor, kladstang,
backar samt krokar om de
ar placerade sa att de ar
nabara.

Anpassas efter typ av
verksambhet.

18.15

18.16

GRON STANDARD

Forvaringsutrymmen har
skjutdarr.

Referens 1

Det finns totalt lika manga
hyllmeter forvarings-
utrymme som i andra
boenderum placerade med
minst 0,25 meter mellan
hyllplan. Hyllor &r flytt-
bara i intervallet 0.4 -1,3
meter over golv eller har
annan teknisk 16sning som
uppfyller angivna matt.

Referens 1

Utformning av duschrum
se kapitel 15 Duschrum
standard 15.1-15.7

Ovriga boenderums
toaletter se kapitel

4. Ovriga Toaletter
standard 4.30-4.32.

RUM FOR PERSONER
MED SVART ATT TALA VISSA AMNEN

18.17 Personer med svart
att tala vissa amnen ar
beroende av ett anpassat
boenderum for att inte bli
sjuka.

18.18 Personer med svart
att tala vissa amnen kan
fa allergiska reaktioner av
djurepitel.

18.19 Personer med svart
att tala vissa amnen kan fa
allergiska besvir av kvalster
och damm som latt samlas i
textilier.

SIDA 114 VERSION 3

Det finns tillgang till
boenderum anpassade for
personer med allergi.

Referens 1

Det rader palsdjurforbud i

boenderummet.
Referens 1
Det finns ingen hel-

tackningsmatta.

Referens 1

GUL STANDARD



SYFTE

18.20 Personer med svért

att tala vissa &mnen sasom

kvalster och damm far inga
eller mindre besvar i en ren
miljo.

18.21 Personer med svart
att tala vissa amnen kan

fa allergiska besvir av till
exempel kvalster och damm
som latt samlas i textilier.

18.22 Personer med svért
att tala vissa amnen kan fa
allergiska besvér om inte
sangen kan rengoras.

18.23 Personer med svart

att tala vissa amnen kan fa
allergiska besvir av froskal.

18.24 Personer med svart
att tala vissa amnen kan fa
allergiska besvir av proteiner
och hudavlagringar.

18.25 Personer med svart
att tala vissa amnen kan fa
allergiska besvir av till ex-
empel emissioner fran firger,
spanskivor eller golvlim.
Amnen som till exempel
formaldehyd &r starkt allergi-
framkallande.

18.26 Personer med astma
och allergier kan fa okade
symtom vid starka dofter.
Cirka 1/3 av befolkningen
har olika grader av besvir pa
grund av dofter.

GRON STANDARD
Mobler, golv och inredning
kan fukttorkas.

Referens 1
Baddmadrassen ar tvatt-
bar.

Referens 1

Sangar ar av massivt tri
eller malat stal och har
ribbotten.

Referens 1

Tyger/sanglinne ar av
bomull som inte innehaller

froskal.
Referens 1

Inventarier/inredning har
inte material av djurepitel.

Referens 1

Inga delar av inredningen
ar behandlad med
formaldehyd.

Referens 1

Hygienartiklar och
rengoringsmedel ar
parfymfria.

Referens 1

BOENDERUM 18

GUL STANDARD

VERSION 3 SIDA 115



GENERELLT ALLA RUM

SYFTE

18.27 Personer som an-
vinder rullstol eller &r
kortvuxna har méjlighet att
kunna hénga upp sin jacka
om en kladkrok sitter lagt
placerad. Ar kroken placerad
for néra ett horn tar
fotplattor mot och personen
nar inte kroken.

18.28 Personer med svart
att se skyddas fran att skada
sig om utskjutande delar
byggs in och ar kontrast-
markerade. Personer med
teknikképp kan kanna av
foremal pa fri hojd cirka 0.1
meter over golv och cirka 1,5
meter framfor sig.

SIDA 116 VERSION 3

GRON STANDARD

Del av kapphylla/nagra
kladkrokar ar placerade
pa héjden 0.8 - 1.1 meter
(helst 0,8 - 1,0 meter) Gver
underlaget, och minst 0,7
meter helst 1,0 meter fran
horn.

Referens 3 §

Kapphyllor som skjuter

ut, har skyddande gavlar
ner till golv eller hogst 0,1
meter 6ver golv och har
ljushetskontrast 0,40 enligt
NCS.

Referens 3 §

GUL STANDARD



LOKALER FOR HUSHALLSARBETE INOM BOENDE, REHABILITERING SAMT PATIENTKOK 19

Lokaler for hushallsarbete
inom boende, rehabili-
tering samt patientkok

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
sjalvstandigt kunna anvinda koks- och tvittutrymmets
samtliga funktioner pa ett tryggt och sikert sitt.

TILLHORANDE KAPITEL: FFor Lokaler for hushallsarbete
(inom boende, rehabilitering samt patientkok) géller ocksa
Kapitel 3 (Dérrar och éppningar till och i byggnader)
och 8 (Inomhusmiljo).

ANMARKNING: Avseende rehabilitering kan avsteg goras
beroende pa typ av rehabiliteringsverksamhet.

GEMENSAMT FOR LOKALER FOR HUSHALLSARBETE
INOM BOENDE, REHABILITERING OCH
PATIENTKOK S. 117

GEMENSAMT FOR LOKALER FOR HUSHALLSARBETE
INOM BOENDE OCH REHABILITERING S. 119

GEMENSAMT FOR LOKALER FOR HUSHALLSARBETE
INOM BOENDE OCH PATIENTKOK S. 120

GEMENSAMT FOR LOKALER FOR HUSHALLSARBETE
INOM REHABILITERING S. 120

ATERVINNINGSSTATION/CONTAINER S. 120

GEMENSAMT FOR LOKALER FOR HUSHALLSARBETE
INOM BOENDE, REHABILITERING OCH PATIENTKOK

SYFTE GRON STANDARD GUL STANDARD

19.1 Personer som anvinder Avstéllningsytor till
rullstol beh6ver kunna stilla = exempel hurts pa hjul eller

ifran sig varma kastruller utdragsskivor finns i
och kalla varor samt aven anslutning till kyl, frys,
forflytta dessa mellan olika mikrovagsugn, ugn, spis
platser. med mera.

Referens 1

VERSION 3 SIDA 117



19 LOKALER FOR HUSHALLSARBETE INOM BOENDE, REHABILITERING SAMT PATIENTKOK

SYFTE

19.2 Personer som anvinder
rullstol eller rollator eller ar
kortvuxna kan ha svart att
boja sig fram eller striicka sin
arm liangre dn 0,3 meter.

Mgjlighet att kunna 6ppna
och stiinga vattenkranen
med endast en hand/arm ar
nodvindig for personer med
funktionsférmaga i endast en
hand/arm.

19.3 Personer som an-
vander rullstol behover en
lagre placerad ugn for att
orka lyfta in och ut till
exempel tunga formar. Om
innehallet dessutom ar hett
ar det extra viktigt att ha
kontroll 6ver hanteringen.

19.4

19.5 Personer med svart att
se har storre mojlighet att
anvanda vitvarorna om de
har tydliga markeringar och
inte besvarar anvandaren
med en alltfor blank,
reflekterande yta.

19.6 Personer som anviinder
rullstol behéver vindyta for
kunna ta sig emellan olika
arbetsstationer och

vitvaror. Nagra rullstols-
anviandare kan vanda pa
mindre utrymme till exempel
1,5 x 1,5 meter men inte alla.
Storre eldriven rullstol kraver
vandmatt 2,0 meter i
diameter.

Se skiss 1, figur 1 och 2.

SIDA 118 VERSION 3

GRON STANDARD

Forléngd engreppsblan-
dare finns som kan nas
inom riackvidden 0.3
meter fran diskbankens
framkant.

Referens 1

Minst en ugn/mikro-
vagsugn har sidohéngd
lucka och ar placerad med
nedre delen hogst 0,8 —
1,1 meter (helst 0.8 - 1.0

meter) ovan golv.
Referens 1

Funktioner sasom reglage,
knappar med mera se
kapitel 22. Automater

Reglagen pa vitvarorna
ar markerade med ljus-
hetskontrast minst 0,40
enheter enligt NCS och

avger inga reflexer.
Referens 1

Manoéver-/svangytan
framfor arbetsbink, spis-,
ugn-, diskutrymme, tork-
tumlare och tvittmaskin
ar minst 2,0 x 2,0 m.

Referens 1

GUL STANDARD

Manéver-/sviingytan fram-
for arbetsbénk, spis-, ugn-,
diskutrymme, torktumlare
och tvattmaskin ar minst

1.5x 1.5 m.

Referens 2 §



LOKALER FOR HUSHALLSARBETE INOM BOENDE, REHABILITERING SAMT PATIENTKOK 19

SYFTE

19.7 Personer med rullstol
behéver utrymme for ben-
stod, fotplattor och hjul nér
arbete utfors. I ett optimalt
fungerande kok ar
placeringen av vitvaror och
skap minst 0,7 meter helst
1,0 meter fran horn.

19.8 Personer med svart att
rora sig kan littare 6ppna
och stinga lador och skap
om det inte kréivs styrka och
precision i handgreppet runt
handtagen. Personer med
svart att se uppskattar att
handtag har en tydlig ljus-
hetskontrast mot
bakgrunden.

19.9 Personer med svart

att se kan lattare anvanda
kokets utrustning om den ar
vil belyst.

GRON STANDARD

Vitvaror och skap placeras
minst 0,2 meter fran horn.

Referens 1

Handtag pa lador och
skap ar greppvinliga och
ljushetskontrasterande

minst 0,40 enheter enligt
NCS.

Referens 1

Belysning ar blandfri och
riktad pa arbetsytor och in
i skap.

Referens 1

GUL STANDARD

GEMENSAMT FOR LOKALER FOR HUSHALLSARBETE
INOM BOENDE OCH REHABILITERING

19.10 Personer som an-
vander rullstol behover ofta
en hogre placerad frontlucka
for att kunna se och plocka i
och ur tung tvitt.

19.11 Personer som anviin-
der rullstol kan ha svart att
na vagguttaget om det
placeras for lagt eller for
hogt. Om det finns en timer,
placeras den pa héjden 0,8
— 1,1 meter 6ver underlag

i anslutning till bankens

framkant. Timern har ljus-
hetskontrast mot bakgrund.

Minst en frontmatad
tvattmaskin och tork-
tumlare finns som har
0,5 meter avstand mellan
ytterluckans underkant
och golv.

Referens 1

Eluttag finns placerad vid
bankens framkant.

Referens 1

VERSION 3 SIDA 119



19 LOKALER FOR HUSHALLSARBETE INOM BOENDE, REHABILITERING SAMT PATIENTKOK

GEMENSAMT FOR LOKALER FOR HUSHALLSARBETE
INOM BOENDE OCH PATIENTKOK

SYFTE

19.12 Personer med svart att
rora sig kan littare anvinda
till exempel dammsugaren
om den inte behover lyftas,
utan kan dras ut ur skapet.

19.13 Personer som an-
vander rullstol, ar kortvuxna
eller har svart att boja sig far
en bekvam arbetsstillning
om arbetshojden ar flexibel.
Ben och fotplattor kréaver fritt
utrymme under arbetsytan.

GRON STANDARD GUL STANDARD
Stadskap har botten som
ar placerad i golvniva.

Referens 1

Arbetsyta finns med fritt
utrymme under arbets-
ytan med hojd 0,70 meter,
bredd 0,90 meter, fritt
benutrymme i djupled
0,60 meter.

Maxhéjd pa arbetsytan
ar 0,90 meter.

Referens 1

GEMENSAMT FOR LOKALER FOR HUSHALLSARBETE
INOM REHABILITERING

19.14 Personer som an-
vinder rullstol, ar kortvuxna
eller har svart att boja sig far
en bekvam arbetsstillning
om arbetshéjden &r flexibel.
Ben och fotplattor kréver fritt
utrymme under

arbetsytan.

Hoj- och sankbar arbets-
bank, diskbank, spis och
vigeskap finns eller
upplylls kraven enligt
1913.

Referens 1

ATERVINNINGSSTATION/CONTAINER

1915 Personer med svéart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
kan lattare hitta inkastet da
det ar val markerat.

SIDA 120 VERSION 3

Inkast for sopsortering
har ljushetskontrasterande
markering minst 0,40

enligt NCS.

Referens 1



LOKALER FOR HUSHALLSARBETE INOM BOENDE, REHABILITERING SAMT PATIENTKOK 19

SYFTE

19.16 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan
lattare sortera soporna efter
instruktion i anpassad form.

1917 Personer som anviin-
der rullstol och personer som
ar kortvuxna kan ha svart att
na inkastet om det placeras
for hogt.

19.18 Vid nivaskillnader i
anslutning till sopsortering

maste ramp anliggas.

GRON STANDARD

Sorteringsanvisning finns
pa punktskrift och grafisk
symbol.

Referens 1

Tillgang till inkast med
placering hogst 0.8 meter
fran underlaget.

Referens 1

Om ramp finns se

utformning kapitel
7 Ramper.

GUL STANDARD

VERSION 3 SIDA 121
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BIBLIOTEKSLOKAL 20

Bibliotekslokal

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
sjalvstandigt och sikert kunna orientera sig och ta sig fram till
informations-/lanediskar, hyllor, toaletter, trappor, hissar och
kunna vistas i lokalen. De funktioner som finns i biblioteket ar
mojliga att anvinda {6r personer med olika
funktionsnedsittningar.

TILLHORANDE KAPITEL: For Bibliotekslokal géller ocksa
Kapitel 1 (Angoringsplatser samt parkeringsplatser for
personer med svart att rora sig, med innehav av
parkeringstillstand ), 2 (Gangvigar mellan angorings-
platser, parkeringar och entréer), 3 (Dorrar och
oppningar till och i byggnader), 4 (Tillgangliga och
anvandbara toaletter samt ovriga toaletter), 5 (Hissar),
6 (Trappor), 7 (Ramper), 8 (Inomhusmiljo),

9 (Kapprum), 10 (Konferensrum, samlingslokaler,
lektionssalar, askadarlaktare), 21 (Skyltinformation -
utformning och placering) och 22 (Automater).

ALLMANT S. 124

SKYLTNING TILL OCH INOM LOKALEN S. 125
INFORMATION PA WEBBPLATS S. 125
INFORMATIONSDISK S. 126

INFORMATION S. 126

FYSISK MILJO S. 127

HYLLOR S. 127

DATORER KATALOGSOK OCH BORD S. 129
SJALVBETJANINGSSTATIONER S. 130
BOKINKAST S. 131

VERSION 3 SIDA 123



20 BIBLIOTEKSLOKAL

ALLMANT

SYFTE

20.1 Personal méaste ha
kunskap om till-
ginglighet och bemétande
for att kunna sikerstélla att
personer med funktions-
nedsattningar kan ta del av
sina réttigheter. Finns upp-
handlad personal,
exempelvis lokalvardare
eller tekniker, ska denna ha
samma kunskap.

20.2 For att sikerstilla att
all personal far kunskap om
tillganglighet och
bemdotande avseende
personer med funktions-
nedsattning ska nagon eller
nagra ur personalen ha till
sarskild uppgift att ansvara
for att detta sker.

20.3 Kontaktpersonens
uppgift ar att svara pa
fragor, informera samt vid
behov planera och férbereda
besoket.

20.4 En handlingsplan for
tillgéinglighet ar ett verktyg
for att garantera ett
kontinuerligt, langsiktigt
och malmedvetet
tillgéinglighetsarbete. Den
kan vara en del i en
handlingsplan f6r

miénskliga rittigheter.

SIDA 124 VERSION 3

GRON STANDARD

All personal har en grund-
laggande kunskap om till-
gianglighet och bemotande
avseende personer med
funktionsnedséttning.

Referens 14: Artikel 8 2.d,
Artikel 9 2.b,
Artikel 30 1-3

Personal finns med
sarskild uppgift att
ansvara for att utbildning i
tillganglighet och
bemétande genomfors
bland all personal och att
rutiner finns for
kontinuitet och
uppfoljning.

Referens 14: Artikel 8 2.d,
Artikel 9 2.b,
Artikel 30 1-3

Det finns en eller flera
kontaktpersoner som
ansvarar for kontakten
mot besokare/personer
med funktions-
nedsittningar.

Referens 1

Det finns en aktuell
handlingsplan som
anvands for att sakerstalla
tillgéingligheten inom
verksamheten.

Referens 15

GUL STANDARD



SKYLTNING TILL

OCH INOM LOKALEN

BIBLIOTEKSLOKAL 20

SYFTE

20.5 Personer med olika

svarigheter ska precis som

andra ges mojlighet att hitta i

blbhoteket

GRON STANDARD

All skyltinformation sasom
hénvisning till exempelvis
talbocker, lattlasta bocker,
sjalvbetjaningsstationer
samt 6vrig hanvisnings-
och informationsskyltning
ar utformad och placerad
enligt kapitel 21. Skylt-
information — utformning
och placering.

Referens 1

INFORMATION PA WEBBPLATS

GUL STANDARD

20.6 Webstandarden

innebar att informationen

ges pa olika medier vid rorlig

blld Exempel kan vara

syntolkning, teckensprak och

textremsor. Textbaserad

information ar pa klarsprak,

mojlig att lasa med skarm-

lasare och kompletteras med

teckensprak och talad
information.

20.7 Personer som har svart

att se, hora eller bearbeta,
tolka och formedla

information ska ges samma
mojlighet att ta del av tryckt

information.

Interntionell standard for
tillganglighet pa webben,
WCAG 2.0, minst niva AA.

Referens 15, 16
Tryckt informations-

material publiceras ocksa
pa webben.

Referens 1
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20 BIBLIOTEKSLOKAL

SYFTE

20.8 P4 webbplatsen finns
information via TD till-
ginglighetsdatabasen om
den fysiska tillgingligheten i
publika lokaler for personer
med funktionsnedsittning.

Informationen upp-
dateras vid varje forandring
av miljon eller arligen.

GRON STANDARD

Besokare far informa-
tion om den fysiska till-
gingligheten genom TD,
tillgédnglighetsdatabasen
och kan bedoma om det ar
mojligt att besoka och ta
del av verksamheten.
Informationen nas via
TD:s logotype som finns
pa verksamhetens webb-
sida eller via verksam-
hetens kontaktperson.

Referens 17

INFORMATIONSDISK
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 8, STANDARDER: 8.12-8.18

GUL STANDARD

20.9 Personer som har svart
att se, hora eller bearbeta,
tolka och formedla informa-
tion ska sjalvstandigt kunna
anvinda bibliotekets tjanster.

20.10 Personer med svért

att se kan behova ett hjalp-
medel for att forstora texter
och bilder.

INFORMATION

I informationsdisken finns
tillgang till personal och
dar finns instruktioner

i anpassad form om hur
sjalvbetjaningsstationen
fungerar.

Referens 1
Elektroniska forstorings-

glas finns {6r utlaning.

Referens 1

I informationsdisken finns

tillgang till personal.

Referens 1
Forstoringsglas med
inbyged lampa finns {6r

utlaning.

Referens 1

20.11 Personer som har
svart att se, hora eller bear-
beta, tolka och formedla
information ska ges samma
mojlighet att ta del av tryckt
information som alla andra
besokare.

SIDA 126 VERSION 3

Tryckt information riktad
till besokare finns att fa
pa begiran i anpassade
former; lattlast svenska,
punktskrift, teckensprak
samt att lyssna pa.

Referens 18



FYSISK MILJO

BIBLIOTEKSLOKAL 20

SYFTE

20.12 Personer med svart

att se, rora sig eller bearbeta,

tolka och férmedla
information kan skada
sig, ga in i eller hindras av
foremal som finns i

GRON STANDARD

Inredning/l6sa féremal
till exempel bokstéll och
utstillningar dr placerade
utanfor gangstrak. Inga
nedhéingande eller ut-
stickande skyltar eller

GUL STANDARD

Inredning/l6sa féremal
till exempel bokstall och
utstéillningar &r placerade
utanfor gangstrak. Inga
nedhingande eller ut-
stickande skyltar eller

gangstraket foremal pa lagre hojd an foremal pa lagre hojd dn
2.1 meter. 2.0 meter.
Referens 1 Referens 2 §
HYLLOR
20.13 Personer med olika Fri passagebredd i kom- Fri passagebredd i kom-

svarigheter som anvander
personligt stod, rullstol,
rollator med mera behover
fria ytor for att forflytta sig
mellan hyllor och andra mo-
blerade ytor.

IFor att vinda med en
mindre utomhusrullstol
behévs en fri yta med dia-
metern 1,5 meter. En storre
utomhusrullstol kraver 2,0
meter. Mote mellan en
person i utomhusrullstol och
en gaende kraver minst 1.5
meter bredd.

20.14 Person med svart att
se, rora sig eller bearbeta,
tolka och formedla
information kan vid
konsekvent placering och
ljushetskontrast lattare hitta

aktuell hylla och bok.

munikationsutrymmen ar
1,5 meter och har
korsande gangstrak eller
andra ytor som kan
utnyttjas som vindyta {or
rullstol.

Begransade delar vid till
exempel pelare eller kort
passage ar minst 0.9 meter
brett.

Referens 1,5

Hyll- och gavelmérkning
ar konsekvent placerad
och ljushetskontrasterande
minst 0,40 enligt NCS mot
underlaget.

Referens 1

munikationsutrymmen
ar minst 1,3 meter och
har korsande gangstrak
eller andra ytor som kan
utnyttjas som vindyta {or
rullstol.

Begransade delar vid
till exempel pelare eller
kort passage ar minst 0,3
meter brett.

Referens 2 §
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20 BIBLIOTEKSLOKAL

SYFTE

20.15 Personer med svart
att se behover, anpassat efter
lasavstand, en storre text/
sifferstorlek pa hyllans gavel
for att hitta ratt.

20.16 Personer med svart
att se behover, anpassat efter
lasavstand, en storre text/
sifferstorlek pa hyllan for att
hitta ratt.

20.17 Personer som ér kort-
vuxna eller anvander rullstol
har mojlighet att na
bockerna om de inte ar for
hogt placerade. Bocker som
ar for lagt placerade kan
vara svara att na {or den som
har svart att luta sig framat
eller boja pa knéna.

20.18 Personer med rullstol
eller rollator nar bockerna
om det finns plats mellan
vige och bokhylla, eftersom
rullstolens fotplattor eller
rollatorn da far plats.

20.19 Personer som har
svart att tala vissa amnen
har storre mojlighet att vistas
i bibliotekslokal dar stadning
mojliggors aven under och pa
hyllor fér bocker.

20.20 Personer som har
svart att rora sig har littare
att ta ut och stalla in en bok
om bockerna inte ar hart

packade pa hyllan.

20.21 Personer som har
svart att se kan lattare lasa
exempelvis hylltexter och
boktitlar om belysningen ér
god.

SIDA 128 VERSION 3

GRON STANDARD

Text-/sifferstorlek pa
informationen pa bok-
hyllans gavel ar minst 25
mm (méts pa versaler).

Referens 2, 3 §

Text-/sifferstorlek pa
informationen pa hyllan
ar minst 15 mm (méts pa
versaler).

Referens 2.3 §

Hyllor/ system for bocker
har placering av
lagsta hyllan 0,4 meter och
hogsta hyllan 1,5 meter
over golv och tillgang till
personlig service.
Placering av tidskrifter
se kapitel 8. Inomhus-
miljo standard 8.36.

Referens 1

Hyllor ar placerade med
gaveln minst 0,7 meter
helst 1,0 meter fran horn.
Referens 1

Hyllor ar utformade och
placerade sa att det ar
mojligt att komma at att
stada.

Referens 1

Bécker i hyllor &r upp-
stallda sa att de med
latthet kan tas ut och
stallas in.

Referens 1

Belysning riktad mot hyl-

lor finns.

Referens 1

GUL STANDARD



BIBLIOTEKSLOKAL 20

DATORER, KATALOGSOK OCH BORD

SYFTE

20.22 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
ska ha samma mdgjlighet att
ta del av information som
andra besokare. Det ar en
fordel om det finns en
specialutbildad handledare.

20.23 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
ska erbjudas samma
mojligheter som alla andra
besokare att anvanda
befintliga datorer.

20.24 Hoj- och sdnkbara
bord har fordelen med

att passa personer som

ar kortvuxna likval som
personer som anvéander
rullstol. Personer som
anvander rullstol har olika
stora rullstolar vilket gor att
sitthojder och armstodens
hojd varierar mellan olika
manniskor. For att armstod
och ben ska fa plats behover

armstoden komma under en

eventuell sarg pa bordet och
att det finns utrymme for
ben och fotplattor minst 0,6
meter i djupled.

20.25 Personer som

anvander rullstol eller ar

kortvuxna behover reglerbar

héjd pa bord eftersom

rullstolar har olika sitthgjd,

personer som ér korta kan ha

svart att na upp. Det krévs

fritt utrymme for ben, minst

0,6 meter i djupled. Armstod

pa rullstol eller stol ska fa

plats under en eventuell sarg.

GRON STANDARD

Anpassad dator och 6vrig
hardvara finns som kan
overfora tryckt och digital
text till ljud, punktlisning
och forstoring samt
mojlighet till féarg- och
kontrastval.

Referens 1, 16

Alla publika datorer
ska vara utrustade med
anpassat rattstavnings-
program, talsyntes och
f6rstoringsprogram.

Referens 1, 16

Bord vid anpassad dator
ar hoj - och sankbart.
Minst 0,90 meter fri
bredd.

Referens 1

Minst ett av borden vid de

publika datorerna dr hoj-
och sinkbart. Minst 0,90
meter {ri bredd.

Referens 1

GUL STANDARD

Anpassad dator och 6vrig
hardvara finns som kan
overfora tryckt och digital
text till ljud och férstoring
samt mojlighet till fare-
och kontrastval.

Referens 1, 16

Bord vid anpassad dator ar
utformat enligt kapitel 8.
Inomhusmiljo standarder

8.34-3.35.

Referens 1

Minst ett av borden vid
de publika datorerna ér
utformat enligt kapitel 8.
Inomhusmiljo standarder

8.34-8.35.

Referens 1
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20 BIBLIOTEKSLOKAL

SYFTE GRON STANDARD GUL STANDARD
20.26 Person med svart att
rora sig kan behova ett bord
att ligga en tung bok pa

under lisning i bibliotekets

lokaler.

Utformning av bord se
kapitel 8. Inomhusmiljo

standarder 8.34-8.35.

Referens 1

SJALVBETJANINGSSTATIONER

Minst en sjilvbetjén-
ingsstation for utlaning
och aterlamning, ar hoj-

20.27 Personer med svért Sjalvbetjaningsstationer
att rora sig och kortvuxna for utlaning och ater-
personer ska kunna anvinda  lamning, ar hoj- och

sjalvbetjaningsstationerna
sjalvstandigt.

20.28 Personer med
svart att se ska pa
sjalvbetjaningsstationen
kunna orientera sig pa
knappsatsen med hjalp av
markering.

20.29 Personer med svart
att se och personer med
svart att bearbeta, tolka och
formedla information kan
med tydliga instruktioner
enklare anvanda sig av
sjalvbetjaningsstationen.

20.30 Personer med svart

att se ska kunna anvanda
bibliotekets tjdnster.

SIDA 130 VERSION 3

sankbara och ar latta att
komma intill med rullstol
och gastod.

Referens 1

Siffran 5 pa knappsatsen
for kod for lanekortet ar
markerad med en upphdojd
punkt och texten pa sif-
frorna har ljushetskontrast
mot bakgrund minst 0,40
enligt NCS.

Referens 3

Instruktionerna pa skér-
men ar lattlasta, har
grafiska symboler, texten
ar linjar och har ljushets-
kontrast mot bakgrund,
minst 0,40 enligt NCS.
Textstorlek anpassad efter
avstandet minst 5 mm
matt pa versaler.

Referens 1

Kortlasaren, kvittoskri-
vare och knappsats ska ha
ljushetskontrast mot bak-

grund minst 0,40 enligt
NCS.

Referens 2, 3 §

och sankbar och ar latt att
komma intill med rullstol

och gastod.

Referens 1



SYFTE

20.31 Personer med svart
att rora sig kan ha svart att
na funktioner som ar for
hogt placerade.

BOKINKAST

GRON STANDARD

Om bord ej ér héj-, och
sankbart ar kort-

lasarens, kvittoskrivarens
och knappsatsens Gversta
funktioner placerade hogst
0.9 meter ovan golv.

Referens 2., 3 §

BIBLIOTEKSLOKAL 20

GUL STANDARD

20.32 Personer som
anvander rullstol eller
rollator behdver vindyta

for att kunna anvanda
bokinkast. Nagra
rullstolsanvandare

kan vinda pa mindre
utrymme till exempel 1.5

x 1,5 meter men inte alla.
Utomhusrullstolar kraver
vandyta 2.0 meter i diameter.
Underlaget far inte luta sa att
hjalpmedlet rullar ivag.

20.33 Personer som
anvander rullstol eller
rollator behover kunna
komma néara intill
bokinkastet.

20.34 Personer som ér
kortvuxna eller anvander
rullstol har majlighet att
kunna na bokinkastet om
placeringen inte ar f6r hog.

Vandyta framfor
bokinkast ér plan (hogst
lutning 1:50 cirka 2%) och

minst 2,0 x 2,0 meter.

Referens 1

Bokinkastet ar placerat
minst 0,7 meter helst 1,0
meter {ran horn eller
annan avgransning.

Referens 2, 3 §

Bokinkast ér placerat
hogst 0.8 — 0.9 meter over
plant underlag och gar att
komma intill med rullstol/
rollator.

Referens 1

Véndyta framfor
bokinkast ér plan (hogst
lutning 1:50 cirka 2%) och
minst 1,5 x 1,5 meter.

Referens 2 8§
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SKYLTINFORMATION - UTFORMNING OCH PLACERING 21

Skyltinformation -
utformning och placering

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska.,

dar funktionsnedsittningen ej omaijliggor det, sjilvstindigt och
enkelt kunna ta del av informationen och kunna anvanda sig av
den.

ANMARKNING: For genomforande av skyltning se avsnitt
skyltar i Grafisk manual {6r Vistra Gotalandsregionen och
skylthandledning.

UTFORMNING S. 133
PLACERING S. 136
ELEKTRONISK SKYLTNING S. 139

UTFORMNING
SYFTE GRON STANDARD GUL STANDARD
21.1 Personer med svart att Informationen/

bearbeta, tolka och formedla
information har lattare att ta
till sig budskap som inte ér
langa och abstrakta.

21.2 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
férmedla information upp-
fattar littare linjéra typsnitt.

21.3 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information maste
ha mojlighet att ta del av in-
formation i anpassade former.
Ambitionen bor vara att i
storsta mt')jliga utstrackning

(=]

anviinda vilkédnda grafiska

symboler enligt Internationell

standard (1S0), svensk

standard (SS) eller pictogram.

skyltningen &r lattbegriplig.

Referens 2, 3, 4 §

Skyltens typsnitt ar Skylten ar latt att lasa.
Frutiger 55, Roman eller

Arial.

Referens 1 Referens 2, 3, 4 §

Skyltinformation ar
utformad med text och
helst grafisk symbol.

Referens 2, 3, 4 §

VERSION 3 SIDA 133



21 SKYLTINFORMATION - UTFORMNING OCH PLACERING

SYFTE

21.4 Personer med svart att
se och personer med svart att
bearbeta, tolka och formedla
information kan ha behov av
kannbar (taktil) informa-
tion. Det kan innebara kort
information i relief eller
punktskrift. Taktila skyltar
maste kunna hittas genom
till exempel ledstrak.
Personer med svart att se
maste kunna komma nara
en skylt. Synfiltet kan utgora
en kvadratmeter framfor
fotterna eller 0,1 till 0,3

meter framfor 6gonen.

21.5 Personer med svart att
se har behov av att tecken-
storlek, pictogram eller
annan grafisk symbol ar
anpabsad efter lisavstand.
Angivet avstand avser till
exelnpel hiangande skyltar.
La savstdnd i mm divideras
med 250 exempelvis av-
standet 20 000 mm (20 m)
kréaver en texthojd pa minst

30 mm.

21.6 Personer med svart att
se har behov av att tecken-
storlek, pictogram eller
annan grafisk symbol ar
anpassad efter lisavstand.
Angivet avstand avser till
exempel skyltar till trapphus,
hissar och toaletter.

21.7 Personer med svart att
se har behov av att tecken-
storlek ér anpassad efter
lasavstand.

Angivet avstand avser till
exempel dorrskyltar som
man kan komma titt intill.

SIDA 134 VERSION 3

GRON STANDARD

Skyltar/tavlor med
enstaka ord/siffror, som
kan lidsas pa nira hall
och som gar att komma
tatt intill, skrivs med
versaler for att ldsas
kéannbart i relief (minst
1 mm upphéjning) och i
punktskrift.

Se skylthandledning
avseende vilka
skyltar som ska forses
med punktskrift och text
i relief.

Skyltens hojdplacering se
21.18 och 21.19.

Referens 2, 3, 4 §

Skyltar som enbart léases
pa avstand har textstorlek
minst 50 mm, helst 70
mm (méts pa versaler).

Referens 2, 3, 4 §

Skyltar som léses bade
pa avstand och gar att
komma néra intill, har
textstorlek minst 25 mm
(méits pa versaler).

Referens 2, 3 §

Skyltar, med enstaka
ord/siffror som man kan
komma tatt intill, har
textstorlek minst 15 mm
(méits pa versaler).

15 mm ar minsta storlek
for lasning i relief.

Referens 2, 3, 4 §

GUL STANDARD



SYFTE

21.8 Personer med svart att
se har vid lingre information
behov av teckenstorlek som
ar minst 20 punkter métt i

Arial.

21.9 Personer med svart att
se har vid langre informa-
tion i svartskrift behov av
kompletterande former som
punktskrift. Exempelvis pa
ett museum.

21.10 Personer med svéart
att bearbeta eller tolka
information har stort behov
av lika utformning inom
samma skyltgrupp for att
kunna ta till sig budskapet.

2111 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
har oftast behov av ljushets-
kontrast for att lattare kunna
uppfatta text och
markeringar.

Text pa glas bor undvikas
eftersom reflexer kan uppsta
och det ar svart att uppna
kontrastering. Rent vitt och
djupt svart innebér risk {6r
stark blandning.

Aggskalsvitt forordas.

2112 Personer med farg-
blindhet kan endast med
svarighet eller inte alls se
skillnad mellan rétt och gront.

I séllsynta fall kan
svarighet att skilja mellan
andra firgkombinationer
forekomma.

SKYLTINFORMATION - UTFORMNING OCH PLACERING 21

GRON STANDARD GUL STANDARD
Skyltar med langre

information som man kan

komma tatt intill, har

textstorlek minst 5> mm

(méts pa versaler).

Referens 1

Sammanfattning av
langre information/
instruktion finns pa

punktskrift.

Referens 1

Alla skyltar inom samma
skyltgrupp (orienterings-,
hénvisnings-, och
informationsskyltar) har
lika utformning.

Referens 1

Ljushetskontrast minst
0,40 enligt NCS finns
mellan text/grafisk symbol
och bakgrund respektive
skylt och bakgrund eller
vid fargmarkering.

Referens 2, 3, 4 §

Text, grafisk symbol och
bakgrund respektive skylt
och bakgrund har inte
fargkombinationerna
rott/gront.

Referens 1
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21 SKYLTINFORMATION - UTFORMNING OCH PLACERING

SYFTE

2113 Personer med svart
att se, hora eller bearbeta,
tolka och formedla
information har stort behov
av belysning for att bland
annat kunna orientera sig.

Ytan ska inte ge upphov till
reflexer.

21.14 Personer med svart
att bearbeta, tolka och
formedla information kan
lattare orientera sig efter
farger.

21.15 Personer som ér
blinda ska for att kunna
orientera sig med hjalp av
orienteringskarta kunna
kénna pa den i relief. Kartan
eller reliefkortet ska komplett-
eras med forklarande verbal
information eller punktskrift.

Reliefkort ar en karta som
har kiinnbara upphéjningar.
Den kan till exempel goras i
svallpapp.

Den talade informationen

GRON STANDARD

Orienteringsskyltar ar vil
belysta med ej blindande
ljussittning.

Referens 3, 4 §

I storre anléggningar ges
orienterande vigledning
genom fargmarkering.

Referens 2, 3 4 §

Om informationstavla/
karta finns, finns aven
talad information eller
karta i relief eller en
tredimensionell modell av
byggnaden eller omradet
att tillga.

GUL STANDARD

kan ges av personal. Referens 2, 3, 4 §
PLACERING
21.16 Personer med svart Skylt med objektsnamn

att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
ska hitta skyltarna dar de
forvantas finnas. Det ska
vara mojligt att komma tatt
intill skylten.

Ledstrak underlattar att
hitta en skylt. For taktila
skyltar &r detta en n6d-
vindighet.

Utrymningsvig f6r person
som anvéinder rullstol
markeras med utrymnings-
skylt med rullstol pa.

SIDA 136 VERSION 3

finns invéindigt vid huvud-
entrén och/eller utvindigt
samt vid olika verksam-
heter. Hissar, toaletter och
utgangar ir skyltade.

Referens 2, 3, 4 §



SYFTE

2117 Personer med svart
att rora sig eller se har behov
av plan yta for att ta del av
information utan att tappa
balans. orientering eller att
rullstol eller rollator rullar
ivag.

21.18 Principen ir att om
det finns en skylt ska det
finnas forutsittningar for
de allra flesta att ta del av
skyltens budskap. Ledstrak
underlattar att hitta skylt.

Personer med svart att se
maste kunna komma nara
en skylt. Synfiltet kan utgora
en kvadratmeter framfor
fotterna eller 0.1 till 0,3
meter framfor 6gonen.

Personer som anvander
rullstol eller ar kortvuxna
har svart att lasa skyltar som
ar hogt placerade.

Exempel pa hogt placerade
skyltar &r hingande skyltar i
korridorer. Dessa bor
kompletteras med skylt pa
vigg pa angiven hojd.

21.19 Personer med svart
att se, som anvéander rullstol,
ar korta eller langa kan lasa
en lagre skylt om den ar ut-
vinklad. Eftersom punkskrift
och relief ldses med finger-
topparna kravs dessumm en
utvinkling av lagre skyltar
for att handens stdllmno ska
bli ratt.

Exempel pa dessa skyltar
ir informationstavlor vid
entréer, trapphus och
korridorer.

SKYLTINFORMATION - UTFORMNING OCH PLACERING 21

GRON STANDARD

Informationsplatsens
lutning ar plan eller hogst
1:50 (cirka 2%) utomhus.

Referens 2, 3, 4 §

Vid hogt placerade
skyltar finns komplett-
erande skyltning, som &r
placerad i underkant 1.4
meter och 6verkant hogst
1,6 meter 6ver golv/mark,
och textstorlek minst

15 mm, helst storre.

Referens 2, 3, 4 §

Skyltinformation med
punktskrift och relief pa
lagre hojd an 1.4 meter ar
utvinklad fran underlaget
cirka 45° och placerad
med skyltens nederkant
cirka 0,8 meter ovan

mark/golv.

Referens 1

GUL STANDARD

Skyltinformation med
punktskrift och relief pé
lagre hojd &n 1,0 meter ar
utvinklad fran underlaget
cirka 45° och placerad
med skyltens nederkant
cirka 0,9 meter ovan
mark/golv.

Referens 5
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21 SKYLTINFORMATION - UTFORMNING OCH PLACERING

SYFTE

21.20 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och férmedla information
kan ha behov av konsekvent
placering inom samma
byggnad for att hitta
skyltarna. Exempelvis ska en
skylt finnas i varje korsning
pa motsvarande plats som
foregaende skylt var

placerad.
21.21 Personer med olika

svarigheter kan ha behov
av att komma néra en skylt
for att lasa den. Konstnérlig
utsmyckning eller annat far
inte skymma skyltar.

21.22 Personer med svart
att se, rora sig eller bearbeta,
tolka och formedla in-
formation kan ha problem
att uppmérksamma lagt
sittande skvltar och darfor

sla i huvudet.

21.23 Personer med svéart
att se, rora sig eller bearbeta,
tolka och formedla in-
formation kan ha problem
att uppmérksamma lagt
sittande skyltar och darfor
sla i huvudet.

21.24 Personer med svart
att se maste ofta ga niira en
skylt for att lasa. Sitter
skylten pa dorren, kan
personen dérfor fa dorren i
ansiktet om den oppnas.
Placering pa vaggen pa
samma sida som dorr-
handtaget gor att skylten
kan hittas av personer som
ar blinda. Vid skyltning
nér dubbeldorrar finns
far hdansyn tas tll platsens
forutsittningar.

SIDA 138 VERSION 3

GRON STANDARD

Alla skyltar/tavlor inom
samma skyltgrupp (orienter-
ings-, hinvisnings-,
respektive informations-
skylt/tavla) dr konsekvent
placerade.

Referens 1, 5

Skyltar har fritt utrymme
framfor sig for att kunna
lasas visuellt och kinnbart.

Referens 1

Hangande och utstickande
skyltar &r utomhus
placerade minst 2.2 meter
over underlaget.

Referens 2, 3, 4 §

Hangande och utstickande
skyltar inomhus &r
placerade minst 2.1 meter
over golvet.

Referens 1

Skyltar &r placerade pa
dorrens oppningssida, dér
dorrens handtag finns.

Skyltar placeras inte pa
dorrbladet eller innanfor
glasrutor.

Referens 2, 3, 4 §

GUL STANDARD

Hangande och utstickande
skyltar inomhus &r
placerade minst 2.0 meter
over golvet.

Referens 2 §



SKYLTINFORMATION - UTFORMNING OCH PLACERING 21

ELEKTRONISK SKYLTNING
UTFORMAD ENLIGT STANDARDER 21.1, 21.3, 21.5-21.6, 21.11-21.12,

21.22-21.23

SYFTE

21.25 Personer med svart
att se, hora, bearbeta, tolka
och formedla information
ska kunna uppfatta och

forsta elektronisk skyltning.

GRON STANDARD

Elektronisk skyltning
kompletteras med tal.

Referens 2, 3, 4,

GUL STANDARD
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AUTOMATER 22

Automater

RIKTLINJE: Personer med olika funktionsnedséttningar ska
sjalvstandigt och sikert kunna orientera sig till, kunna ta sig fram
till och anvanda automaten samt ta del av

instruktioner.

ANMARKNING: Avsnittet Automater innefattar olika

automater som placeras ut i offentliga miljéer och ska
anvindas av allmanheten. Standarden anger de behov som
behover uppfyllas for att automaterna ska kunna anvéindas av
personer med svart att rora sig, svart att hora, svart att se, svart
att bearbeta, tolka och formedla information samt svart att tala
vissa amnen.

Det finns méanga olika typer av automater till exempel
koautomat, varuautomat, kaffeautomat, biljettautomat,
kortlésare for betalning och telefon for taxi och fardtjanst. Typ
av automat avgor vilka delar i standarden som &r applicerbar
till aktuell automat. Nar det galler bedomning om automaten
innefattas i enkelt avhjélpta hinder eller inte se 11 § i Boverkets

foreskrift HIN 3 - BFS 2013:9.

AUTOMATERS PLACERING S. 141

AUTOMATERS NABARHET S. 142

AUTOMATERS INSTRUKTIONER S. 143

AUTOMATERS FUNKTIONER S. 145

SPECIFIKT FOR KOAUTOMATER S. 147

SPECIFIKT FOR AUTOMATER MED VAROR S. 147
SPECIFIKT FOR KORTLASARE FOR BETALNING S. 148

AUTOMATERS PLACERING

SYFTE GRON STANDARD GUL STANDARD
22.1 Personer som anviinder  Viindyta framfér auto- Vindyta framfor auto-
rullstol eller rollator behéver maten dr plan (hogst maten dr plan (hogst
vindyta for att kunna an- lutning 1:50 cirka 2%) och lutning 1:50 cirka 2%) och
vanda automaten. Nagra rull- =~ minst 2.0 x 2,0 meter. minst 1,5 x 1,5 meter.

stolsanviindare kan vinda pa
mindre utrymme till exempel
1,5 x 1,5 meter men inte alla.
Storre utomhusrullstolar
kraver vindyta 2.0 meter i
diameter. Underlaget far inte
luta sa att hjalpmedlet rullar
iviig under anviindningen.

Se skiss 1, figur 1 och 2. Referens 1 Referens 2 §
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22 AUTOMATER

SYFTE GRON STANDARD GUL STANDARD
22.2 Personer som Automaten ar placerad
anvander rullstol eller roll- minst 0,7 meter helst 1,0
ator behover kunna komma meter fran horn eller an-
nara intill automatens nan avgransning.
funktioner.
Referens 2, 3 §

AUTOMATERS NABARHET

Det finns manga typer av automater. | vissa situationer, till exempel nér det som ska ut-
foras tar langre tid, dr det lampligt att komma under automaten med sin rullstol.

Det kan finnas hoj- och sinkbara automater.

Det kan finnas separata automater for sittande respektive staende personer.

22.3 For personer som Fri bredd under automater
anvander rullstol och de ar 0.9 meter.

automater dar man behover

komma intill framifran ar

det viktigt att det finns plats

for rullstolens bredd. Referens 1

22 .4 For personer som Fri hojd under automater
anvander rullstol och de ar minst 0,70 meter over
automater dar man behover underlaget.

komma intill framifran ar
det viktigt att det finns plats

for benen. Referens 1

22.5 For personer som Fritt djup under automater
anvander rullstol och de for ben och fotter ar minst
automater dar man behover 0,5 meter helst 0,6 meter.

komma intill framifran ar
det viktigt att det finns plats

for benstod och fotplattor. Referens 1
22.6 Bade stiende och Automater med vinklad
sittande personer ska kunna yta har funktionerna
na funktionerna bekvamt. placerade i intervallet
0.3 - 1,1 meter over under-
laget.
Referens 1
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AUTOMATERS

INSTRUKTIONER

AUTOMATER 22

Instruktionerna ska vara mojliga att na, se, hora och kanna. Uppfylls detta pa annat satt
an nedan staende grona standarder &r detta att likstélla med gron niva pa automat.

SYFTE

22.7 Personer med svart att
se, hora eller bearbeta, tolka
och formedla information
har stort behov av belysning
for att ta del av instruktioner
och anvanda funktioner.

Ytan ska inte ge upphov till
reflexer.

22.8 Personer med svart att
bearbeta, tolka och formedla
information har lattare att ta
till sig budskap som inte ar
langa och abstrakta.

Spraket ska inte vaxla
mellan till exempel svenska
och engelska, vilket gor det
svart att lasa.

22.9 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information upp-
fattar lattare linjéra typsnitt
som ar jamntjocka till
exempel Arial och Frutiger
och inte kursiva.

2210 Personer med svart
att se har ofta behov av
teckenstorlek som ar minst
20 punkter métt i Arial.

2211 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
har ofta behov av att text och
grafisk symbol har tillricklig
ljushetskontrast mot bak-
grund. Text pa reflekterande
vta ska undvikas.

GRON STANDARD GUL STANDARD

Instruktioner och
funktioner ar val

belysta med ej blaindande
ljussattning.

Referens 3, 4 §

Instruktioner ar latt-
begripliga och pa ett
enhetligt sprak.

Referens 2, 3 §

Instruktionernas texter
bestar av linjara typsnitt.

Referens 1

Instruktioner som man
kan komma tatt intill har
en textstorlek pa minst 5
mm (miits pa versaler).

Referens 1
Ljushetskontrast mellan
text/grafisk symbol och

bakgrund ar minst 0,40
enligt NCS.

Referens 2, 3, 4 §
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22 AUTOMATER

SYFTE

2212 Personer med firg-
blindhet kan endast med
svarighet eller inte alls se
skillnad mellan rott och
gront. [ sillsynta fall kan
svarighet att skilja mellan
andra firgkombinationer
forekomma.

22 .13 Personer med svart
att bearbeta, tolka och
formedla information kan
lattare forsta instruktioner
om grafiska symboler an-
vinds. Grafiska symboler
finns pa www.sis.se och
Www.pictogram.se

2214 Personer som har
svart att se eller bearbeta,
tolka, och formedla
information kan ha behov av
att fa instruktioner upplésta.

2215 Personer med svart
att se maste kunna komma
néra instruktionen. Synfiltet
kan utgora en kvadratmeter
framfor fotterna eller 0,10 till
0,30 meter framfor 6gonen.

22 .16 Personer med svart
att se, som anvéinder rullstol,
korta eller langa personer
kan ldsa langre instruktioner
om den ar utvinklad.
Eftersom punktskrift och
relief ldses med fingertop-
parna kriivs dessutom en ut-
vinkling av langre instruk-
tioner for att handens stélln-

ing ska bli rétt.

SIDA 144 VERSION 3

GRON STANDARD

Text/gratisk symbol mot
bakgrund respektive skylt
mot bakgrund har inte
fargkombinationerna rétt/
gront.

Referens 1

Instruktioner ar ut-
formade med text och
helst grafisk symbol for
anvandandet av funk-
tioner.

Referens 2, 3, 4 §

Knapp for talad in-
struktion finns och skjuter
ut minst > mm mer an
ovriga knappar eller ar
varje funktionsknapp
forsedd med tal.

Referens 2, 3, 4 §

Vid hogt placerad instruk-
tioner finns komplett-
erande instruktioner, som
ar placerad i underkant
1.4 meter och 6verkant
hogst 1,6 meter Gver
underlag och gar att
komma néra intill.

Referens 2, 3, 4 §

Instruktioner med
punktskrift och relief pa
lagre hojd dn 1.4 meter ér
utvinklad fran underlaget
cirka 45° och med ut-
vinklingens nederkant
cirka 0,3 meter ovan
underlaget.

Referens 1

GUL STANDARD

Instruktioner med
punktskrift och relief pa
lagre hojd an 1,0 meter &r
utvinklad fran underlaget
cirka 45° och med ut-
vinklingens nederkant
cirka 0.9 meter ovan
underlaget.

Referens 1, 5



SYFTE

2217 Personer med svart
att se kan ha lattare att tyda
en enstaka siffra, bokstav
eller symbol som ér kénn-
bart upphgjda eller pa
punktskrift.

GRON STANDARD

Enstaka bokstav, siffra
och grafisk symbol for
anvindandet av knappar,
reglage med mera

ar utformad med versaler i
relief (minst 1 mm
upphdjning). Kan kom-
pletteras med punktskrift.

Referens 2, 3, 4 §

AUTOMATERS FUNKTIONER

AUTOMATER 22

GUL STANDARD

Funktionerna ska vara mojliga att na, se, hora och kénna. Uppfylls detta pa annat sitt dn
nedan staende grona standarder ar detta att likstalla med gron niva pa automat.

2218 Personer som ér kort-
vuxna eller anvander rullstol
ska kunna na funktioner.

2219 Personer med svéart
att rora sig kan ha nedsatt
styrka, koordination och
rorlighet i hdanderna.
Funktioner kan vara
knappar, handtag, skjut-
reglage med mera.

22.20 Personer med svart
att rora sig kan ha nedsatt

styrka och rorlighet i en av
handerna.

22.21 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
uppfattar lattare funktioner
som har ljushetskontrast mot
bakgrund.

Funktionernas placering
ar i intervallet 0,8 - 1,1
meter (helst 0,8 - 1,0 me-
ter) over underlag.

Referens 3 §

Funktioner ska kunna
manovreras utan att
behéva gripa eller vrida
reglaget.

Referens 1

Funktioner kan
manovreras med en hand.

Referens 3 §

Funktioner har ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt
NCS mot omgivande
bakgrund.

Ar funktionerna monter-
ade pa en panel ska éven
denna ha ljushetskontrast
mot bakgrund.

Referens 2. 3 §
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22 AUTOMATER

SYFTE

22.22 Personer med svart
att se har battre forut-
sittningar att anvinda
funktioner som ar kannbara.
Utfors i forsta hand i relief
och kan aven kompletteras
med punktskrift. Grafiska
symboler ar igen-
kéinningsbara for manga.

22.23 Personer med svart
att se kan genom punktskrift
veta vilken funktion som ska
anvandas. Da siffran 5 ar
markerad med en punkt
utgor den en referens till
ovriga siffror.

22.24 Personer med svart
att se, rora sig eller bearbeta,
tolka och formedla informa-
tion kan lattare hitta och
trycka pa funktioner sasom
knappar om de ér storre och
inte sitter for tatt.

22.25 For personer med
svart att se kan det vara
omdjligt att anviinda en

pekskarm.

SIDA 146 VERSION 3

GRON STANDARD

Funktioner ar kannbart
markerade genom enstaka
bokstav siffra och eller
grafisk symbol som é&r
ljushetskontrasterande
minst 0,40 enligt NCS och
ar placerad pa eller till

vanster om funktionen.

De kannbara funk-
tionerna i relief skjuter
ut minst 1 mm och text-
storlek ar 15 - 40 mm.

Referens 3 §

Pa knappsatser ar 5:an
forsedd med kann-

bar punkt, och/eller ar
knappsatsen forsedd med
punktskrift.

Referens 3 §

Funktioner ar minst

20 mm i diameter och
vid mer an en funktion
(knapp) mellanrum minst
10-15 mm mellan
knapparna.

Referens 3 §

Finns pekskéarm ar mot-
svarande funktioner hor
och kannbara eller finns
andra alternativ genom
annan teknik. Dessa
funktioner ar mojliga att
anvinda genom hela
genomforandeprocessen.

Referens 1

GUL STANDARD



SYFTE

22.26 Personer med svart
att se, hora eller bearbeta,
tolka och formedla informa-
tion behover veta vad som
hénder vid anvéndning av
funktioner till exempel att
knapp tryckts in, vid ko-
automat vilket nummer
kolapp har och vilket
nummer som ar pa tur eller
varuautomat att varan finns
att ta ut.

22.27 Personer med svart
att tala vissa amnen kan fa
problem av naturligt eller
syntetiskt gummi, kobolt,
krom och framfor allt
nickel. Nickel ger upphov till
de svaraste kontaktallergier-
na. EU-regler begransar hur
mycket nickel som far lacka
ut fran produkter som
kommer i direkt kontakt
med huden.

GRON STANDARD

Vid anviindning av
funktion ges akustisk och
visuell bekraftelse.

Referens 3 §

Nickel, krom, kobolt samt
naturligt eller syntetiskt
gummi forekommer inte
eller ar bundet i knappar
och manoverdon.

Referens 1

SPECIFIKT FOR KOAUTOMATER

AUTOMATER 22

GUL STANDARD

22.28 Personer med svart
att se, hora eller tolka,
bearbeta och f6rmedla
information kan littare up-
pfatta informationen om den
ges akustiskt och visuellt.

SPECIFIKT FOR AUTOMATER MED

Akustisk > 60 dB och

visuell signal ges vid ledig

informationsdisk/ kassa.

Referens 1, 7

Akustisk och visuell signal

ges vid ledig informations-
disk/ kassa.

Referens 3 §

VAROR

22.29 Personer med svart
att tala vissa amnen eller
vid vissa sjukdomstillstand
behover veta vad varorna
innehaller

Information om varornas
innehall ar mojligt att ta
del av innan kop.

Referens 1
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SYFTE

22.30 Personer med svart
att tala vissa amnen eller vid
vissa sjukdomstillstand
behdver kunna kopa livs-
medel som de tal.

22.31 Personer med svart
att rora sig kan ha svart att
lyfta armen/handen hogre
an 0.8 meter. Det under-
lattar darfor om till

exempel samma varusort i en
varuautomat placeras pa alla
hojder och darmed kan nas
bekvamt av alla.

22.32 Personer med olika
forutséttningar ska hitta,
kéanna, forsta, tala och na
kortlasare, mynt- och sedel-
fack samt myntretur.

SPECIFIKT FOR KORTLASARE FOR BETALNING

GRON STANDARD

Varuautomater har ett
utbud som kan tillfreds-
stalla de flestas behov av
naring.

Referens 1

Alla varusorter kan nas pa
0.8 —1.1 meter 6ver golv.

Referens 1

Betalningsfunktionerna ar
utformade och placerade
enligt delavsnittet Auto-
matens funktioner.

Referens 1

22.33 Personer som anvin-
der rullstol eller ar kort-
vuxna maste kunna na och
anvanda kortlasaren.

22.34 Personer med svart
att se kan orientera sig pa
knappsarscn genom att utg{?l
fran siffran 5.

Kortlésare for betalning,
och knappsats ar placerad
iintervallet 0.8 — 1,1 meter
over golv eller ar hoj- och
sankbar. Den har ljushets-
kontrast minst 0.40 enligt
NCS.

Referens 1, 5
Knappsatsen har 5:an
kannbart markerad med

en punkt.

Referens 3 §

PORTTELEFON OCH PORTKODSDOSA

UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 3, STANDARDER 3.25 - 3.32
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ARBETSPLATSER 23

Arbetsplats

RIKTLINJE: Personer med funktionsnedséttningar ska kunna
arbeta pa lika villkor som andra. Arbetsplatsens grund-
utformning ér tillgéinglig och anvéndbar [6r arbetstagare med
olika funktionsnedséttningar.

ANMARKNING: I befintliga arbetslokaler kan krav pa
atgarder stillas med stod av arbetsmiljolagen alltsa oavsett
om ny- eller ombyggnad ar aktuell eller inte.
Tillimpningsforeskrifter och allménna rad finns i
Arbetsmiljoverkets foreskrifter AFS. Arbetsmiljoverket kan
utfarda f6rbud och gora forelagganden. Ett férbud innebér
att vissa arbetsmoment inte far utforas innan arbetsmiljon
har dndrats enligt verkets anvisningar. Ett foreliggande kan
vara att arbetsgivaren dr tvungen att gora vissa dndringar
eller bygga om nagot {or att forbéttra arbetsmiljon, till
exempel att forbéttra ventilationen.

Enligt diskrimineringslagen ér en arbetsgivare skyldig att ge
en person med funktionsnedséittning liknande forutsiatmingar
som andra. Detta kan innebira att skiliga anpassnings-
atgéarder i den fysiska miljén maste goras. (Riv Hindren
2015).

Kraven pa tillginglighet och anvindbarhet géller inte i fraga
om en arbetslokal, om kraven dr obefogade med hénsyn till
arten av den verksamhet som lokalen ar avsedd for.

(Referens 2)
ANGORINGSPLATS S. 150
PARKERINGSPLATSER S. 150

GANGVAGAR MELLAN ANGORINGSPLATSER, PARKERINGAR
OCH PERSONALENTREER S. 150

MINST EN YTTRE PERSONALINGANG AR TILLGANGLIG OCH
ANVANDBAR S. 151

MINST EN INRE PERSONALINGANG AR TILLGANGLIG OCH
ANVANDBAR S. 151

DORRAR OCH PASSAGEOPPNINGAR S. 151
HISS, TRAPPA OCH RAMP S. 152

STORRE TILLGANGLIGA PERSONALTOALETTER S. 152
INOMHUSMILJO | ARBETSLOKALEN S. 152
KONFERENSRUM S. 153

PERSONALMATSAL S. 153

UTEPLATS OCH BALKONGER S. 153
OMKLADNINGSRUM FOR PERSONAL S. 153
PERSONALDUSCH S. 153

PERSONALKOK S. 154

AUTOMATER S. 154
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23 ARBETSPLATSER

ANGORINGSPLATS
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 1, STANDARDER 1.1-1.5 ocH 1.7-1.8, samT

FOLJANDE STANDARDER:

SYFTE

23.1 En angéringsplats éir en
plats for av- och pa-
stigning fran privatbil, taxi
eller fardtjanstfordon.
Personal med svart att se
eller rora sig behover ha néra
till entrén fran angoérings-
platsen for att underlitta
forflyttning och orientering.

GRON STANDARD

Angoringsplats finns inom
25 (helst 10) meters gang-
avstand fran minst en
tillgéinglig och anvindbar
personalentré eller huvud-
entré om den anvéinds som
personalentré.

Referens 2 §

GUL STANDARD

Angoringsplats finns inom
25 meters gangavstand fran
minst en tillgdnglig och
anvindbar personalentré
eller huvudentré om den
anviinds som personalentré.

Referens 2 §

PARKERINGSPLATSER FOR PERSONAL MED

SVART ATT RORA SIG OCH MED INNEHAV AV
PARKERINGSTILLSTAND
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 1, STANDARDER 1.10-1.13, sAMT FOLJANDE

STANDARDER:

23.2 Ménga personer har
svart att forflytta sig langre
strackor.

Parkeringsplats/-er for

personer med svart att rora
sig med sarskilt parkerings-

tillstand finns inom 25
meter gangavstand fran
minst en tillgdnglig och
anvandbar personalentré
eller huvudentré om den

anviands som personalentreé.

Referens 2 §

GANGVAGAR MELLAN ANG(")RINGSPLATSER,
PARKERINGAR, OCH PERSONALENTREER
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 2, STANDARDER 2.2-2.13 ocH 2.18-2.21
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MINST EN YTTRE PERSONALINGANG AR
TILLGANGLIG OCH ANVANDBAR

ARBETSPLATSER 23

UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 3, STANDARDER 3.2-3.10, 3.12-3.21,
3.23-3.32, SAMT FOLJANDE STANDARDER:

SYFTE

23.3 Personal med olika
svarigheter ska sjilvstandigt
kunna anvinda personal-
ingangen alternativt huvu-
dentrén.

MINST EN INRE PERSONALINGANG AR
TILLGANGLIG OCH ANVANDBAR

GRON STANDARD

Yttre personalingang kan
motsvara huvudentré om
den kan anviindas dygnet
runt alternativt finns en
separat yttre personal-
ingang.

Referens 1

GUL STANDARD

UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 3, STANDARDER 3.4-3.9, 3.12-3.19, 3.21-

3.23

DORRAR OCH PASSAGEOPPNINGAR

UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 3, STANDARDER 3.5-3.9, 3.19, 3.21-3.23,

SAMT FOLJANDE STANDARDER:

23.4 Personal i behov av
dorrautomatik ska sjalv-
stindigt kunna forflytta sig
i arbetslokalerna. Genom
att forbereda installation av
manoverdon alternativt
automatiskt dorroppnande
kan tillgangligheten
tillgodoses nar situationen
kraver det.

23.5 Personal som an-
vander rullstol eller rollator
behéver ett fritt utrymme
mellan dérrens handtag och
ett eventuellt horn eftersom
hjialpmedlets framhjul eller
benstod annars kan vara i
vagen.

Arbetslokalernas dorrar
och passagedppningar ar

utformade enligt kapitel 3.

Forberedelse for installa-
tion av manoverdon eller
annan dorrautomatik
finns fram till partier in
till arbetslokalen och till
branscellsgrinser.

Referens 1

I minst 10% av an-

talet kontorsrum finns
utrymme vid dérrens in-
och utsida pa dorrhand-
tagssidan minst 0,7 meter
helst 1,0 meter fran horn.

Referens 1, 2, 3 §
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23 ARBETSPLATSER

HISS, TRAPPA OCH RAMP
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 5, 6 ocH 7

TILLGANGLIGA OCH ANVANDBARA
PERSONALTOALETTER
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 4, STANDARDER 4.2, 4.4-4.28
FOR OVRIGA TOALETTER GALLER STANDARDER 4.30-4.32

SYFTE

23.6 Personal som har svért
att rora sig ska kunna na

en tillgéinglig och anvind-
bar toalett inom rimligt
avstand. Personal med gang-
svarigheter och hjalpmedel
maste kunna na toaletten
utan trappor, enstaka steg

eller branta lutningar.

23.7 Personer med svart
att hora behover ett synbart
utrymningslarm till
exempel lampor som blinkar
vid brand eller annan fara.

GRON STANDARD

Minst en tillginglig och
anvandbar toalett ar
nabar pa varje vanings-

plan.

Referens 2, 24

Utrymningslarmets signal
ar visuellt inne i toalett-
utrymmet eller tiacks in av
det systematiska brand-
skyddsarbetet. Om inte
akustiskt larm utanfor
toalettutrymmet hors, ar
toalettens utrymningslarm
kompletterat med en
sumimerton.

Referens 1

GUL STANDARD

INOMHUSMILJO | ARBETSLOKALEN

UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 8, STANDARDER 8.1, 8.3-8.11, 8.21-8.37,
8.39

Personal med olika svarigheter ska kunna utfora sina arbetsuppgifter. Vid planering av arbetslokal
ska det finnas mojlighet till flexibla l6sningar beroende pa forutséttningar hos arbetstagaren.

Det kan exempelvis handla om att mébler och utrustning ska kunna placeras sa att passagematt

och viindmatt f6r personer som anviinder rullstol ska kunna utfora sina arbetsuppgifter enligt

kapitel 8.
Utrustning ska kunna placeras pa nabar hojd (se kapitel 22), med funktionerna i ljushetskontrast.

Receptionsdiskens krav for allméannheten géller dven personal med funktionsnedséttning se

standard 8.13-8.18.
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KONFERENSRUM
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 10

ARBETSPLATSER 23

PERSONALMATSAL
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 11

UTEPLATS OCH BALKONGER
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 12

OMKLADNINGSRUM FOR PERSONAL

Om omkladningsrum finns {6r personal finns minst ett f6r mén respektive kvinnor for
personer med funktionsnedsittning som utformas och utrustas enligt nedan. Vid nybyggna-

tion finns ett konsneutralt, enskilt omkléddningsrum enligt standard 14.1.

UTFORMAS OCH ENLIGT KAPITEL 14, STANDARDER 14.1-14.10, samT

FOLJANDE STANDARD:

SYFTE GRON STANDARD

GUL STANDARD

23.8 Personer med svart
att hora behover ett synbart
utrymningslarm till
exempel lampor som blinkar
vid brand eller annan fara.

Utrymningslarmets signal
ar visuellt i minst ett om-
kladningsrum for personal
f6r man respektive kvinna
samt enskilt.

Referens 2, 3 §

PERSONALDUSCH FINNS | OVAN NAMNDA
OMKLADNINGSRUM
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 15, sTANDARDER: 15.1-15.7, samT

FOLJANDE STANDARDER:

23.9 Personer med svart
att hora behover ett synbart
utrymningslarm till exem-
pel lampor som blinkar vid
brand eller annan fara.

Utrymningslarmets signal
ar visuellt i minst ett
duschrum for personal for
man respektive kvinna
samt enskilt.

Referens 2, 3, 5 §
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PERSONALKOK
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 19, STANDARDER: 19.1-19.9, 19.13

AUTOMATER
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 22
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UTSTALLNINGAR 24

Utstallningar

RIKTLINJE: Personer med funktionsnedsittning har rétt att pa lika
villkor som andra vara verksamma i arbetet med

utstillningar. Personer med funktionsnedsittning har ritt att pa lika
villkor som andra ta del av utstéllningar.

TILLHORANDE KAPITEL: For Utstallningar giller ocksa Kapitel 1.
(Angoringsplatser samt parkeringsplatser for personer med
svart att rora sig, med innehav av parkeringstillstand ),

2. (Gangvagar mellan angoringsplatser parkeringar, och
entréer), 3. (Dorrar och éppningar till och i byggnader),

4. (Tillganglig och anvindbar toalett samt ovriga toaletter),
5.(Hissar), 6. (Trappor), 7.(Ramper), 8. (Inomhusmiljo),
9.(Kapprum), 10. (Konferensrum, samlingslokaler,
lektionssalar, askadarliktare), 11. (Restauranger,
matsalar, kaféer), 12. (Uteplatser, balkonger ),

21. (Skyltinformation - placering och utformning),

22. (Automater) och 23. (Arbetsplats.)

KUNSKAP OM TILLGANGLIGHET OCH BEMOTANDE S. 156
SKYLTNING TILL OCH INOM LOKALEN S. 157
INFORMATION PA WEBBPLATSEN S. 157

INFORMATION OM AKTIVITETENS/UTSTALLNINGENS
INNEHALL S. 158

INFORMATION | AKTIVITETEN/UTSTALLNINGEN
S. 158

FYSISK MILJO AKTIVITETEN/UTSTALLNINGEN S. 159
GUIDADE VISNINGAR S. 160
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24 UTSTALLNINGAR

KUNSKAP OM TILLGANGLIGHET OCH BEMOTANDE

SYFTE

241 Personal méste ha
kunskap om tillginglighet
och bemotande for att kunna
sikerstélla att personer med
funktionsnedsattningar kan
ta del av eller arbeta med
utstillningar. Kunskap om
manmskors olika behov,
méjligheter och rattigheter
gor det lattare att forbta
Vlktell av att géra
Verkbamhetel na tillgéingliga.
Finns upphandlad per sonal
exempelvis lokalvardare eﬂeI
tekniker, ska den personen
ha samma kunskap.

24.2 For att sikerstiilla att
all personal far kunskap om
tillganglighet och bemétande
avseende personer med
funktionsnedséttning ska
nagon eller nagra ur
personalen ha till sérskild
uppgift att ansvara for att
detta sker.

24 3 K()ntdktpel sonens
upptuft ar att svara pa
fragor, informera samt vid
behov planera och férbereda
besoket.

24.4 ¥ handlingsplan for
tillgéinglighet ar ett verktyg
for att garantera ett
kontinuerligt, langsiktigt
och malmedvetet
tillgéinglighetsarbete. Den
kan vara en del i en
handlingsplan f6r ménskliga
rattigheter.

SIDA 156 VERSION 3

GRON STANDARD

All personal har en
grundliggande kunskap
om tillganglighet och
bemdétande avseende
personer med
funktionsnedséttning.

Referens 21,

14: Artikel 8 2.d,
Artikel 9 2.b,
Artikel 30 1-3

Personal finns med sarskild
uppgift att ansvara for att
utbildning i tillganglighet
och bemétande genomfors
bland all personal och att
rutiner finns for kontinuitet

och uppféljning.

Referens 14: Artikel 8 2.d,
Artikel 9 2.b,
Artikel 30 1-3

Det finns en eller flera
kontaktpersoner som
ansvarar for kontakten
mot besokare/personer med
funktionsnedséttningar.

Referens 1

Det finns en aktuell
handlingsplan som anvinds
for att sakerstalla
tillgéingligheten inom
verksamheten.

Referens 15

GUL STANDARD



SKYLTNING TILL OCH

UTSTALLNINGAR 24

INOM LOKALEN

UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 21 SKYLTINFORMATION - PLACERING OCH

UTFORMNING

INFORMATION PA WEBBPLATSEN

SYFTE
24.5 Samtliga

kulturinstitutioner inom
teater-, dans-, musik-,
litteratur-, biblioteks-, musei-
och utstéllningsomradena
som far btatsanslao ska ha
webbplatser och e-tjianster
som ar tillganglighets-
anpassade. Detta giller dven
fria grupper med ﬂera i den
omfattning det kan anses
skaligt.

24.6 En grafisk symbol
anger Vad som elb]uds i form
av service.

De grafiska symbolerna till-
handahalls av SIS (Swedish
standards insitute).
WWW.sis.se

24.7 Infor ett besok ar

det en trygghet {6r manga
personer med funktion-
snedséttning att kunna tala
direkt med kunnlo personal.

Se standard 24.3

24.8 P3 webbplatsen finns
information om den fysiska
tillgangligheten i publika
lokaler f6r personer med
funktionsnedséttning.
Informationen uppdateras
vid varje forandrlng av infor-
mation eller arligen.

GRON STANDARD

Internationell standard for
tillgéinglighet pa webben,
WCAG 2.0, minst niva AA.

Referens 15, 16

Standardiserade grafiska
symboler anvénds {or
upplast, textning,
syntolkning och
teckensprakstolkning.

Referens 1

Pa webben finns
kontaktuppgifter {or telefon
och mail till en personlig
kontakt.

Referens 1

Besokare far information
om den fysiska
tillgéingligheten genom TD,
tillgédnglighetsdatabasen
och kan bedoma om det ar
mojligt att besoka och ta
del av verksamheten.
Informationen nas via
TD:s logotype som finns pa
verksamhetens webbsida
eller via verksambhetens
kontaktperson.

Referens 17

GUL STANDARD
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24 UTSTALLNINGAR

INFORMATION OM AKTIVITETENS/UTSTALLNINGENS

INNEHALL

SYFTE

24.9 Pa webben och/eller
pa annan lamplig plats finns
anpassad information for
personer som har svart att se,
hora eller bearbeta, tolka och
formedla information.

INFORMATION |

GRON STANDARD GUL STANDARD

Det finns 6vergripande
information om exempelvis
hela museet, konsthallen
och utstéillningen att lisa,
pa svenskt teckensprak,

att hora och/eller pa
punktskrift.

Referens 19,

14: Artikel 9 1b, 2b, g h,
Artikel 21b, e

Artikel 30 1, 4

AKTIVITETEN/UTSTALLNINGEN

24 10 Information ska vara
tillganglig for alla. Personer
med svart att se, eller
bearbeta, tolka och formedla
information samt svart att
hora erbjuds méjlighet att ta
till sig informationen.

2411 Spraket ska vara
enkelt, begripligt och
anpassat till malgruppens
behov.

24.12 For en person med
svart att se och som laser
med hjilp av punktskrift
innebar det en mera bekvam
stillning f6r handen om
skylten ér vinklad. Den &r
dven nabar da personen
anvander rullstol.

Se kapitel 21 Skylt-
information - utformning och
placering.

SIDA 158 VERSION 3

Information i utstéllningen
finns att lasa och att hora.

Referens 14: Artikel 21 b,
Artikel 30 1a-c

Utstéllningens information
ar enkel och begriplig i tal
och skrift.

Referens 19

Da foremal i utstillningen
finns som taktila kopior
eller far vidroras finns
information om dem med
punktskrift pa utvinklad
skylt och att lyssna pa.

Referens 14:
Artikel 9 2b, 21b



SYFTE

2413 Teckensprak

anvénds av de som ar
horselskadade, dova, horande
som har teckenspraket som
modersmal och hérande som
har teckenspraket som sitt
forsta sprak. Skrivna texter
kan inte ersétta tecken-
spraket.

UTSTALLNINGAR 24

GRON STANDARD GUL STANDARD
Information i

utstillningen/aktiviteten

ges pa svenskt teckensprak

Referens 19, 14:
Artikel 9 1b 2b, h,
Artikel 21 b, e,
Artikel 30 la-c, 2, 4

FYSISK MILJO UTSTALLNINGAR/AKTIVITETER

24 14 Personer med svart att
se eller bearbeta, tolka och
formedla information kan ta
del av utstillningens féremal
om det finns mdgjlighet att
kénna pa dem.

2415 Personer med svart
att se har mojlighet att se
foremalen om det finns bra
belysning.

24 16 Det underlittar for
personer med svart att se om
skyltar, tekniska funktioner
med mera ar enhetligt
placerade pa exempelvis
hoger sida om varje féremal
eller pa montern.

24 17 For att funktioner
exempelvis knappar, handtag
och vred ska kunna
anviindas sjilvstindigt av
personer med olika
funktionsnedséttningar
behdver placering och
utformning vara noga
utformad enligt angivna
standarder.

Viktiga foremal i
utstillningen finns som
taktila kopior eller far
vidroras.

Referens 14:
Artikel 30 1a-c

Utstallningen ar val
belyst. Det ar mojligt att
reglera belysningen eller
finns det mojlighet till
extra ljuskalla.

Referens 14:
Artikel 30 1a-c

Funktioner i form av
skyltar, tekniska
funktioner ar enhetligt
placerade.

Referens 1

Funktioners utformning se
kapitel 22. Automater.

Referens 1
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24 UTSTALLNINGAR

SYFTE

24 18 Personer som
anvander rullstol eller ar
kortvuxna kan inte ta del av
utstéllningen om den &r for
hogt placerad eller inte gar
att komma nara.

Se skiss 0, figur 1.

24 19 Personer som
anvander rullstol eller ar
kortvuxna kan inte ta del av
utstillningen om den éar for
hogt placerad eller inte gar
att komma nara.

24.20 Personer som
anvéander rullstol,

rollator eller kor barnvagn
behéver utrymme for att ta
del av och ta sig fram genom
utstallningen.

Det ska exempelvis finnas
sikerhetsmarginal till
foremalen i utstillningen och
vara mojligt att motas.

24.21 Minniskans sinnen
formedlar information.
Personer med svart att
bearbeta, tolka och formedla
information kan fa okad
mojlighet att ta del av
utstéllningen om flera sinnen
kan anvandas.

GRON STANDARD

Utstéllningsmontrar

som ses uppifran, och
liknande, ar placerade
hogst 0.8 — 0.9 meter ovan
golv och &r majliga att
komma intill med rullstol.

Referens 14: Artikel 9 2b

[ utstéllningsmontrar som
ses fran sidan placeras
foremal sa att de aven
kan ses av personer som
anvander rullstol eller ar
kortvuxna.

Referens 14: Artikel 9 2b

Fria passagen mellan
exempelvis utstallnings-
foremal, montrar ar minst

1,8 m.

Referens 1,
14: Artikel 9 2b

Utstallningen engagerar
flera sinnen.

Referens 1

GUIDADE VISNINGAR

GUL STANDARD

Utstéllningsmontrar som
ses uppifran, och liknande,
ar placerade hogst 0,9 —
1.1 meter ovan golv och ér
mojliga att komma intill
med rullstol.

Referens 14: Artikel 9 2b

Fria passagen mellan
exempelvis utstallnings-
foremal, montrar dr minst

1.5 m.

Referens 2 8§

24.22 Personer med svart
att hora kan ta del av
guidningen om guiden
anvander en horselteknisk
utrustning. Utrustningen
kontrolleras regelbundet.

SIDA 160 VERSION 3

Vid visningar anvinds
alltid horselteknisk

utrustning,.

Referens 14:
Artikel 9:1a.b 2b.f h,
Artikel 30:1a-c



SYFTE

24.23 Personer med svart
att hora kan lattare forsta
vad guiden siiger om det

finns mojlighet att se guidens
ldpprorelser. Ljuset ska vara

riktat mot guiden.

24.24 Teckensprik

anvands av de som ar

horselskadade, dova, horande

som har teckenspraket som

modersmal och horande som

har teckenspraket som sitt
forsta sprak. Skrivna texter
kan inte ersétta
teckenspraket.

24.25 Personer med svart
att se far utstallningen
beskriven for sig med hjalp

av en person som syntolkar.

24.26 Personer med svart
att hora har mojlighet att
liattare folja informationen
fran guiden om den finns
som text.

GRON STANDARD

Guiden ska placera sig dér
det ar val upplyst.

Referens 1

Teckensprakstolkade
visningar sker pa fasta
regelbundna tider eller
finns mojlighet att vid
behov bestalla eller det
finns teckenspraks-
tolkning genom teknisk
16sning att tillga.

Referens 19,

14: Artikel 9 2b,g h,
Artikel 21:b.e,
Artikel 30:1a-c, 4

Syntolkade visningar sker
pa fasta regelbundna tider
och det finns méjlighet

att bestilla syntolkning
och det finns syntolkning
genom teknisk 16sning att
tillga.

Referens 14:
Artikel 9 1b 2b.h,
Artikel 21b,
Artikel 30 1a-c

Texter pa svenska finns
tillgéingliga for besokarna.

Referens 1

UTSTALLNINGAR 24

GUL STANDARD

Syntolkade visningar ar
mojliga att bestélla.

Referens 14:
Artikel 9 1b 2b.h,
Artikel 21b,
Artikel 30 1la-¢
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SCENKONST 25

Scenkonst

RIKTLINJE: Personer med funktionsnedséttning har rétt att pa
lika villkor som andra vara verksam, utéva och ta del av
scenkonst.

TILLHORANDE KAPITEL: For Scenkonst giller ocksa Kapitel
1. (Angoringsplatser samt parkeringsplatser for personer
med svart att rora sig, med innehav av parkerings-
tillstand ), 2. (Gangvagar mellan parkeringar, hallplats-
er och entré), 3. (Dorrar och 6ppningar till och i bygg-
nader), 4. (Tillginglig och anvindbar toalett samt ovriga
toaletter), 5.(Hissar), 6. (Trappor), 7.(Ramper),

8. (Inomhusmiljé), 9.(Kapprum), 10. (Konferensrum,
samlingslokaler, lektionssalar, askadarliktare),

11. (Restauranger, matsalar, kaféer), 12. (Uteplatser,
balkonger ), 21. (Skyltinformation - placering och
utformning), 22. (Automater) och 23. (Arbetsplats).

KUNSKAP OM TILLGANGLIGHET OCH BEMOTANDE
S. 164

SKYLTNING TILL OCH INOM LOKALEN S. 165
INFORMATION PA WEBBPLATSEN S. 165
INFORMATION OM PRODUKTIONEN S. 166
INFORMATION | PRODUKTIONEN S. 166
FYSISK MILJO S. 168
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25 SCENKONST

KUNSKAP OM TILLGANGLIGHET OCH BEMOTANDE

SYFTE

25.1 Personal maste ha
kunskap om tillginglighet
och bemétande for att kunna
sikerstélla att personer med
funktionsnedséttningar kan
ta del av eller arbeta med
utstillningar. Kunskap om
ménniskors olika behov,
mojligheter och réttigheter
gor det lattare att forsta
vikten av att gora verksam-
heterna tillgéngliga. Finns
upphandlad personal,
exempelvis lokalvardare eller
tekniker, ska den personen
ha samma kunskap.

25.2 For att sikerstilla att
all personal far kunskap om
tillganglighet och bemétande
avseende personer med
funktionsnedséttning ska
nagon eller nagra ur
personalen ha till sarskild
uppgift att ansvara {or att
detta sker.

25.3 Kontaktpersonens
uppgift dr att svara pa
fragor, informera samt vid
behov planera och férbereda
besoket.

25.4 En handlingsplan for
tillgéinglighet ar ett verktyg

for att garantera ett

kontinuerligt. langsiktigt och

malmedvetet tillgéinglighets-
arbete. Den kan vara en del i
en handlingsplan f6r

minskliga rittigheter.

SIDA 164 VERSION 3

GRON STANDARD

All personal har en grund-
laggande kunskap om till-
ganglighet och bemotande
avseende personer med
funktionsnedséttning.

Referens 21,

14: Artikel 8 2.d,
Artikel 9 2.b,
Artikel 30 1-3

Personal finns med sarskild
uppgift att ansvara for att
utbildning i tillganglighet
och bemétande genomfors
bland all personal och att
rutiner finns for kontinuitet

och uppfdljning.

Referens 14: Artikel 8 2.d,
Artikel 9 2.b,
Artikel 30 1-3

Det finns en eller flera
kontaktpersoner som
ansvarar for kontakten mot
publik/personer med
funktionsnedséttningar.

Referens 1

Det finns en aktuell
handlingsplan som anvéinds
for att sakerstalla
tillgéngligheten inom
verksamheten.

Referens 15

GUL STANDARD



SKYLTNING TILL OCH

SCENKONST 25

INOM LOKALEN

UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 21 SKYLTINFORMATION - PLACERING OCH

UTFORMNING

INFORMATION PA WEBBPLATSEN

SYFTE

25.5 Samtliga kultur-
institutioner inom teater-,
dans-, musik-, litteratur-,
biblioteks-, musei- och ut-
stallningsomradena som far
statsanslag ska ha webb-
platser och e-tjinster som ér
tillgangligh etsanpa%sade
Detta O‘a]]er aven fria
grupper med flera i den
0111fattning det kan anses
skaligt.

25.6 En grafisk symbol
anger v. ad som erb]uds i form
av service.

De grafisks symbolerna till-
handahalls av SIS (Swedish
standards institute).
WWW.Sis.se

25.7 Infor ett besok éar

det en trygghet f6r manga
personer med funktions-
nedsattning att kunna tala
direkt med kunnig personal.

Se standard 25.3

GRON STANDARD

Internationell standard for
tillgénglighet pa webben,
WCAG 2.0, minst niva AA.

Referens 15, 16

Standardiserade grafiska
symboler anvénds {6r
upplast, textning,
syntolkning och tecken-
sprakstolkning.

Referens 1
Pa webben finns kontakt-
uppgifter for telefon och

mail till en personlig
kontakt.

Referens 1

GUL STANDARD
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25 SCENKONST

SYFTE

25.8 Pa webbplatsen finns
information om den fysiska
tillgéingligheten i publika
lokaler f6r personer med
funktionsnedséttning.
Informationen uppdateras
vid varje fordndring av
information eller arligen.

GRON STANDARD

Besokare far informa-
tion om den fysiska till-
gingligheten genom TD,
tillgédnglighetsdatabasen,
och kan bedoma om det ar
mojligt att besoka och ta
del av verksamheten.
Informationen nas via
TD:s logotype som finns pa
verksamhetens webbsida
eller via verksambhetens
kontaktperson.

Referens 17

INFORMATION OM PRODUKTIONEN

25.9 Pi webben, pa

annan fysisk lamplig plats
eller med teknisk losning
finns anpassad information
for personer som har svart att
se, hora eller bearbeta, tolka
och formedla information.

INFORMATION |

Information om produk-
tionen finns tillganglig i
text, pa ljudfil samt
svenskt teckensprak

och/eller punktskrift

Referens 19, Referens 14:
Artikel 9 1b 2b, g, h,
Artikel 21b, e,

Artikel 30 1, 4

PRODUKTIONEN

25.10 Personer med svart
att hora kan ta del av
produktioner om lamplig
horselteknisk utrustning
anvands.

Utrustningen kontrolleras

()
regelbundet.

SIDA 166 VERSION 3

Horselteknisk utrustning
ska finnas och anvandas
vid publik verksamhet.

Referens 14
Artikel 9:1a,b, 2b.f h,
Artikel 30:1a-c

GUL STANDARD



SYFTE

25.11 Teckensprikiga
striavar efter att bemotas
utifran spraket. I gruppen
ingar de som &r horsel-
skadade, dova, horande som
har teckenspraket som
modersmal och horande som
har teckenspraket som sitt
forsta sprak.

25.12 Personer med svért
att se far forestiallningen
beskriven for sig med hjélp av
en person som syntolkar.

25.13 Personer med svart
att hora far mojlighet att folja
med i handlingen om det gar
att lasa det som sags eller
sjungs under forestéallningen.

25.14 Publiken ges mojlig-
het att i forviig ldsa manuset
for att under forestillningen
kunna félja med i hand-
lingen.

25.15 Personer med
exempelvis svart att bearbeta,
tolka och formedla informa-
tion far mojlighet till
alternativa forestillningar.
Det kan handla om en
oppen flexibel fore-
stallning, ett kortare mote
mellan skadespelare och
publik. Tillatande, med
mojlighet att innan fére-
stillningen bekanta sig med
ensemble och miljo.
Pa en 6ppen forestallning ér
det majligt att lata och rora

S1g.

GRON STANDARD

Svensk teckenspraks-
tolkning sker pa fasta
regelbundna tider eller
finns mojlighet att vid

behov bestilla.
Giller alla produktioner.

Referens 19, 14: Artikel 9
1b 2b, h, Artikel 21 b, e,
Artikel 30 1a-c, 2, 4

Syntolkning sker pa fasta
regelbundna tider eller
finns mojlighet att vid
behov bestalla.

Giller alla produktioner.

Referens 14: Artikel 9 1b
2b.h, Artikel 21b,
Artikel 30 1a-c

Textmaskiner/digitala
displayer eller annan
teknisk 16sning anvénds
vid textbaserad scenkonst.

Referens 14: Artikel 9 1b
2b.h, Artikel 21b,
Artikel 30 1a-c

Mojlighet att fa manus i
pappersform hemskickat
vid textbaserad scenkonst.

Referens 1

Det finns en flexibilitet i
produktioner och arrange-
mang som gor att personer
med olika funktions-
nedsittningar kan ta del
av forestillningarna.

Referens 14:
Artikel 30 1a-¢

SCENKONST 25

GUL STANDARD

Svensk teckenspraks-
tolkning sker vid enstaka
forestillningar.

Referens 14: Artikel 9
1b 2b, h, Artikel 21 b, e,
Artikel 30 la-c, 2, 4

Syntolkning sker vid
enstaka forestéllningar.

Referens 14: Artikel 9 1b
2b.h, Artikel 21b, Artikel
30 la-c
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25 SCENKONST

FYSISK MILJO

SYFTE

25.16 For personer med
olika funktionsnedsittningar
till exempel svart att tala
vissa dmnen, personer med
olika hjilpmedel till exempel
syrgastub eller personer som
sjalv uttrycker sig hogljutt
innebér enskilt rum
mojlighet att ta del av
forestéallningen.

25.17 Personer med
funktionsnedsattning ska
kunna vistas och agera pa
scenen.

25.18 Personer som
anvander rullstol eller
rollator ska kunna vistas och
agera pa scenen.

25.19 Personer med svart
att rora sig maste kunna

ta sig upp pa scenen for att
utova olika former av
scenkonst och annat arbete.
Plattformshiss kan i yttersta
undantagsfall anviindas och
da vara utformad enligt Riv
Hindren, referens 5.

SIDA 168 VERSION 3

GRON STANDARD

Det finns en sluten loge
med god ventilation och
med god ljudatergivning.
Placeras nara en till-
ginglig och anvindbar
toalett och hiss/utgang.
Utrymme f6r person
som anvander rullstol se

kapitel 10 standarderna
10.5-10.6

Referens 1,

14: Artikel 30 1, 2, 4

Scenutrymmet ska
planeras utifran till-

ganglighet och sikerhet.

Referens 14:
Artikel 30 1, 2, 4

Scenen har en fri vand-
yta pa minst 2,3 meter i
diameter.

Referens 1,
14: Artikel 30 1, 2, 4

Scen kan nas via flyttbar
ramp eller lyftanordning
fran utrymme bakom
scenen och fran salong.
Utformning av ramp se

kapitel 7. Ramper.

Referens 2 §

GUL STANDARD



SYFTE

25.20 Personer med funk-
tionsnedséttningar ska precis
som andra anstallda kunna
byta kléder, sminka sig och
duscha.

SCENKONST 25

GUL STANDARD .
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LEKPLATSER 26

Lekplats

RIKTLINJE: Oberoende av funktionsférmaga, etnicitet, kon,
alder och social bakgrund har alla barn, ungdomar och vuxna,
ritt till lek och samvaro i en tryge och lamplig milj6. Det ska
vara mojligt att sjalvstindigt eller med personligt stod anvinda
hela eller storre delen av lekplatsen. Det ska vara mojligt att ta
sig fram till lekplatsen och till lekplatsens aktiviteter,
lekredskap och utrustning.

TILLHORANDE KAPITEL: For Lekplatser galler ocksa Kapitel
1. (Angoringsplatser samt parkeringsplatser for
personer med svart att rora sig med innehav av
parkeringstillstind), 2. (Gangvagar mellan parkeringar,
hallplatser och entréer), 4. (Tillgangliga och

anvandbara toaletter samt ovriga toaletter), 6. (Trappor),
7. (Ramper), 21. (Skyltinformation - placering och
utformning).

ANMARKNING: For lekplats i ett naturomrade kan riktlinjer
f6r naturreservat "Tillgénglighet till naturreservat for
personer med funktionsnedsittning - riktlinjer och standard
for fysisk tillgiinglighet” komplettera 6vriga riktlinjer.

Som underlag {6r kapitlet har Konsumentverkets Regler i
Sverige for lekplatser och lekredskap anvints, samt artikel 31
ur FN:s konvention om barnets rittigheter (1990) och artikel
7 och 9 ur FN:s konvention om rittigheter for personer med

funktionsnedséttning (2009).

MILJO, UTFORMNING S. 173

GANGYTOR INOM LEKPLATSEN TILL VASENTLIGA
FUNKTIONER, AKTIVITETER OCH LEKREDSKAP S. 175

GRIND S. 176

LEKREDSKAP, AKTIVITETER OCH UTRUSTNING
S.178

SITTPLATSER LANGS GANGYTOR, VID
AKTIVITETSYTOR OCH VID BORD S. 183

BORD S. 184

GRILLPLATS S. 185

TILLGANGLIG OCH ANVANDBAR TOALETT S. 186
TRAPPOR INOM LEKOMRADET S. 189

RAMPER S. 189
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26 LEKPLATSER

Vagledning

Detta kapitel géllande lekplatser avser att fortydliga hur en lekplats kan
byggas for att den ska vara fysiskt tillgdnglig och kunna anviandas av
ménniskor med olika funktionsformagor. Radstexten bygger pa lagar,
forordningar, foreskrifter, allménna rad samt konventioner f6r méanskliga
riittigheter och erfarenheter fran personer med funktionsnedséttning.

Nér det giller 6vrig utformning av lekplats finns de gemensamma europa-
standarderna for lekredskap och stotdampande underlag: SS-EN

1176- 1 till och med SS-EN 1176 -7, SS-EN 1176-10 och 11 samt
SS-EN 1177. Dessa beskrivs inte hér.

o
MATT

I de foregaende kapitlen 1-25 finns matt pa bredder, héjder, vindytor
med mera, som anger vad som krivs for att vuxna personer med olika
funktionsnedsittningar ska kunna anvinda en offentlig milj6. Niar denna
offentliga miljo dven ska vara anvandbar for barn och ungdomar krivs
aven lagre hojder.

En bred gangvig och rymliga utrymmen kring lekredskap ér bra for alla.
Barn som springer tillsammans eller en person som gar med hjélp av en
rollator behover utrymme.

TILLGANGLIGHET, ANVANDBARHET,
DELAKTIGHET

For att lekplatsen ska vara tillginglig och anvindbar ar det viktigt att
det gar att komma fram till och komma néra intill alla funktioner. Det &r
da majligt att anvinda lekredskapen, sittplatserna och 6vriga funktioner
sjalvstiandigt eller med hjalp av en annan person. Dessutom ér orden
“tillgang till” viktiga. Det géller till exempel att fa tillgang till olika hojder
pa sandlador och tillgang till olika hojder pa sittplatser och bord. Utover
de angivna matten pa till exempel en sittplats, kan det finnas en méingd
andra hojder som lekplatsprojektiren finner limpliga med tanke pa
vilken typ av lekplats det dr. Lekplatser finns i manga olika miljéer, fran
forskolans lekplats till lekplatsen i ett storre naturomrade. De riktlinjer
som tagits fram for naturreservat kan dérfor ibland vara anvindbara om
det till exempel varken finns tillgang till asfalt, el eller vatten. (Se referens

22).

Som tidigare giller det att ligga ett pussel av olika kapitel for att fa en
tillganglig och anvindbar helhet. Ibland behéver dock de 6vriga kapitlen
kompletteras med andra matt eftersom det handlar om barn. Déarfor finns
det tilldgg i texterna till kapitel 4, 6 och 7.
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MILJO, UTFORMNING

SYFTE

26.1 Avskirmade miljoer
med utestingande av
trafikljud och héga ljud ér
positivt for alla och extra
viktigt for personer med
svart att se, hora och
bearbeta, tolka och formedla
information.

Avskéarmning mot buller
kan ske med exempelvis

plank.

26.2 Barn kan vara snab-
bare an sin vardnadshavare.
Lekplatsens averansning och
antalet Oppningar ska
underlitta uppsikt over
barnen. Exempel pa olika
verksambheter ér lekplats pa
en forskola, ett sjukhus eller i
ett naturomrade.

26.3 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
kan orientera sig lattare om
det finns en tydlig in- och
utgang.

26.4 Tydlig utformning av
skyltar se kapitel 21. Skyltin-
formation - utformning och
placering.

En tredimensionell modell
av lekplatsen underléttar f6r
personer med svart att se att
orientera sig pa lekplatsen.
Modellen har en ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt

NCS.

GRON STANDARD GUL STANDARD
Lekplatsen éar placerad dér

buller kan undvikas, eller

ar avskarmad.

Referens 1

Avgransning mellan lek-
plats och omgivande miljo,
till exempel trafikerad vag,
ar anpassad efter typ av
verksambhet.

Referens 1

Om det finns en specifik
entré till lekplatsen ska den
vara latt att hitta och ha en
ljushetskontrast minst 0,40
enligt NCS mot omgivande
yta.

Referens 2, 3 §
Skyltar hinvisar till in- och

utgangar och aktiviteter
inom lekplatsomradet.

Referens: 2, 3, 4 §
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SYFTE

26.5 Namn, adress och
koordinater behover anges
for att till exempel taxi eller
fardtjinst ska kunna hitta
lekplatsen.

26.6 Det iir viktigt att de
som anvinder lekplatsen
kan komma i kontakt med
ansvariga. Kontakten kan ge
forslag till framtida
forbattringar samt ge in-
formation om nagot behéver
repareras.

26.7 Avgrinsande miljoer
fran andra delar av lek-
platsen ar viktigt for
personer med svart att se,
hora och bearbeta, tolka och
formedla information. Det
kan innebéra storre mojlig-
het till koncentration och
vila.

Avgransning kan ske med

le)
hjalp av till exempel vaxter.

26.8 Personer med svart att
rora sig blir latt nedkylda
och kan behéva skyddas fran
vind. Alla manniskor kan
behéva fa skydd fran solens
varme och stralning. Det ar
extra viktigt dar leken och
samvaron kan paga under
lang tid pa samma plats
exempelvis i sandladan eller
vid ett bord.

Variera vaxtlighet, trad och
laplanteringar.

26.9 Personer med svart att
rora sig blir latt nedkylda
och kan behéva skyddas fran
vind och regn. Vindmattet
for en person som anvénder
en storre utomhusrullstol ar
en cirkel med diametern 2,00

meter.

SIDA 174 VERSION 3

GRON STANDARD

Pa skylt vid ingang finns
namn pa lekplatsen med
adress och koordinater.

Referens 1

Pa skylt vid ingang finns
uppgift om ansvarig for-
valtning for lekplatsen.

Referens 1

Inom lekplatsomradet
skapas rum med avgrans-
ningar mellan olika
aktiviteter

Referens 1

Platser for lekaktiviteter
och vila erbjuder skydd f6r
vind och sol.

Referens 1

Om det finns tillgang till
ett viaderskydd med tak
och viggar ir det minst
2,2 x 2,2 meter.

Referens 1

GUL STANDARD



SYFTE

26.10 Personer med svart
att tala vissa amnen kan da
de vistas i narheten av vissa
vaxter fa reaktioner i form av
exempelvis klada i 6gonen,
snuva, hudproblem, astma,
trotthet eller huvudvark.

GANGYTOR

GRON STANDARD

Vixter som ar giftiga eller
allergiframkallande (till
exempel starkt doftande
och pollenrika viixter)
planteras inte intill eller pa

lekplatsen.

Referens 1

LEKPLATSER 26

GUL STANDARD

INOM LEKPLATSEN TILL VASENTLIGA

FUNKTIONER, AKTIVITETER OCH LEKREDSKAP

26.11 For personer som
anvander rullstol, rollator
eller kér barnvagn, personer
med svart att se och
bearbeta, tolka och formedla
mformatlon gor en vl
planerad gangyta det mojligt
att ta sig fram sjilvstindigt.
Ovriga strak inom lekplatben

se 2313

2612 Genom att anligea
yta som ar framkomlig till
varje lekredskap kan
personer som anvénder
rullstol eller rollator na lek-
redskapet. De behover kunna
komma néara intill lek-
redskapen, for att sjilv ta sig
over i lekredskapet eller for
att hjélpa ett barn.

2613 For de flesta éir det
Onlo]hOt att ta sig genom
markmaterial, b(‘ldq gning
som bestar av till cxempcl
sand eller barkflis om
personen anvénder rullstol
eller kor barnvagn. Genom
att anligga en hardgjord
gangyta genom dessa
material bildas genviigar

mellan lekredskapen.

Gangytor ar utformade
enligt kapitel 2 Gangvagar
mellan angéringsplatser,
parkeringar och entréer.

Standard 2.3-2.12, 2.14

Minst en framkomlig yta
finns till varje lekredskap.
Ytan ska vara fast, jamn

och halkfri.

Referens 2, 3, 4 §

Nir slita gangytor
kombineras med ojamna
gangytor som har en
annan beldggning ska den
slita gangytan vara minst
0,90 meter bred och forses
med mdtesplatser och
viindzoner.

Referens 3, 4 §
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2614 Personer som an-
vander rullstol eller rollator
kan ha svarighet eller inte
alls klara att ta sig 6ver
nivaskillnader.

Det kan handla om en plats
med bord och bankar, en
paviljong eller en lekstuga.

26.15 Kinnbara och visu-
ella ledstrak gor det mojligt
att orientera sig mellan
platser. Personer med blind-
het eller med svar syn-
nedséttning kan med hjalp
av teknikkéapp folja den
avvikande strukturen i ett
konstgjort ledstrak och ori-
entera sig over en oppen yta.
En ljushetskontrast pa minst
0.40 enligt NCS (Natural
Color System) mellan
kontrastmarkeringen och
den omgivande ytan okar
avsevirt mojligheten {6r
personer med synnedsittning
och personer med svart att
bearbeta, tolka och formedla
information att orientera sig
med hjalp av ledstraket.

Exempel pa naturligt
ledstrak ar kantsten, racke,
fasad eller griskant.

GRIND

GRON STANDARD

Om det finns niva-
skillnader vid 6vergang-
en mellan olika typer av
gangytor och platser ska
en utjimning med en
0,9-1,0 meter bred ramp

till O-niva goras.
Referens 2, 3, 4 §

Ledstrak inom lekplats-
omradet ar visuella och
kannbara. De ar samman-
héngande och kan besta
av naturliga och
kompletterande konst-
gjorda ledstrak. Konst-
gjorda ledstrak har ljus-
hetskontrast (minst 0,40
enligt NCS ) och
avvikande struktur
gentemot omgivningen.

Referens 2, 3, 4 §

GUL STANDARD

2616 Personer med svart
att se kan hitta 6ppningen i
staketet och undvika att ga
in i en stangd grind om den
ar markerad mot omgivning-
en.

SIDA 176 VERSION 3

Om grind finns har den
kontrast mot bakgrund,
minst 0,40 enligt NCS

Referens 2. 4 §



SYFTE

2617 Person som anvinder
rullstol eller rollator behover
manoverutrymme vid upp-
lasning och spéirrning av
grinden. Utomhusrullstolar
kréaver storre vindutrymme.
Dessutom kan det krava

att man maste backa flera
ganger f@r att ta sig igenom
en Gppning.

26.18 Personer med svart
att rora sig, se eller bearbeta,
tolka och formedla informa-
tion kan ha behov av dorr-
handtag och las som ar latta
att se, na, forsta och hantera
med en hand. Manga kan
ha nedsatt styrka, svart att
gripa eller bristande
precision.

OBS. Har far hansyn tas
till att barn inte ska kunna
“rymma’” om det till exempel
handlar om en lekplats pa en
forskola.

GRON STANDARD

Vid manuell upplasning/
sparrning av grind &r
svingrumsytan pa bada
sidor plan och minst 2.0
meter x 2,0 meter.

Referens 4 §

Lasning och upplasning
av grind dr mojlig att
utfora med en hand, flera
handrorelser ska inte
behova utforas samtidigt.

Referens 2, 3 §

LEKPLATSER 26

GUL STANDARD
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Lekredskap, aktiviteter och
utrustning

Placering: Det ir viktigt hur lekredskapen placeras. En rutschkana placeras med fordel
nedfor en kulle dér gangvigen har alternativ som anldaggs med mindre lutning. For
personer med svart att se eller rora sig kan till exempel en ledstang eller ett tjockt rep
underlatta att ta sig upp till rutschkanans start.

Utmaning: Alla behover fa utmaningar efter sin formaga darfor ska lekredskapen er-
bjuda olika svarighetsgrader. Barn kan leka jamsides och i olika tempo. En klétterstall-
ning kan ha olika uppgangar med varierande svarighetsgrad. Det kan vara majligt att
med rullstol ta sig upp till forsta nivan i kléatterstillningen eller det kan vara mojligt att
sta och halla i sig i stillningen. Ett exempel pa delaktighet i leken kan vara att om
klétterstillningen bestar av ett nét, kunna halvligga eller luta sig mot nétet och kéinna
vibrationerna nar kamraterna klattrar.

Kombination: Det gar att kombinera olika varianter av lekredskap exempelvis gungor.
Det ér da mojligt att gunga och leka tillsammans eller bredvid varandra. Det finns till
exempel gungor och karuseller som har plats for en rullstol och tillforlitlig fastséttning av
denna.

Balans: Personer med olika funktionsnedséttningar kan ha svarigheter med att halla
balansen och ha nedsatt styrka i armar, bal och ben. For dem kan extra balansstod
underlitta till exempel i form av en eller tva ledstinger, som leder fram till ett lek-
redskap. Det kan ocksa handla om att kunna halla sig i ett handtag nar man flyttar sig
till och fran lekredskapet eller att lekredskapet har rygg- och sidostod.

Kontraster: En gunga kan till exempel ha olika fiarger pa stillningen, repen och sjilva
gungan. Det 6kar mojligheten att nagon del ska vara kontrasterande mot bakgrunden
under arets, vidrets och dygnets viixlingar. For en person med synnedsittning som
klattrar i en kléatterstillning ar kontrasten mot underlaget viktig for att kunna bedéma
avstandet ned till marken.

Aktiviteter: Férutom den aktivitet som sker i lek med lekredskap finns ocksa aktivitet
till exempel i form av att jaga varandra, leka gomme bland buskar och klattra upp pa ett

nedvalt trad.

Utrustning: Utrustning kan vara sittplatser och bord.
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2619 Aktiviteter till
exempel att gunga, aka
rutschkana, balansera, leka
i sandlada, snurra, klura,
klittra, gomma sig eller leka
rollekar ska vara majliga

for personer med funktions-
nedsittning.

26.20 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
har storre mojligheter att
orientera sig till lekredskap
och utrustning om dessa
har en kontrast mot mark-
belédggning eller on.lg?vning.
Lekredskapet kan i sig ha
kontrasterade kulorer.

26.21 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
kan enklare upptacka de
stdd som finns da de syns
mot bakgrunden.

26.22 Intill lekredskap
behévs det en yta som gor
det majligt for ett barn eller
vuxen att vanda och backa
med en rullstol och hjélpa
eller fa hjilp av en annan
person att till exempel sétta
sig i en gunga.

GRON STANDARD

Alla aktiviteter ska er-
bjuda minst en variant
som dr tillgdinglig och
anvindbar for personer
med olika funktions-
nedsittningar eller skapar

delaktighet i leken.

Referens 1

Lekredskap och utrust-
ning har en ljushets-
kontrast mot omgivande
ytor minst 0,40 enheter
enligt NCS eller har mot-
svarande markering pa
lekredskapets eller

utrustningens delar.
Referens 3, 4 §

Stodhandtag, ledstanger,
tjocka rep med mera har
en ljushetskontrast mot
omgivande ytor minst

0,40 enheter enligt NCS.
Referens 2, 3, 4 §
Fritt vindmatt ar minst

en cirkel med diametern
2.0 meter.

Referens 4 §

LEKPLATSER 26

GUL STANDARD

Personer med olika
funktionsnedséttningar
kan anvanda delar av
lekplatsen eller att
tillgéngliga och
otillgingliga lekredskap
med samma funktion
stalls bredvid varandra.

Referens 3 §

Lekplatsen ska kunna
anvandas av barn och
foraldrar med funktion-
snedsittning men samtliga
lekredskap behover inte

vara tillgéngliga.

Referens 4 §

Fritt vaindmatt r minst en
cirkel med diametern 1,5
meter.

Referens 2 §
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26.23 Intill lekredskap
behévs det en yta som dr
plan sa att rullstolen, roll-
atorn eller barnvagnen kan
parkeras alternativt kan
personen sitta kvar i rull-
stolen eller pa rollatorn utan

att riskera att den rullar ivig.

26.24 En person som
anvénder rullstol eller roll-
ator ska sjilvstandigt kunna
ta sig in och ut fran en
lekstuga eller liknande.

26.25 En Person som

anvander rullstol eller roll-

ator behover utrymme for att

komma in i en lékstuga., koja
eller affir. Om det ska ga att
vanda inuti byggnaden ska
den fria ytan vara en cirkel
med minst diametern 2,0
meter. | en mindre byggnad
kan det finnas 2 stycken
dorrar eller 6ppningar som
gor det majligt att ta sig ut,
utan att behova vinda
rullstolen.

26.26 Om dorren eller
oppningen bara ar 0.7
meter ska det vara majligt
for en person som anvénder
rullstol att utifran kunna na
ett barn med hjilp av sina
armar, via fonster eller dorr/
oppning.

I en mindre byggnad kan
det finnas 2 stycken dorrar
eller 6ppningar som gor det
mojligt att ta sig ut, utan att

te)
behova vanda rullstolen.
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GRON STANDARD

Den fria vindytan lutar

hogst 1:50 (cirka 2%).

Referens 2, 4 §

Om det finns lekstuga,
koja eller liknande ska
dorrar eller 6ppningar
utformas utan niva-
skillnader om det inte
av till exempel fukt- och
klimatskal behover finnas
en troskel. En eventuell
troskel ar hogst 10 mm
hog, avfasad och ar létt att
passera.

Avfasningens lutning ar

hogst 1:20 (cirka 5 %)
Referens 2 §

Dérr eller 6ppning i lek-
stuga, koja eller liknande

ska ha en fri bredd pa

minst 0,9 meter.

Referens 4 §

Om lekstuga, koja eller
liknande endast ar
amnade for sma barn kan
dorr eller 6ppningar ha
en fri bredd pa minst 0.7

meter.

Referens 1, 5

GUL STANDARD
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26.27 Personer med svart
att se eller bearbeta, tolka
och formedla information
kan finna en dorr eller
Oppning littare om den ar
markerad.

26.28 Personer med olika
funktionsnedséttningar kan
ha svarigheter med att halla
balansen.

26.29 Lekplatsen ska
erbjuda en varierad och
spannande miljo.

26.30 Rutschkanor behover
inte alltid placeras i en lek-
stillning. De kan med fordel
placeras i en slant eller pa en
kulle. For att kunna ta sig
upp med hjilp av en rullstol
ska lutningen inte vara mer
an 1:20 (cirka 5 %). Det in-

nebdr att strackningen blir

langre och att vilplan behovs.

26.31 Personer som an-
vander rullstol eller rollator
kan om det finns en 6ppning
i sargen, ta sig i och ur sand-
ladan och ned i sanden.

GRON STANDARD

Dorrkarm/-foder alterna-
tivt dorrblad har lushets-
kontrast minst 0.40 enligt
NCS mot omgivande yta/
vigg eller har alla dessa
delar samtidigt ljushets-
kontrast minst 0,40 enligt
NCS mot omgivande yta/
vagg.

Referens 2., 3 §

I lekredskap som ror sig
ska det finnas tillgang till
oglor, hal eller liknande
i lekredskapen dér med-

tagna remmar kan fastas.
Referens 1

Om det finns sluttningar
ska minst en sluttning som
anvands exempelvis till
pulkadkning ha en alter-
nativ gangvag till och fran
med en lutning hogst 1:20
(cirka 5 %) med vilplan.

Referens 1

Tillgang finns till rutsch-
kana pa kulle vars oversta
del ar mojlig att na via
ramp eller alternativ vag.
Utformning av ramp

med vilplan se kapitel 7.
Ramper.

Referens 1
Sandladan har en 6ppning

minst 0,90 meter.

Referens 1

LEKPLATSER 26

GUL STANDARD
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26.32 Personer med
balanssvarigheter kan med
hjalp av ett rvgostod sitta
sjalvstindigt i sandladan.

26.33 For att personer som
anvander rullstol ska kunna
leka med sanden utan att ta
sig ur sin rullstol, behéver
sandladan vara upphojd fran
marken. Fri h6jd under bord
kan vara:

0,50 meter sma barn

0,60 meter

0.75 meter

26.34 For personer som

anvander rullstol behover

bordet vara tillrackligt djupt
54 att ben och fotter far plats.

D finns méjlighet att

komma néra intill bordet och

na fram med armarna.

Bordsdjup:

0.40 meter sma barn

0,60 meter ovriga

26.35 For att en person
som anvander rullstol ska
kunna fa plats med arm-
stoden och benen under den
upphojda sandladan behéver
bordet vara tillrackligt brett.

26.36 Personer som har
svart att rora sig behover
komma néra intill f6r att
kunna fa grepp om de
flyttbara lekredskapen och
kunna lyfta dem. Exempel
kan vara schackpjaser eller
16st byggmaterial.

26.37 1ekredskap pa viigg
med till exempel sma titthal
eller "4 i rad” monteras pa
olika héjder sa att de kan
anvindas av personer med

olika hojd.
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GRON STANDARD

Del av sandladesarg
exempelvis ett horn kan
fungera som sittstod.

Referens 20

Tillgang till upphojt
sandladebord.

Referens 20

Upphojt sandladebord har

fritt benutrymme.

Referens 1

Upphojd sandladebord ar
minst 0,90 meter bred.

Referens 1

Om det finns flytthara
lekredskap dr de nabara
och litta att lyfta.

Referens 1

Om det finns lek-
redskap pa vigg, finns de
pa olika hojder. Det ska
vara méjligt att komma
néara intill.

Referens 1

GUL STANDARD
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26.38 Personer med svart
att se kan skada sig om det
finns omarkerade hinder som
sticker ut mer dn 0,1 meter
fran viggen.

GRON STANDARD

Om det finns lekredskap
pa vigg som éar utskjut-
ande ska de ha kannbar
markering vid marken och
ljushetskontrast minst 0.40
enligt NCS.

Referens 2., 3 §

LEKPLATSER 26

GUL STANDARD

SITTPLATSER LANGS GANGYTOR, VID
AKTIVITETSYTOR OCH VID BORD

26.39 Personer med svért
att se riskerar att ga in i
foremal som finns i gang-
ytan. Aven personer som
anvénder rullstol eller
rollator far svarare att ta sig
fram. Det ar déarfor viktigt
att placera foremal som
mobler och till exempel
papperskorgar, utanfor
gangytan.

26.40 Qittpldtsel ska vara
mojliga att ta sig fram till
for personer som anvénder
rullstol, rollator eller kor
barnvagn.

26.41 Avvikande mark-
belidggning gor det mojligt
for personer som an-
vander teknikkapp att
11})})111&11(5(1111111(1 zonen.
Markeringen kan besta av
avvikande struktur.

26.42 Personer som an-
vander rullstol, rollator eller
kor barnvagn ska antingen
kunna flytta 6ver till den
ordinarie sittplatsen och
kunna parkera sitt hjul-
forsedda fordon eller sitta
kvar utan att riskera att
rullstolen, rollatorn eller
barnvagnen rullar ivig.

Sittplatser ar placerade
utanfor gangytan.

Referens 2, 4 §
Sittplatser ar placerade pa
hardgjord yta.

Referens 4 §

Sittplatser ar placerade

i en mobleringszon som

ar sirskiljd fran gangyta
med exempelvis avvikande

markbeliggning.
Referens 4 §

Mébleringszonens lutning
ar hogst 1:50 (cirka 2%).

Referens 4 §
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26.43 Det ir mojligt att
kunna sitta och overblicka
varje aktivitetsyta till
exempel gungomrade,
rutschkana eller
sandladeomrade.

26.44 Sittplatsens rygestod
kan behovas som balansstod
och avlastning. Sitthojden
kan vara avgorande for att
kunna sétta sig och resa sig.
Fotterna ska kunna placeras
under sittytan inf6r uppres-
ning. Armstod kan behovas
bade for att sétta sig och resa
sig samt for att halla balans-
en.

26.45 Om lekplatsen ar
sarskilt avsedd for yngre
barn kan nagra fasta sitt-
platser ha en liagre sitthojd.
Forslag pa hojd for barn

i forskolealder hogst 0,35
meter.

26.46 Bredvid till exempel
en soffa finns det plant ett
utrymme minst 0.9 meter
brett. Déar kan en person
parkera sin rollator eller
barnvagn och den star da
inte i gangytan.

BORD

GRON STANDARD

Tillgang till sittplatser
finns f6r varje aktivitets-
yta.

Referens 1

Det finns tillgang till
sittplatser som ér stadiga,
med rygg- och armstod.
Sitthojd 0,5 meter. Arm-
stoden ar 0.7 meter hoga,
greppvénliga och nar forbi
sittytans framkant.

Referens 4 §

Det finns tillgang till
sittplatser med lagre sitt-
hojd, med rygestod och

armstod.

Referens 1

Bredvid sittplatsen finns
plats {6r person som
anvander rullstol eller vill
parkera sin rollator eller
barnvagn.

Referens 4 §

GUL STANDARD

Det finns tillgang till
sittplatser som ér stadiga,
med rygg- och armstod.
Sitthojd 0,45 - 0,49 meter.
Armstoden ar 0.7 meter
hoga, greppvinliga och
nar forbi sittytans fram-
kant.

Referens 4 §

26.47 Personer som

anvinder rullstol behover
utrymme for att kunna
placera sig vid bordet.
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Fritt vandmatt ar en cirkel
med diametern minst 2,0
meter.

Referens 4 §

Fritt vandmatt ar en cirkel
med diametern minst 1,5
meter.

Referens 2 §
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26.48 Vuxna personer med
utomhusrullstol behover

fri hojd plats under bordet
eftersom dessa rullstolar ar
hogre och kanske anvinds
det tjockare kléder under
utomhusvistelsen. Armstod
med joystick (styrspak) pa
rullstol ska fa plats under en
eventuell sarg under bordet.

26.49 Det ska finnas till-
gang till olika héjd pa bord
med mojlighet att komma
in med benen under bords-
skivan, nar barnet anviander
rullstol. Forslag pa fri hojd
under bordsskivan for barn

i forskolealder hogst 0,65
meter

26.50 For personer som an-
vander rullstol eller rollator
ska det vara mojligt att sitta
vid bordet. Det finns olika
varianter av sammanbygeda
bord och bankar. En enkel
variant ar om sitthank och
bordsskiva stricker sig {6rbi
bordets ben pa en kortsida.
Personer som har svart att
rora sig kan satta sig pa sitt-
béanken utan att behiva lyfta
upp sina ben over sittbanken
och personer som anvander
rullstol kan fa plats med sina
ben under bordsskivan om
den stracker sig minst 0,60

GRON STANDARD

Det finns tillgang till bord
med 0.75 meter fri hojd

under bordsskivan.

Referens 1

Det finns tillgang till bord
pa lidgre hojd med fri hojd

under bordsskivan.

Referens 1

Om det finns samman-
bygeda bord och bankar
finns plats f6r personer
som anvander rullstol att
komma intill bordsskivan,

ha fri héjd under bordet
och fa plats med sina ben.

LEKPLATSER 26

GUL STANDARD

meter forbi bordets ben. Referens 1
GRILLPLATS

26.51 Personer som har Om grill finns &r grill-
svart att rora sig kan uppleva ~ béddens hojd mellan 0.5

det svart att boja sig ned for
langt medan en person som
anvander rullstol kan finna
det anstrangande att lyfta
sina armar hogt.

meter och 0.8 meter ovan
mark.

Referens 1
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26 LEKPLATSER

SYFTE

26.52 Personer som an-
vander rullstol eller rollator,
liksom barn som ligger i
barnvagn eller sitter i sulky
ska kunna delta i gemen-
skapen.

TILLGANGLIGA OCH ANVANDBARA TOALETTER
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 4, STANDARDER: 4.4-4.8, 4.10-4.12,

GRON STANDARD GUL STANDARD
Om fasta sittplatser finns

runt grillen finns plats

med plan hardgjord yta

bredvid med minst 0,9

meters bredd for rullstol,

rollator, sulky eller barn-

vag.

Referens 4 §

4.14-4.26, 4.30-4.31 sAMT FOLJANDE STANDARDER:

En enklare tillgéinglig och anviindbar toalett se Riktlinjer och standard for fysisk tillgénglighet

till naturreservat.

26.53 Personer som har
svart att rora sig ska inte ha
langre till toaletten dn andra
personer.

26.54 Personer som
anvander en eldriven rull-
stol for begriinsad utomhus-
anviindning behéver ett fritt
utrymime motsvarande en
cirkel med diametern minst
1.5 meter {or att kunna
vanda. Manga anviander en
storre utomhusrullstol som

kraver ett storre fritt vand-

matt med diameter minst 2,0
meter for att kunna anvanda

toalettens utrustning

SIDA 186 VERSION 3

Dar det finns toalett for
allmanheten ska minst en
toalett vara tillgdnglig och
anvindbar for personer
som anvander rullstol.

Referens 2, 4 §

Golvytan ar minst Golvytan ar minst
2,6 x 2,6 meter. 2,2 x 2,2 meter.
Referens 1 Referens 2, 4



SYFTE

26.55 En sa kallad
multifunktionstoalett har
flera funktioner. Den har
skotbord, brits och ér rymlig
sa att personer som anvinder
storre utomhusrullstol eller
en familj med barnvagn och
kanske flera sma barn far
plats.

Personer som behover ligga
ned for av- och pakladning
behover en brits. Det kan
gilla bade barn och vuxna.
En majlig storlek pa en brits
kan vara 0.7 x 2,0 meter och
placerad pa hojden 0.5 meter
over golv. Skétbord och brits
kan kombineras om den ar
hoj- och sankbar mellan
0.5 = 0.9 meter.

26.56 Om det av platsbrits
kravs ett fallbart skotbord
ska det vara enkelt och
sikert att falla upp och ned.
En person som anvéinder
rullstol ska kunna na och
skota barnet.

26.57 Dorren ska kunna
passeras av en person som
anvander en storre utomhus-
rullstol.

26.58 Personer som
anvander rullstol behover fri
passage att backa in bredvid
toalettstolen pa den sida som
tvattstallet ar placerat.

26.59 Eftersom en
majoritet av besokarna pa

en lekplats antas vara barn
kan undantag goras fran den
ordinarie standarden pa en
tillgéinglig och anvindbar
dér héjden pa toalettstol &ar
0.48 — 0,50 meter.

LEKPLATSER 26

GRON STANDARD GUL STANDARD
Pa en storre utflykts-
lekplats finns tillgang till
en storre toalett med flera
funktioner. Golvytan ar
minst 2,6 x 3,3 meter.
Brits f6r av- och pa-
kladning finns.
Fri vindyta finns med
diameter minst 2,0 meter.

Referens 1

Det finns ett skotbord som
ar anvandbart for person-
er som anvander rullstol.
Fri hojd minst 0,75 meter
under skotbordet samt
fritt benutrymme.

Referens 1

Fritt dorrpassagematt ar
minst 0,90 meter.

Referens 4 §
Fri passage mellan tvatt-
stall och toalettstol ar
minst 0,90 meter.

Referens 1

Toalettstolen har sitthojd
0.44 — 0.48 meter

Referens 1
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26 LEKPLATSER

SYFTE

26.60 FEn sittring och lock
av hart material upplevs som
stadigare vid forflyttning till
och fran toalettstolen.

26.61 Personer inne pa
toaletten behover kunna
larma om hjalp.

26.62 Personer inne pa
toaletten som larmar har
mojlighet att fa hjalp av
andra manniskor.

26.63 Dorr ska kunna
Oppnas utan att specialverk-
tyg anvands.

26.64 Personer med svart
att hora behover ett synbart
utrymningslarm, till exempel
lampor som blinkar vid
brand eller annan fara.

Utrymningslarm:
Utrymmen i publika lokaler
dar personer med horselned-
sattning kan vistas utan
direktkontakt med andra
personer ska forses med
kompletterande larmdon sa
att aven horselskadade och
dova nas av varningssignaler
i handelse av brand eller
annan fara.
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GRON STANDARD

Toalettstolens sittring och
lock ar av hart material.

Referens 1

Larmanordning med an-
ropskontakternas centrum
placerade pa hojderna
hogst 0,2 meter och hogst
0,8 meter 6ver golv vid fri
vaggyta.

Referens 2, 3 §

Larmanordning larmar
med ljud- och ljussignal

utanfor toalettdorr.
Referens 2 §

Last dorr ar majlig att
Oppna utifran.

Referens 2 §

Beroende pa den till-
gangliga och anvindbara
toalettens placering och
byggnad: Utrymnings-
larmets signal ar visuellt
inne i toalettutrymmet.

Referens 2, 3 §

GUL STANDARD



LEKPLATSER 26

TRAPPOR INOM LEKOMRADET (EJ LEKREDSKAP)
UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 6, STANDARDER: 6.1, 6.3-6.6, 6.8, 6.10,
6.13, 6.16, sAMT FOLJANDE STANDARD:

SYFTE

26.65 Balansstod for

personer i olika aldrar och
lingd.

RAMPER

UTFORMAS ENLIGT KAPITEL 7, STANDARDER: 7.1-7.15, 7.17.

FOLJANDE STANDARD:

GRON STANDARD

Ledstinger finns pa bada
sidor om trappan pa 0,90
meter och 0.70 meters
hojd 6ver trappsteg om
ledstiangerna ar placerade
mot vige. Ar ledstingerna
placerade fritt utan vigg
bakom é&r den 6vre led-
stangen placerad pa 0,90
meters hojd 6ver trappsteg
och 6ppningen mellan
ledstangerna ar inte i
intervallet 110-123 mm
pa grund av att barn kan
fastna med sitt huvud

Referens 1

SAMT

26.66 Personer som an-
vander rullstol eller rollator
kan latt fastna med hjulen pa
tvaren mellan gliporna i en
ramp byged av brador.

Ramp utformad i trd ska
ha rifflade och tvirgaende
brador.

Gliporna ar max 10 mm

breda.

Referens 1
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BILAGOR

Bilaga 1 Riktlinjer for akustikkrav

Riktlinjer f6r akustikkrav i vardbyggnader, utfiardade av Program

for Teknisk Standard (PTS), upprittade den 2015-00-12.

I tabellen pa f6ljande sidor ges en sammanstéllning av akustiska

krav.
Lagsta luftljudsisolering ste:I?L?dS;ﬁivé eftéri?gr?gtjitid Installat'i-ic?r?ssgﬁllernivé Hagsta trafikbullerniva
R’y dB, R’y dB,
Mot annat Mot korridor, L wrw dB, TS, LpaeqdB, LpceqdB, Laeq dB, Larmax dB,
rum, Klass Klass Klass Klass Klass Klass Klass Klass
118 | Aktivitetsrum 48 35 64 0,5 35 50 35 50
119 | Aktivitetsrum Lek 48 35 64 0,5 35 50 35 50
120 | Aktivitetsrum Skapande 48 35 64 0,5 35 50 35 50
90 | Ambulanshall - - - 1,2 - - - -
38 | Analysrum 35 30 64 0,6 35 50 35 50
108 | Andaktsrum 44 35 64 0,6 35 50 35 50
100 | Anhdrigrum 44 - 64 0,6 35 50 35 50
45 | Arkiv - - - - - - - -
132 | Avembalering 35 30 64 0,6 35 55 35 50
15 | Behandlingsrum 44 35 64 0,6 35 50 35 50
93 | Behandlingsrum Akut 44 35 64 0,6 35 50 35 50
75 | Behandlingsrum EKO 44 35 64 0,6 35 50 35 50
116 | Behandlingsrum Ortos 44 35 64 0,6 35 50 35 50
117 | Behandlingsrum Sjukgymnastik 44 35 64 0,6 35 50 35 50
140 | Behandlingsrum Tandvérd — A 44 35 64 0,6 35 50 35 50
141 | Behandlingsrum Tandvard - B 44 35 64 0,6 35 50 35 50
126 | Behandlingssal 44 35 64 0,6 35 50 35 50
8 | Dagrum 44 - 64 0,6 35 50 35 50
48 | Dagrum mindre 44 - 64 0,6 35 50 35 50
22 | Desinfektionsrum 44 35 - 0,5 40 - - -
123 | Dialyssal 44 35 64 0,6 35 50 35 50
5 | Diskrum Avdelningskok 44 - - 0,6 35 50 35 50
87 | Diskrum Sterilcentral 44 35 - 0,6 40 55 35 50
46 | Disponibelt - - - - - - - -
21 | Dusch 44 30 - - 45 - - -
147 | Dusch Personal 44 30 - - 45 - - -
150 | Duschrum 44 30 - - 45 - - -
67 | Exp/Behandlingsrum BHV 44 35 64 0,6 35 50 35 50
66 | Exp/Behandlingsrum KHV 44 35 64 0,6 35 50 35 50
29 | Expedition 1 pers 35 30 64 0,6 35 50 35 50
47 | Expedition 2 pers 35 30 64 0,6 35 50 35 50
121 | Expedition X platser 35 30 64 0,6 35 50 35 50
55 | Exp/Funktionsplats 1 pers 35 30 64 0,6 35 50 35 50
52 | Exp/Funktionsplats 2 pers 35 30 64 0,6 35 50 35 50
53 | Exp/Funktionsplats 5 pers 35 30 64 0,6 35 50 35 50
54 E;(Fs/FunktionspIats/Lasrum 6 a5 20 64 06 a5 50 35 50
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Bilaga 1 Riktlinjer for akustikkrav

BILAGOR

Lagsta luftljudsisolering

Hogsta
stegljudsniva

Langsta
efterklangstid

Hogsta
Installationsbullerniva

Hogsta trafikbullerniva

R’y dB, R’y dB,
Mot annat Mot korridor, L wrw dB, TS, LpaeqdB, LpceqdB, Laeq 0B, Larmax dB,
rum, Klass Klass Klass Klass Klass Klass Klass Klass
58 | Exp/Information 1 pers 35 30 64 0,6 35 50 35 50
56 | Exp/Samtal 1 pers 44 35 64 0,6 35 50 35 50
57 | Exp/Teamexp 4 pers 35 30 64 0,6 35 50 35 50
35 | Forberedelserum 35 30 64 0,6 35 50 35 50
128 | Forberedelserum x platser 35 30 64 0,6 35 50 35 50
36 | Forlossningsrum 52 35 64 0,6 35 50 35 50
2 | Forrum till vardrum 48 35 - 0,6 40 55 35 50
25 | Forrad - - - - - - - -
49 Fc‘jrréq — Apparater och rullande ) } ) : : ) : :
material
110 | Forrad Apparat OP/ANE - - - - - - - -
111 | Forréd Katastrof - - - - - - - -
26 | Forrad Steril - - - - - - - -
142 | Forrdd Tandvard - - - - - - - -
37 | Gipsrum 44 35 64 0,6 35 50 35 50
122 | Granskningsrum 35 30 64 0,6 35 50 35 50
30 | Grupprum 44 35 64 0,6 35 50 35 50
68 | Gymnastiksal 48 35 44 0,5 35 50 35 50
61 | Hytt - - - - - - - -
73 | INlamning instrument 35 30 64 06 35 50 35 50
41 | Jourrum 52 40 64 0,6 30 45 30 45
44 | Kapprum - - - 0,6 35 55 35 50
31 | Konferensrum (mindre) 44 35 64 0,6 35 50 35 50
51 | Konferensrum 12 pers 44 35 64 0,6 35 50 35 50
28 | Kopieringsrum 44 - - 0,6 35 - - -
103 | Korridor - - - 0,6 40 55 35 50
102 | Kylrum spec spec - - - - - -
4 | Kok 44 - - 0,6 45 60 - -
114 | Kok Oppen Férskola 44 - - 0,6 45 60 - -
84 | Laboratorium 44 35 64 0,6 35 50 35 50
98 | Laboratorium Allménkemi 44 35 64 0,6 35 50 35 50
99 | Laboratorium Hematologi 44 35 64 0,6 35 50 35 50
27 | Lakemedelsrum 35 30 64 0,6 35 50 35 50
62 | Man6verrum spec spec 64 0,6 spec spec spec spec
88 | Manoverrum CT spec spec 64 0,6 spec spec 35 50
79 | Manéverrum Dexa spec spec 64 0,6 spec spec spec spec
89 | Mandverrum MR spec spec 64 0,6 spec spec 35 50
72 | Mandverrum Rontgen spec spec 64 0,6 spec spec 35 50
7 | Matsal 44 - - 0,6 35 50 35 50
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BILAGOR

Bilaga 1 Riktlinjer for akustikkrav

Lagsta luftljudsisolering stegHI?L?dS;iivé eftéri?gs;tid Installat?fr?ssk:zlllemivé Hogsta trafikbullerniva
R, dB, R’y dB,
Mot annat Mot korridor, L wrw dB, TS, LpaeqdB, LpceqdB, Laeq dB, Larmax dB,
rum, Klass Klass Klass Klass Klass Klass Klass Klass
23 | Miljorum spec spec - - - - - -
13 | Mottagningsrum 44 35 64 0,6 35 50 35 50
125 | Observationsrum 44 35 64 0,6 35 50 35 50
107 | Omkladningshytt - - - - - - - -
33 | Omkladningsrum 44 30 - 0,6 35 55 - -
9 | Operationssal 48 35 64 0,6 40 55 35 50
85 | Operationssal Akuta Snitt 48 35 64 0,6 40 55 35 50
134 | Operationssal Hybrid 48 35 64 0,6 40 55 35 50
97 | Packrum 44 35 64 0,6 35 50 35 50
6 | Pentry 44 - 64 0,6 35 50 40 55
32 | Personalrum 48 35 64 0,6 35 50 35 50
109 | Preop 44 35 64 0,6 35 50 35 50
101 | Provinlamning 35 30 64 0,6 35 50 35 50
12 | Provtagningsrum 44 35 64 0,6 35 50 35 50
112 | Provtagningsrum KHV 44 35 64 0,6 35 50 35 50
11 | Reception 35 30 64 0,6 35 50 35 50
137 | Rengoringsrum Tandvard - A 44 35 - 0,5 40 - - -
138 | Rengoringsrum Tandvard - B 44 35 - 0,5 40 - - -
19 | RWC 44 30 - - 45 - - -
144 | RWC Allmén 44 30 - - 45 - - -
145 | RWC Brits 44 30 - - 45 - - -
20 | RWC Dusch 44 30 - - 45 - - -
135 | RWC Dusch Brits 44 30 - - 45 - - -
40| Cpoldesinioktor “ - : : - : : :
149 | RWC Dusch Patient 44 30 - - 45 - - -
131 | RWC Skétbord 44 30 - - 45 - - -
16 | Samtalsrum (ej inom psykiatri) 44 35 64 0,6 35 50 35 50
50 | oxpodiionurkionsplas 1 pers | 35 54 06 35 50 3 50
96 | Saneringsrum 44 35 - 0,5 40 - - -
65 | Skotrum 48 35 64 0,5 35 50 35 50
3| Sluss - - - 0,8 45 - - -
94 | Sterilforrad Sterilcentral 35 30 - 0,8 35 50 35 50
24 | Stadrum avdelning - - - - - - - -
136 | Tandtekniskt rum 44 35 64 0,6 35 50 35 50
64 | Teknikrum spec spec - spec spec spec - -
127 | Traumarum 48 35 64 0,6 35 50 35 50
95 | Tvéttstuga 44 35 - 0,6 40 55 - -
133 | Undersdkning Endoskopi 44 35 64 0,6 35 50 35 50
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Bilaga 1 Riktlinjer for akustikkrav

BILAGOR

Lagsta luftljudsisolering

Hogsta
stegljudsniva

Langsta
efterklangstid

Hogsta
Installationsbullerniva

Hogsta trafikbullerniva

R’ dB, R’y dB,
Mot annat Mot korridor, L wrw dB, TS, LpaeqdB, LpceqdB, Laeq 0B, Larmax dB,
rum, Klass Klass Klass Klass Klass Klass Klass Klass

14 | Undersokning 44 35 64 0,6 35 50 35 50
63 | Undersokning CT 44 35 64 0,6 35 50 35 50
78 | Undersdkning Dexa 44 35 64 0,6 35 50 35 50
76 | Undersokning EKG 44 35 64 0,6 35 50 35 50
143 | Undersokning Intervention 44 35 64 0,6 35 50 35 50
80 | Undersokning MR spec spec 64 0,6 35 50 35 50
70 | Undersdkning Rontgen spec spec 64 0,6 35 50 35 50
139 | Yndersokning Rontgen 44 35 64 06 35 50 35 50
69 | Undersokning Skelett 44 35 64 0,6 35 50 35 50
82 | Undersokning Stomi 44 35 64 0,6 35 50 35 50
86 | Undersdkning Triage 44 35 64 0,6 35 50 35 50
83 | Undersokning Ultraljud 44 35 64 0,6 35 50 35 50
115 | Undersokning Ogon/Oron 44 35 64 0,6 35 50 35 50
34 | Uppdukningsrum 35 30 64 0,6 35 50 35 50
124 | Uppvakningsrum 44 35 64 0,6 35 50 35 50
74 | gamning Istrument 35 30 64 06 35 50 35 50
105 | Vagnhall - - - - - - - -
81 | Vakant - - - - - - - -
104 | Vattenrening spec spec - spec 45 - - -
17 | WC 44 30 - - 45 - - -
146 | WC Allméan/Personal 44 30 - - 45 - - -
18 | WC Dusch 44 30 - - 45 - - -
148 | WC Dusch — Personal 44 30 - - 45 - - -
42 | Vilrum Patient 44 35 64 0,6 35 50 35 50
43 | Vilrum Personal 44 35 64 0,6 35 50 35 50
113 | Vindfang - - - - - - - -
39 | Visningsrum 48 35 64 0,6 30 45 35 50
92 | Vardplats nyfédda 48 35 64 0,5 35 50 35 50
1| Vardrum 1 patient 48 35 64 0,6 30 45 35 50
130 | Vardrum Isolering 1 patient 48 35 64 0,6 30 45 35 50
60 :)’:trlixm mindre (utan forrum) 1 48 35 64 0.6 30 45 35 50
59 | Vardrum anhérig 48 35 64 0,6 30 45 35 50
129 | Vardrum/intensivvéard 48 30 64 0,6 30 45 35 50
10 | Vantrum 44 - 64 0,6 35 50 35 50
106 | Vantrum Séang 44 - 64 0,6 35 50 35 50
71 | Yta/nisch - - - - - - - -
91 | Aterupplivning/Barnakut 48 35 64 0,5 35 50 30 45
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BILAGOR

Bilaga 2 Riktlinje for vardinrattning
avseende ledarhund

Personer med svart att se kan ha en ledarhund som ett hjalpmedel. For att
sjalvstindigt kunna ta sig till och in i en vardinritming krévs foljande
forutsattningar:

* [edarhund far tas med in pa vardinriattmingen.
* Ledarhund ska om méjligt tas in via séarskild ingang.

* Ledarhund far vistas i behandlingsrum under behandling
eller pa en avskild plats under uppsikt av personal.

* Patient med ledarhund ska om mojligt tas emot sa sent pa
dagen som mojligt.

Efter ledarhunds vistelse i behandlingsrum bor personalen tinka pa f6ljande:

* Efter besoket bor rummet stidas innan annan patient
kommer.

* Om mojligt bor inte patient med allergi behandlas i
rummet samma dag som besok skett av patient med ledarhund.

® Personalen bor byta klader efter besoket.

* Patienten uppmanas att meddela personalen att ledarhund
medfoljer vid besoket.

Det blir nu allt vanligare med assistanshund som hjalpmedel. Rekommendationen
ar darfor att assistanshundar hanteras pa lika villkor som ledarhund.

Assistanshundar édr hundar som triinats for att hjélpa dgare med funktionsned-

sattning:

* Ledarhund assisterar personer med svart att se.

* Servicehund utfor olika tjénster at sin dgare som t ex att dppna och stinga
dorrar, hamta saker, tinda och sliacka lampor.

* Signalhund varnar vid brandlarm, nér det ringer pa dérren men ocksa vid
begynnande epilepsianfall och om dgaren far ett diabetesanfall.

I dagslaget ar det endast ledarhunden som utbildas med statligt bidrag.
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Bilaga 3 Elektriska och
magnetiska félt i sjukvardslokaler

Vistra Gotalandsregion stravar efter att halla sig under rekommenderade gréans-
viirden nér det géller elektromagnetiska félt i nybyggnation. Det finns ett virde pa
0.2 pT (mikroTesla) som géller vid projektering av elanldggningar, dér personer
stadigvarande vistas.

Vid ombyggnation sker métningar om befintliga férhallanden foranleder det, exem-
pelvis om det finns ett stallverk eller storre elcentral i narheten av ombyggnadsom-
radet. Atgirder gors om behov finns att minska stralningen.

For mer kunskap om hur elektriska och magnetiska falt kan begrinsas hianvisas till

Riv Hindren, 2015, Myndigheten f6r delaktighet sid 74-76.
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SKISSER

Skisser, allmant

Skisserna ska fungera som ett komplement till texterna i
standarderna. De ér inte avsedda att anviindas som ritning, utan
sadant arbete maste utforas av fackman.
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SKISSER

Skiss 1 Vandyta

Figur 1

Skissen visar ett exempel pa en rullstol med matten 0,80 x 1.3
meter i utrymimen med matten 1, 5 X L, meter samt 2,0 x2,0 meter.
Rullstolsanviindaren kan inte rotera runt inom en cirkel med di-
ametern 1.5 meter. Rullstolsanvandaren behover darmed utrymme
for att backa och kora fram i flera moment for att kunna vianda
180 grader. Detta begrinsade utrymme stiller stora krav pa
placeringen av rummets inredning och utrustning.

Da utrymmet &r 2,0 x 2,0 meter kan rullstolsanvindaren rotera
180 grader utan att beh6va backa och kéra fram i flera moment.
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SKISSER

Skiss 1 Vandyta

Figur 2

Skissen visar ett exempel pa en rullstolsanvandare som sitter med
sitt ena ben utstrackt i en rullstol med bredden 0,8 och lingden
minst 1,3 meter. Skissen visar att ett utrymme pa 2,0 X 2,0 meter
ar otillriackligt for att rotera 180 grader.
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SKISSER

Skiss 2 Dorrar

Figur 1

Mandéverdonets placering.

Figurer hamtade fran BES 2003:19, HIN 1

Minst 0,7

garna 1,0 meter

Minst 0,7
garna 1,0 meter

-
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SKISSER

Skiss 2 Dorrar

Figur 2

Exempel pa korrekt ljushetskontrasterande markering pa
glasdorr.

1.4 tomeer [ (INININRURLT

1.4 - 1,6 meter

0.8 - 0.9 meter ot b b i 0.8 - 0.9 meter ““]IIMHIHH“]MH[H“
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SKISSER

Skiss 2 Dorrar

Figur 3

Ettgreppshandtag.
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SKISSER

Skiss 2 Dorrar

Figur 4
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SKISSER

Skiss 2 Dorrar

Figur 4
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Skiss 2 Dorrar

SKISSER

Figur 4
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SKISSER

Skiss 3 Tillganglig och anvandbar

toalett

Figur 1

Tillgéinglig och anvandbar toalett.

Skiss: Eva Eklund, Vistfastigheter, Vistra Gotalandsregionen.
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SKISSER

Skiss 3 Tillganglig och anvandbar

toalett

Figur 2

Tillgdnglig och anvandbar toalett.

Skiss: Eva Eklund, Véstfastigheter, Véastra Gotalandsregionen.

Mugghallare
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larm + aferstallning
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Draghandfag
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SKISSER

Skiss 3 Tillganglig och anvandbar
toalett

Figur 3

Tillgiinglig och anvindbar toalett.
Skiss: Eva Eklund, Vistfastigheter, Vastra Gotalandsregionen.
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SKISSER

Skiss 3 Tillganglig och anvandbar
toalett

Figur 4

Tillgéinglig och anvandbar toalett.
Skiss: Eva Eklund, Vastfastigheter, Véastra Gotalandsregionen.
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SKISSER

Skiss 3 Tillganglig och anvandbar
toalett

Figur 5

Tillgénglig och anvandbar toalett
Skiss: Eva Eklund, Vastfastigheter, Vastra Gotalandsregionen
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SKISSER

Skiss 3 Tillganglig och anvandbar
toalett

Figur 6

Tillgdngligt och anvéandbart handfat {ér person i rullstol.
Genom att réren gar in mot viggen finns plats att placera benen

pa vardera sidan som roret.

800mm
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SKISSER

Skiss 3 Tillganglig och anvandbar
toalett

Figur 7

Figuren visar vilka behov av manéverutrymme som kan kréavas

for att komma intill och pa / av toalettstol vid olika svarigheter.
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Skiss 4 Storre tillganglig och

anvandbar toalett

SKISSER

Figur 1
Storre tillginglig och anviindbar toalett, exempel pa utformning
med yta 2,6 x 3.3 meter

Skiss: Eva Eklund, Vistfastigheter, Vistra Gotalandsregionen.
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SKISSER

Skiss 5 Trappor

Figur 1

Kontrastmarkering trappsteg.

Boverkets byggregler BBR 22, (BF'S 2011:6 — BBR 21, dndrad till
och med BFS 2015:3 — BBR 22).

BFS 2013:9 - HIN 3

BFS 2011:5 - ALM 2
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SKISSER

Skiss 6 Utstallningar

Figur 1

Utstéllningsmonter.
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