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Ga-68-PSMA-11 PET med eventuell diagnostisk CT,
info till remittent

Denna rutin galler for

Verksamhet Klinisk fysiologi, Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Syfte

Den radioaktiva isotopen gallium-68 (Ga-68) marks med PSMA-11, dar PSMA star for Prostata
Specifikt Membran Antigen. Ga-68-PSMA-11 &r ett &mne som fastnar pa PSMA pa prostatavavnad.
Prostatacancerceller har ett 6kat antal av denna antigen pa cellytan och detta kan visualiseras med hjélp
av PET/CT-kameran.

Utsondring av Ga-68-PSMA-11 sker huvudsakligen via njurarna. Vid bildtagningen vill man att
njurarna ska ha utsondrat Ga-68-PSMA-11 for att upptag i buken ska kunna visualiseras lattare. Darfor
ber man patienten att dricka ca 500 ml vatska de sista tva timmarna innan bildtagningen och for att
paskynda miktion ges en injektion av Furosemid (10mg) precis innan (eller strax efter) injektionen av
Ga-68-PSMA-11.

Indikationer

Utvardering av stigande PSA-varden, pavisbar PSA trots kurativt syftande operation/stralbehandling och
beddmning infor eventuell behandling med lutetium-177-PSMA-617 inom ramen fér en randomiserad
studie.

Kontraindikationer

Inga.

Forberedelser
Patienten far ta som vanligt. Man ska dricka vétska infor undersokningen (star i kallelsen).

Om patienten ska fa rontgenkontrast och behandlas med Metformin kan det behdva sattas ut infor
undersokningen beroende pa patientens njurfunktion. Radiologi ger instruktioner for detta i en separat
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Tillvagagangsatt och tidsatgang

e BMA/RTG-SSK ger information om undersokningen till patienten.

e Patienten far en intravenos injektion med Ga-68-PSMA-11 samt 10mg Furosemid. Darefter ska
patienten vara i ett forberedelserum i cirka 1 timme.

e PET-DT bildtagning: 20—45 minuter

e Eventuell diagnostisk DT: 10 minuter

Totalt: cirka 3 timmar.

Onskade remissuppgifter
Digital remiss skrivs via externt program i Melior SU

Strukturerad pappersremiss finns tillganglig pa hemsidan for Klinisk fysiologi.

Direktlank finns har: [lank]

Obligatoriskt att inkludera

e Tydlig fragestallning och relevanta upplysningar (aktuellt PSA-vérde, PAD, tumdrmarkorer,
genomgangna ingrepp, genomgangen stralbehandling, padgaende tumorbehandling)

e Remitterande ldkares namn och kontaktuppgifter. Vid avsaknad av dessa skickas remissen tillbaka.

Valfritt att inkludera

Tillagg av diagnostisk DT

| undersokningen ingar alltid en lagdos DT dver det undersokta omradet (hjassa till larben eller hela
kroppen).

Vid behov kan man komplettera med diagnostisk DT hals, thorax, buk med eller utan kontrast. Aven
diagnostisk buk 3-fas kan utforas, men inte i samband med diagnostisk DT hals.

Diagnostiska DT undersokningar som utfors i samband med PET-DT besvaras alltid pa separat
utlatande fran Radiologi.

OBS!

Patienter med 6verkanslighet mot kontrast undersoks pa Radiologi.
Nuklearmedicin har inte forutsattningar for att utféra diagnostisk DT protokoll som inte &r
ndmnda ovan (detta inkluderar DT hjarna, DT aorta, 0sv.)

Vid 6nskemal om sadana DT behdver separat remiss skickas till Radiologi.

Onskat tilldgg av diagnostisk DT anges enligt foljande:

e Digital remiss: Vélj undersokningskod under PET inkl lagdos DT med tillagg av diagnostisk DT.
Vilj 6nskade protokoll i frageformularet (obligatoriskt falt).

e Pappersremiss: man satter kryss for onskade omraden.
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For att kunna utfora diagnostisk DT &r det &r viktigt att kreatininvarde och datum finns med.

Normalt P/S-kreatinin Ej dldre 4n 3 manader
Forhojt P/S-kreatinin Ej dldre dn 2 veckor
Inneliggande patient Ej dldre dn 24 timmar

For generell remittentinformation, ga till hemsidan www.vgregion.se/klinfys_vgr

Stralskydd

Se separat PM.

Ansvar
Metodansvarig ldkare pa klinisk fysiologi.

Uppfoéljning, utvardering och revison
Dokumentansvarig administrativ person ansvarar for uppféljning/revision av innehallet i rutinen.

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i administrativt system om rutinen ar kopplad till patient.
Ovriga orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO.
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