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Venosa infarter — Forebyggande av infektioner vid SAS. Underlag for
journalgranskning

Bakgrund

Vardrelaterade infektioner som utgar fran centrala och perifera vendsa
infarter ar vanliga, allvarliga och ibland dodliga tillstand som orsakar
lidande och forlangda vardtider.

For att undvika dessa infektioner kravs ledarskap, kunskapsstyrning,
tvarprofessionella insatser och samarbete 6ver klinik- och

enhetsgranserna for tillampning av féljande evidensbaserade preventiva
insatser.

e Korrekt indikation for inlaggning.

e Steril inlaggningsteknik och mérkning av infart.

e Daglig utvérdering av behovet.

o Daglig inspektion av infartskateter och insticksstélle.

o Korrekt diagnostik av infartsrelaterad infektion.

e Korrekt skotsel.

e Inrattande av tvarprofessionella infarts-team pa sjukhus och
klinikniva.
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FOrutsattningar

Ansvar

Chefldakaren
Ansvarar for att systematiskt folja upp och efterfraga atgarder vid:

e avvikande resultat fran méatningar av antalet diagnossatta
infartsrelaterade infektioner (ICD-koder) och antalet fall av
Stafylococcus aureus, bakteriemi utganget fran vends infart hos
patienter vardade pa SAS.

e avvikelser i Med Control angaende infektioner utgaende fran venos
infart.

Verksamhetschefen

Verksamhetschef pa klinik med patientansvar ansvarar for att:

1. infartsrelaterad infektion diagnossatts (se ICD-koder) och att
antibiotikabehandlad infektion registreras i Infektionsverktyget.

2. denna riktlinje gors kand och att avvikelser fran den tas upp i Gréna
korset samt registreras i Med Control.

3. resultaten fran punkt 1-2 féljs upp systematiskt som minst arligen.

Medarbetarens ansvar
Att vara uppdaterad och tillampa innehallet i denna riktlinje.

Genomforande

Indikation

Anléagg venos infart enbart vid korrekt indikation. Folj Vardhandbokens
avsnitt:

e CVK Indikation och dokumentation

e PICC-line Indikationer och kontraindikationer

e PVK —indikationer, material och patientinformation
e Subkutan venport: Indikation

e Perifer langtidskateter - Midline

Inlaggningsteknik
Folj for:

Centrala infarter

¢ Riktlinje: Central vends infart (CVI) - inldggning och skoétsel vid
SAS och Centralvenés infart, CVK/CDK, checklista fér inlédggning
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e Vardhandboken: PICC-line: Forberedelser och inlaggning
¢ Neonatalavdelnings rutin: PCVK (perkutan central venkateter)
e Vardhandboken: Markning av in- och utfartsvagar

Perifer venkateter

e Vardhandboken: PVK -Inldggning och avlagsnande
e Vardhandboken: Markning av in- och utfartsvagar
e Vardhandboken: Perifer langtidskateter - Midline

e SAS, rutin: Perifer langtidskateter (Midline-kateter)

Markning av venosa infarter (PVK, CVK) vid akut

osteril situation

Né&r man vid en akut situation tvingas att l&gga in en kateter med
bristande sterilitet ska forbandet markeras med ett kryss (X) och markas
med klockslag och datum. Infarten ska tas bort snarast (inom max 24
timmar) och vid behov erséttas med en ny infart som sétts med steril
rutin.

Utvardera behovet av vends infart

Utvardera minst dagligen indikationen for vends infart. Den ska snarast
avlagsnas om den medicinska indikationen inte kvarstar. Dokumentera i
Melior.

Folj:
e Sjukhusovergripande riktlinje Central vends infart (CVI) - inldggning
och skotsel vid SAS.

e Vardhandboken: PVK- Handhavande.
e Vardhandboken: Perifer langtidskateter - Midline
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Dokumentera atgarder vid inlaggning och
handhavande

Central infart
FOlj sjukhusdvergripande rutin Central infart i Melior.

Perifer venkateter

Dokumentera i anteckning “Perifer infart” eller ” perifer langtidskateter
i Melior.

Foreligger infektion?

Inspektion och handhavande av infart

Samtliga infartskatetrar och insticksstéallen ska inspekteras dagligen med
beddmning om smarta, rodnad, svullnad, varmedkning eller vatskande
som vid lokal infektion. Vidare utvdrdera om patienten har sepsissymtom
med hjélp av basala matvarden och bedémning av allmantillstand.

Beakta att ju langre tid infarten kvarligger, och vid bristande aseptik vid
inlaggning och handhavande av infarten, dkar risken for infektion.

Folj Vardhandboken-Handhavande for PVK, CVK, PICC-line, Perifer
langtidskateter - Midline och CDK.

Korrekt diagnostik hos patienter med vends

infart

En av de allvarligaste konsekvenserna av en infekterad infart &r sepsis.
Da patienten inte alltid har lokala infektionstecken ar det viktigt med
korrekt diagnostik for att sdkerstalla eventuell diagnos och korrekt
antibiotikabehandling.

Odlingar vid misstankt infektion i infart

Blododling
Patient med central infart: Folj instruktion i Vardhandbokens avsnitt
Central venkateter under rubrik ”Blodprov och blododling via CVK”.

FOlj provtagningsanvisningar, Klinisk mikrobiologi: Blododling - Sédra
Alvsborgs Sjukhus.

Kateterspets
Odling pa kateterspets kombineras med blododling; tas vid misstanke pa
kateterrelaterad infektion.
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Folj provtagningsanvisningar, Klinisk mikrobiologi: Blododling - Sédra
Alvsborgs Sjukhus.

Sarodling
Fran insticksstalle: Folj provtagningsanvisning, Klinisk mikrobiologi:
Sérodling, ytliga sar.

Fyll i remissen noggrant och ange misstanke om venkateterinfektion och
att blododling tagits.

Uppfoljning

Grona Korset och Med Control
Avvikelser fran riktlinjen ska

e registreras under Central infart/Komplikationer i Melior eller under
rubriken Perifer venkateter, perifer langtidskateter i Melior

e tas med vid genomgang av Grona korset.

e registreras i MedControl. Ansvar for detta har den som upptacker
komplikationen.

Infektionsverktyget - Registrering vid antibiotikaordination
Registrera som Vardrelaterad (antingen ytlig postoperativ infektion eller
sepsis).

Registrera ICD-diagnos
T80.2 CVK eller PVK-infektion anges som huvuddiagnos.

Tillaggskoden R65.1 (Svar sepsis) eller R57.2 (Septisk chock) om
tillampligt.

Orsakande agens fran kapitel B95 - B97 som tillaggskod.

Matning av Stafylococcus aureus bakteriemi hos patienter med

venos infart (varje manad)
Manadsrapport 2023-446 VRI Staphylococcus aureus - Power Bl Report
Server som administreras av Vardhygien, SAS.
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Referenser och regelverk som riktlinjen baseras pa:

1. Patientsdkerhetslag (SFS 2010:659). Svensk forfattningssamling.
www.riksdagen.se under rubrik Dokument & lagar

2. Halso- och sjukvardslag (SFS 2017:30). Svensk forfattningssamling.
www.riksdagen.se under rubrik Dokument & lagar
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3. Socialstyrelsens foreskrifter och allmanna radd om ordination och hantering

av lakemedel i halso- och sjukvarden (HSLF-FS 2017:37). Gemensamma
forfattningssamlingen avseende halso- och sjukvard, socialtjanst,
lakemedel, folkhélsa m.m.
www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-
riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/201737-
om-ordination-och-hantering-av-lakemedel-i-halso--och-sjukvarden/

Anvandning av medicintekniska produkter i halso- och sjukvarden (SOSFS
2008:1 inkl andringsforfattningar SOSFS 2013:6 HSLF-FS 2017:27).
Socialstyrelsens forfattningssamling.
www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/regler-och-
riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-rad/konsoliderade-foreskrifter/20081-
om-anvandning-av-medicintekniska-produkter-i-halso--och-sjukvarden

Basal hygien i vard och omsorg (SOSFS 2015:10 inkl &ndringsforfattning
HSLF-FS 2017:6). Socialstyrelsens forfattningssamling.
www.socialstyrelsen.se/regler-och-riktlinjer/foreskrifter-och-allmanna-
rad/konsoliderade-foreskrifter/201510-om-basal-hygien-i-vard-och-omsorg

Lankforteckning

Central venés infart (CV1) - inlaggning och skétsel vid SAS.
Sjukhusovergripande riktlinje, SAS
https://hittadokument.vgregion.se/sas

Vardhandboken, avsnitt PICC-line: Forberedelser och inlaggning
www.vardhandboken.se/Texter/PICC-line/Forberedelser-och-inlaggning
Centralvends infart, CVK/CDK, checklista for inlaggning.
Sjukhusovergripande checklista, SAS
https://hittadokument.vgregion.se/sas

PCVK (perkutan central venkateter) neonatalavdelning. Intern rutin vid
neonatalavdelningen, SAS

https://hittadokument.vgregion.se/sas

Central infart och Perifer langtidskateter i Melior. Sjukhusovergripande
rutin, SAS

https://hittadokument.vgregion.se/sas

Vaérdhandboken, avsnitt PICC-line under rubrik Handhavande, avsnitt
Inspektion.

www.vardhandboken.se/Texter/PICC-line/Handhavande
Vardhandboken, avsnitt Perifer langtidskateter.
www.vardhandboken.se/katetrar-sonder-och-dran/perifer-
venkateter/perifer-langtidskateter---midline/

Vardhandboken, avsnitt Central venkateter under rubrik Omlaggning och
kranbyte.
www.vardhandboken.se/Texter/Central-venkateter/Omlaggning
Vardhandboken, avsnitt Central venkateter under rubrik ”Blodprov och
blododling via CVK”
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