
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Centralvenös infart, CVK/CDK, checklista för inläggning 

Sammanfattning 
Checklista över förberedelser inför, under och efter inläggning av central venös kateter i syfte att säkerställa hög patientsäkerhet under ingreppet. 

Förändringar sedan föregående version 
Redaktionella ändringar, giltighetstiden förlängd. 
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Genomförande 
Checklistan är framtagen för att öka patientsäkerheten i samband med inläggning av centralvenös kateter som bör ses som ett operativt ingrepp. 

Om säkerhetsåtgärderna, som listas nedan, inte följs ska detta påtalas av den som håller i checklistan så att det kan rättas till innan proceduren 

fortsätter. 

Förberedelser Procedur Avslutning 

Före inläggning kontrollera: Under inläggning kontrollera: Efter inläggning kontrollera: 

Att uppdukning av utrustning sker på korrekt 
sätt. 

Att man beslutat vilken kateter som ska 
läggas in och via vilket kärl. 

Att operatören tar på mössa och munskydd. 

Och därefter tvättar händer och underarmar 
med tvål och vatten samt desinficerar händer 
och underarmar med handsprit och låter 
händerna lufttorka. 

Att påklädning av steril rock och handskar 
sker på ett korrekt sätt och att handskarna 
sitter ovanpå rockens muddar. 

Att operatören klorhexidintvättar insticks-
stället/område noggrant. 

Att operatören låter instickstället torka. 

Att anläggande av sterila dukar utförs så 
att de täcker patientens ansikte och hela 
överkroppen samt lämplig del av säng och 
operationsbord. 

Att ultraljud finns och att sterilklädd kärlprobe 
placeras lättillgängligt. 

Att sterilitet upprätthålls under hela proce-
duren. 

Att ledare säkras under hela ingreppet för att 
minimera risken att ledare far in i kärlträdet. 

Att trevägskranar och nålfria 
injektionsmembran sätts på under sterila 
förhållanden. 

Att fixering sker med monofil sutur. 

Att hjälp tillkallas inom rimlig tid vid tekniska 
problem (svårt att identifiera kärl, svårighet att 
föra in ledare eller kateter osv). 

Att ledaren är avlägsnad ur katetern och ligger 
på CVK bordet. 

Att blod vid instickstället tvättas bort med 
sterilt koksalt och/eller klorhexidinsprit innan 
förband anläggs. 

Att förband anläggs sterilt. 

Att infarten märks med etikett ”central 
venkateter”. 

Att röntgenremiss skrivs och skickas om 
indicerat. 

Att dokumentation av inläggning av Central 
infart sker i Melior som en Fri aktivitet. 

Operatör ..................................................................................................................  Assistent ................................................................................................................................ 
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