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Bakgrund

Méssling &r ovanligt i Sverige men utbrott forekommer och utbrotten &r
mer frekvent i andra l&nder i Europa och 6vriga varden. Det ar angeldget
att alla patienter med massling blir identifierade sa att man kan vidta
profylaktiska atgarder och minska risken for fortsatt smittspridning.

Vattkoppor ar endemiskt forekommande fortlopande i1 samhallet. Vuxna
ar i allménhet immuna men hos barn, som inte har haft sjukdomen eller
ar vaccinerade, ar det angelaget att frikostigt fraga efter aktuell kontakt
med pagaende infektion.

Det &r av storsta vikt att smitta av dessa sjukdomar inte sprids pa
sjukhuset dar det kan finnas patienter som inte & immuna och riskerar att
fa en allvarlig sjukdom. Rutinerna syftar till en systematisk vérdering av
alla vardkontakter nar patienten har symtom, som kan innebaéra att
maéssling eller vattkoppor behdver Gvervégas.

FOrutsattningar

Nar mottagningar och avdelningar pa SAS far kontakt med en patient
som har symtom, som innebar att méassling eller vattkoppor far
Overvégas, ska en riskvardering goras.

Situation som innebar att riskvardering bor
goras

Massling
Luftvagssymtom/feber med eller utan konjunktivit/utslag hos patienter
som dr fodda 1960 eller senare.

Riskvardering &r av sarskild vikt vid pagaende regionalt
masslingsutbrott, men dven annars nar patienter soker vard med dessa
symtom i anslutning till utlandsresa.

Vattkoppor
Barn som soker pa mottagning pa sjukhuset.

Vuxna med utslag som liknar vattkoppor som soker pa mottagning pa
sjukhuset.

Genomforande
Massling

Riskvardering
1. Exponerad for massling eller inte?
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2. Immunitet?

Ingen vaccination

Risk

Vaccinerad en gang

Viss risk

Vaccinerad tva ganger

Obetydlig risk

Haft méassling

Ingen risk

Bedomning infor besdk pa mottagning
e Isoleringsrum pa akutmottagningen (isolering).
e Ordinarie mottagning, t.ex. akutmottagningen eller barnmottagningen

(ordinarie).

Exponerad | Immunitetsbedémning Luftvagssymtom / feber Mottagning

Ja Risk / v_iss _risk/ Meql ellgr utan Isolering
obetydlig risk konjunktivit / utslag

Ja Ingen risk Med eller utan Ordinarie

konjunktivit / utslag

Ja Utan betydelse Utslag som liknar méssling Isolering

Nej Risk / viss risk Med konjunktivit / utslag Isolering

Nej Risk / viss risk Utan konjunktivit / utslag Ordinarie

Nej Utan betydelse Utslag som liknar massling Isolering

Vattkoppor

Riskvardering
1. Exponerad for vattkoppor eller inte?

2. Immunitet?

Ingen vaccination

Risk

Vaccinerad en gang

Viss risk

Vaccinerad tva ganger

Obetydlig risk

Haft vattkoppor

Ingen risk

Bedémning infor besdk pa mottagning

e Isoleringsrum pa akutmottagningen (isolering).
¢ Ordinarie mottagning, t ex akuten eller barnmottagningen (ordinarie).
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Exponerad | Inmunitetsbedomning Symtom / isoleringsbehov Mottagning

Ja Risk / viss risk Isolering oavsett sjukdomsbild | Isolering

Ja Obetydlig risk Utslag som liknar vattkoppor | Isolering

Ja Ingen risk vattkoppsinkubation innebar €j | o,ginarie
isoleringsbehov

Nej Utan betydelse Utslag som liknar vattkoppor | Isolering

Nej Risk / viss risk Utan utslag som liknar Ordinarie

vattkoppor
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OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.
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