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Syfte

Rutinen syftar till att ge en enhetlig vard samt dokumentation baserad pa kunskap, erfarenhet och
forskningsresultat. Att systematisera och effektivisera omvardnadsarbetet och sakerstalla patientens
vard och omhandertagande p& ett optimalt satt, samt att minska risken att fel och brister uppstar samt
att underlatta introduktionen av nya medarbetare.

Arbetsbeskrivning

I enlighet med Sahlgrenska Universitetssjukhusets 6vergripande riktlinjer (1) ska dokumentationen
kring begransade vardatgarder goras av ansvarig lakare och inféras i journalsystemet under
"Uppmarksamhetsinformation” under s6kordet "Begransade vardatgarder t.o.m” vilket leder till att en
ring-symbol skapas. Datum for hur lange beslutet ska gélla dokumenteras samtidigt under
"Uppmarksamhetsinformation” dock langst till det datum da patienten skrivs ut fran kliniken. Har det
forangivna datumet passerat sa upphor beslutet att galla. Datumet kan uppdateras utan att ny
anteckning behover skapas. Eventuella tillagg till anteckningen dokumenteras i fritextrutan. Om
patienten forflyttas till annan vardinrattning ska nytt beslut om begransade vardatgarder fattas.

Exempel p& begransade vardatgarder kan vara beslut om att inte utféra hjartkompressioner, beslut
om defibrillering av ventrikelflimmer, beslut att avsta respiratorvard etc.

Beslut om begransade vardatgarder fattas av ansvarig lakare och ska i méjligaste man diskuteras
med patienten i enlighet med de etiska riktlinjerna (2).

For att tydliggora beslut om begransade vardatgarder ska dagligt stallningstagande tas och
dokumenteras pa patientens observationskurva. Lampligt, men inte obligatoriskt, ar att beslutet
dokumenteras i patientjournalen i form av I6pande text tex i en daganteckning.

Ansvar

Medicinskt ansvarig sektionschef pa enheten ar tillsammans med vardenhetschefen pa enheten
ansvarig for att rutinen &r kand och foljs. Den sjukskoterska eller lakare som utfor arbetsuppgiften &r
sjalva ansvariga for att utfora arbetsuppgifterna enligt féljande rutin. Verksamhetschefen ar ytterst
ansvarig for att de rutiner och riktlinjer som verksamheten kraver finns tillgéngliga och att
verksamheten arbetar enligt SOSFS 2011:9.

Uppféljning, utvardering och revision
Awvikelse fran rutinen ska dokumenteras i patientjournalen och intraffade negativa handelser ska

rapporteras avvikelsesystemet Med Control Pro dar aktuell linjechef ansvarar for utredning, atgard
och uppféljning.

Utvardering och revidering av rutindokumentet ska ske senast tva ar efter godkannande. Ansvar for
revidering har avdelning 92/93:s rutinansvariga sjukskoterska tillsammans med vardenhetséverlakare
avdelning 92/93.
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Relaterad information
1. SU’s rekommendationer for dokumentation av begransade vardatgarder.

Stallningstagande till begransning av livsuppehallande behandling (vuxna)

2. Etiska riktlinjer for hjart-lungraddning (HLR) 2013-05-20, Svenska Lakareséllskapet, Svensk
sjukskoterskeforening, Svenska radet for hjart-lungraddning.
http://www.sls.se/etik/etiska-riktlinjer/

Dokumentation
Styrande dokument arkiveras i Barium.

Granskare/arbetsgrupp

Per Nivedahl, Tf Sektionschef Vo kardiologi Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Annica Ravn-Fischer, Vardenhetsoverlakare Vo Kardiologi Sahlgrenska Universitetssjukhuset.
Geir Hirlekar, Specialistldkare Vo Kardiologi Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Helen Moe Leg. Sjukskoterska Vo Kardiologi Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

Moa Lassbo Leg. Sjukskéterska Vo Kardiologi Sahlgrenska Universitetssjukhuset.

www.sahlgrenska.se

' HVASTRA Giltig version ar publicerad p& intranétet, ett utskrivet dokument ar alltid en kopia. Sida 2 (av 2)

GOTALANDSREGIONEN
W SAHLGRENSKA UNIVERSITETSSJUKHUSET


https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/40578?a=false&guest=true&native=true
http://www.sls.se/etik/etiska-riktlinjer/

