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Cordarone (Amiodaron)

Cordarone ér ett lakemedel som anvands vid behandling av
rytmrubbningar i hjartat. Cordarone anvands framfor allt for att
hjalpa till att halla hjartat i sin normala (sinus) rytm. Det &r en
effektiv medicinering men den kan ibland ge biverkningar.

Bieffekter

Hud

Nar du tar Cordarone kan huden fa en graaktig/bla nyans. Det har
kommer att aterga till det normala nar man slutar anvanda
Cordarone, men kan ta lang tid. Medan du tar Cordarone kan du
bli mer kanslig for solbranna. Undvik solning och anvand
solskydd och hatt for att forhindra den har bieffekten. Eftersom
Cordarone &r kvar i kroppen under lang tid kan det vara
nddvandigt att fortsatta anvanda solskyddskram under ett par
manader efter avslutad behandling.

Skoldkorteln

Skoldkaorteln producerar ett hormon som styr kroppens
amnesomsattning. Cordarone kan paverka skoldkorteln och gora
den bade dveraktiv (detta sker hos cirka 2 % av personerna som
tar Cordarone) eller underaktiv (detta sker hos cirka 6 % av
personerna som tar det). Sjukvarden kommer regelbundet att ta
blodprover for att kontrollera skéldkortelfunktionen. Om du far
extrem trotthet, rastloshet eller andra konstiga symtom bér du
kontakta din lakare for att diskutera detta. Bade en dveraktiv och
lag skoldkortelfunktion kan behandlas med lakemedel.

Ogon

Sma avlagringar kan bildas i hornhinnan i 6gat (den klara yta som
tacker pupillen och iris). De hér avlagringarna &r inte skadliga.
Du kan dock se effekten av sadana 6gonavlagringar genom att
titta in i starkt ljus pa natten t.ex. vid bilkérning. Bland personer
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som tar Cordarone upplever 1 av 10 en blaaktig halo
(synfenomen). Det hér &r inte heller skadligt.

Lungor

Cordarone kan orsaka problem med fortjockningar (fibros) av
vissa strukturer i lungorna. Om du far tillkomst av andfaddhet bor
du omedelbart kontakta din lakare.

Levern

Cordarone paverkar i sallsynta fall leverns funktion, vilket kan
forbattras genom att minska dosen av Cordarone. Sjukvarden
kommer att kontrollera leverns funktion vid de rutinmadssiga
blodproverna.

Uppféljning

Cordarone ar en mycket effektiv medicin och din laékare kommer
att skriva ut den om han/hon anser att den &r den béasta medicinen
for dig. Ovan ndmnda biverkningar, om &n ovanliga, visar att
kontroller ar viktiga. Du kommer att regelbundet behdva lamna
blodprov for att se att din skdldkortel- och leverfunktion inte
paverkas. Dock ar det viktigt att du sjalv hor av dig vid
nytillkomna oférklarliga symtom.

Kontaktuppgifter

Informationen &r framtagen av processteamet Att varda patienter
med hjartrytmrubbningar

Ansvarig: Bjorn Fredriksson, dverlékare/processledare
Telefon: Sodra Alvsborgs Sjukhus 033 — 616 10 00

Du kan l&sa mer om diagnoser, undersokningar, behandlingar och
lakemedel pa www.1177.se, landstingens och regionernas
gemensamma webbplats for rad om vard. Via 1177 e-tjanster kan
du dven utfora dina vardarenden digitalt pa ett sakert satt. Mer
information hittar du pa www.1177.se/Vastra-Gotaland/Tema/E-

tjanster
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