
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Bronkoskopi – konsultremiss vid SÄS 

Sammanfattning 
Rutinen beskriver hur verksamheterna skriver och skickar remiss för 

beställning av bronkoskopi samt handläggning av remiss. 

Förändringar sedan föregående version 
Redaktionella ändringar, giltighetstiden förlängt. Större översyn 

planerad. 

Förutsättningar 
Lungsektionen inom VO medicin, ansvarar för bokning av 

bronkoskopier i syfte att förbättra flödet i remisshanteringen. Med färre 

instanser involverade, samt närhet till medicinsk bedömning av 

lungläkare och planeringssköterskor på mottagningen, ökar säkerheten 

med snabbare handläggning och tidbokning för undersökning. 

Bronkoskopi utförs av lungläkare på S21 Endoskopienheten tisdag efter-

middag och torsdag förmiddag. Bronkoskopi i narkos utförs endast 

onsdag morgon. 

För handläggning av patient med konstaterad eller misstänkt tuberkulos, 

se rutinen Tuberkulos - vårdhygieniska rutiner för vård av patient med 

misstänkt eller verifierad smittsam lungtuberkulos. 

Genomförande 
Remiss för bronkoskopi finns i Melior under Korr/Intyg. Ifylld remiss 

faxas till medicinarkivet på fax-nummer 033-616 29 49 för registrering 

och vidare handläggning av lungkonsult. Vid förfrågan till lungkonsult, 

var god ring tfn 033-616 34 71 eller till planeringssköterska på 

lungmottagningen, tfn 033-616 15 05 eller 2994. 

Registrerad remiss läggs för bedömning i lungkonsults postfack vardagar 

av arkivpersonal. Efter bedömning lämnas remissen till 

planeringssköterskor på lungmottagningen för vidare hantering. 
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I remissen ska tydligt framgå: 

• Relevanta kliniska grunddata och gällande frågeställning, 

inkluderande exakt var förändringen sitter samt vilken provtagning 

som önskas. Därutöver kommer de prover som bronkoskoperande 

läkare finner lämpligt att tas utifrån undersökningsfynd. 

• Prioritet 

• Läkemedelsöverkänslighet, typ av reaktion 

• Antikoagulantia/trombocythämmare 

• NSAID/ASA-preparat 

• Noak/lågmolekylärt heparin 

• Diabetes 

• Om patienten är syrgaskrävande 

• Tuberkulos 

• Blodsmitta 

• MRB 

• Behov av tolk (bokas av respektive enhet, det ska finnas tolk på plats 

– ej telefontolk). 

Förberedande prover och undersökningar som ska vara utförda 

inför bronkoskopin och inte får vara äldre än 4 veckor: 

• Lungröntgen/CT thorax 

• EKG 

• Blodgruppering 

• PK, APTT 

• Hematologistatus 

• P4 

• CRP 

• Hiv + HBsAG (endast enligt läkarordination) 

• MRSA-odling från näsa – yttre näsgång, svalg, perineum och rektum 

(Patient vårdats eller behandlats med t.ex. hemodialys, kirurgiskt 

ingrepp eller dagvård på sjukhus eller annan vårdinrättning 

utomlands de senaste 12 månaderna. Ej Norden), se rutinen 

Multiresistenta bakterier (MRB). Checklista för screenodlingar av 

patienter och medarbetare med förhöjd risk för bärarskap. 

• Eventuell TB-odling spruta (endast enligt läkarordination) 

• Vid poliklinisk bronkoskopi ska Allmän hälsodeklaration för VO 

medicin vara ifylld av patienten, underskriven med datum och 

namnteckning. Originalet ska skannas in till E-arkiv och en kopia 

skickas till lungmottagningen.  

• Hälsodeklarationenen skickas till patienten tillsammans med 

kallelse/tid för undersökning. 
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Uppföljning 
Svar från prover som utförts på konsultbasis får bevakas av den egna 

verksamheten. 

Dokumentinformation 
För innehållet svarar 

Tomasz Izycki-Herman, överläkare, lungenheten, Vo medicin, SÄS 

Kristina Johansson, sjuksköterska, lungmottagningen, Vo medicin, SÄS 

Remissinstanser (utgåva 1) 

Linda Hallberg, hygiensjuksköterska, vårdhygien, SÄS, avseende MRB 

Fastställt av 

Jerker Nilson, chefläkare, SÄS 

Nyckelord 

Bronkoskopi, remisser, kontultremisser, konsulter, lungkonsulter, 

konsultationer, lungundersökning, lungutredning, pulm, lungor, 

endoskopisk undersökning, endoskopi 

Länkförteckning 
• Tuberkulos - vårdhygieniska rutiner för vård av patient med 

misstänkt eller verifierad smittsam lungtuberkulos. 

Sjukhusövergripande rutin, SÄS 

https://hittadokument.vgregion.se/sas 

• Multiresistenta bakterier (MRB). Checklista för screenodlingar av 

patienter och medarbetare med förhöjd risk för bärarskap. Sjukhus-

övergripande rutin, SÄS 

https://hittadokument.vgregion.se/sas 
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