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Overvakning av straldoser till personal
pa SAS

Forandringar sedan foregaende version
Sprakliga justeringar under rubriken genomfarande. Detta galler
framforallt for dvervakning av stralningsmiljon for personal som arbetar
med réntgenutrustningar.

Sammanfattning

Dokumentet beskriver hur det sakerstalls att personal i verksamhet med
stralning erhaller straldoser under befintliga gransvarden pa Sodra
Alvsborgs sjukhus (SAS).

Bakgrund

For att tillse att arbetsmiljon for personal som arbetar med joniserande
stralning ar stralsaker ska det finnas tydliga rutiner for kontroll av
straldoser.

FOrutsattningar

Enligt SSMFS 2018:1 ska individuell méatning av personstraldoser
utforas for alla arbetstagare i kategori A. Kategoritillhdrighet av personal
framgar frdn dokumentet “Kategoriindelning av personal”.

For arbetstagare i kategori B ska personstraldosen évervakas genom
maétningar, berdkningar eller bedémningar for att visa att
kategoriseringen ar korrekt.

Genomforande

P& SAS ska all personal som arbetar med oppna stralkallor eller frekvent
arbetar med interventionella férfaranden béra en personlig dosimeter.
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For personal som arbetar med rontgenutrustningar ska straldosmiljon
overvakas pa lampligt satt. Detta kan ske genom att representativ
rontgenpersonal bér dosimeter. Det &r sjukhusfysiker som tillsammans
med verksamheten beslutar vilken personal som kan bara personlig
dosimeter for att dosGvervakningen ska vara tillracklig.

Kontroll och analys av erhallna personstraldoser gors av sjukhusfysiker.
Om en onormalt hég dos registrerats ska orsaken utredas.

For personal som anvander C-bage bevakas straldoser genom dosimetrar
som fasts pa C-bage-armen, enligt rutin uppréattad av sjukhusfysiker.

Samtliga dosimetrar som anvands for dosévervakning av personal pa
SAS ska tillhandahallas av ett persondosimetrilaboratorium som ar
godkant av Stralsakerhetsmyndigheten. P& SAS anlitas persondosimetrin
pa Sahlgrenska Universitetssjukhuset (SU) och de skickar in registrerade
doser pa all personal som tillhor kategori A till nationella dosregistret,
dar registrerade straldoser arkiveras.

For personal som arbetar med doskrdvande undersokningar ska 6gon-
och fingerdoser regelbundet métas.

Uppfoljning

Sker arligen vid utvardering av verksamhet med stralning.
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