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Bakgrund

Riktlinjen baseras pa kliniska rad for behandling med nya perorala
antikoagulantia sammanstéllda av Svenska Sallskapet for Trombos och
Hemostas [1] samt evidensbaserad rekommendation publicerad i
Léakartidningen, 2011 [2].

FOrutsattningar
Ansvar

Antikoagulantia och operatérens ansvar

Det aligger operatoren att forvissa sig om att aktuellt PK (INR)-vérde,
och de LMH-doser som getts fore operationsstart, ar rimliga med hansyn
till ingreppets omfattning. Om antikoagulationen beddms for kraftig
aligger det operattren att uppskjuta operationen tills atgarder vidtagits
for att sdkra hemostasen.

Operatoren ansvarar ocksa for att antikoagulationen postoperativt ar
rimlig ur blédningsrisksynpunkt.

Genomforande
Preparat

Antikoagulantia
e Warfarin
e NOAK = Nya Orala AntiKoagulantia

- apixaban (Eliquis®)
- rivaroxaban (Xarelto®)
- dabigatran (Pradaxa®)
e LMH = lagmolekylara hepariner

- dalteparin (Fragmin®)
- enoxaparin (Klexane®)
- tinzaparin (Innohep®)

Trombocythammare

e ASA (Trombyl®)

e Clopidogrel (Plavix®)
e Ticagrelor (Brilique®)
e Prasugrel (Effient®)

e Cilostazol (Pletal®)
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Vardera

e Njurfunktion (eGFR!)
e AK-indikationens styrka
e Blddningsrisk/omfattningen av kirurgin

eGFR: (140-alder) x vikt x

k = 1,23 for méan, 1,04 for kvinnor

| kallelsen till operationen ska patienten uppmanas att kontakta AK-
mottagningen (eller sin vardcentral om den skoter ordination av
antikoagulantia) i god tid (minst 10 dagar) fore planerad operation.

Planeringsmottagningen bor forvissa sig om att AK-mottagningen eller
patientens vardcentral ar informerade om den forestaende operationen.

Antikoagulantia
Satt ut Waran/LMH enligt nedan:

LMH (Fragmin/Klexane)
Ly Njurfunktion Blodningsrisk

eGFR Lag Hog
Satts vanligen ut 5 dagar fore >80 ml/min 212t 224 1
operation, tidigare hos patienter 50-80 ml/min >12 t >24 t
med l&g underhallsdos Waran. .
Kontakta AK-mottagningen i god tid, 30-50 mi/min 21224t 224-48t
minst 10 dagar preoperativt! 15-30 mi/min 224-36t >24-48 t

Satt ut NOAK preoperativt enligt nedan:

Njurfunktion
eGFR

Apixaban
(Eliquis®)

Rivaroxaban
(Xarelto®)

Dabigatran
(Pradaxa®)

Blodningsrisk

Blodningsrisk

Blodningsrisk

Lag Hog Lag Hog Lag Hog
>80 ml/min 24 t 48 t 24 t 48t 24 t 48t
50-80 ml/min 24t 48t 24 t 48t 24 t 48t
30-50 ml/min 48t 72t 48t 72t 48t 96t
15-30 ml/min 48 t >72t >06 t >96 t >120t >120t

Profylax med LMH mot vends tromboembolism enligt opererande
kliniks rutiner.

Aterinsittning av Waran/NOAK andra till tredje dygnet postoperativt,
formedlas av den ansvariga avdelningslakaren (eller operatoren efter en
poliklinisk operation).
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Trombocythammare

ASA eller clopidogrel som monoterapi bor inte utsattas preoperativt
och bor fortsatta peroperativt om man inte bedémer att patienten
har mycket hog blédningsrisk.

Dubbel trombocythamning (ASA + clopidogrel eller ASA + ticagrelor
(Brilique®)) insétts oftast i samband med akut koronart syndrom som lett
till PCl-behandling med stentinsattning. | de flesta fall behandlingstid 6-
12 manader. Indikationen for kirurgi maste noga 6vervéagas innan
behandlingen sétts ut eller justeras eftersom detta kan riskera en
stentocklusion, vilket kan leda till hjartinfarkt.

Om mojligt skjut upp operationen tills den planerade
behandlingstiden med dubbel trombocythdmning &r avslutad.

Om patienten gjort PCI och fatt BMS (Bare Metal Stent) foreligger
stark rekommendation om dubbel trombocythdmning i minst

4 veckor.

Om patienten gjort PCI och fatt DES (Drug Eluting Stent) féreligger
stark rekommendation om dubbel trombocythdmning i minst

3 manader.

Om Kirurgi &r nodvandig under tiden for dubbel trombocythdmning
bor ASA behallas perioperativt.

Om befarad stor blddningsrisk och det bedéms att all
trombocythdmning maste seponeras temporart, rekommenderas
utséttning enligt nedan.

ASA
(TrombyI®/ Clopidogrel | Ticagrelor | Prasugrel | Dipyramidol | Cilostazol
Asaosant\i/n®) (Plavix®) | (Brilique®) | (Effient®) | (Persantin®/ | (Pletal®)
Utsattning
preop 5 dygn 5 dygn 5 dygn 7 dygn 2 dygn 4-5 dygn

Vid akut operation eller fragor om trombocythammare bor

kardiolog/PCl-operator kontaktas for att skapa en gemensam strategi for
hur trombocythamningen ska hanteras.
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