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Hjalpmedel — Forskrivning hjalpmedel,

utskrivning fran sjukhuset

Revidering i denna version

Revideringar i dokumentet pa grund av fortydligande av
arbetsbeskrivning

Syfte
Syftet med rutinen &r ett gemensamt forhallningssitt till forskrivning av

hjalpmedel i samband
med slutenvardstillfalle.

Ansvar

Verksamhetschef ar ytterst ansvarig for att rutinen finns, att den &r k&nd
samt efterlevs. Arbetsterapeut och fysioterapeut ansvarar for att arbetet
bedrivs utefter avsedd rutin i den enskilda behandlingen

Arbetsbeskrivning

Grundprincipen ar att hjalpmedel for akuta behov forskrivs for att
patienten sjalv eller med hjalp av annan person ska klara att forflytta sig i
bostaden samt klara toalettbesok. | forsta hand forskrivs hjalpmedel som
inte behdver monteras i bostaden.

Utover grundprincipen forskrivs dven hjalpmedel da det finns:

o medicinska skal (exempelvis efter operation for att motverka
komplikationer eller folja restriktioner)

e Dbehov av enklare hjalpmedel dar ingen ytterligare bedomning eller
uppfoljning behovs (se Handboken "Modell f6r bedomning av fortsatt
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uppf6ljning”). Detta for att patienten inte ska behdva uppsoka
ytterligare en vardgivare om sjukhuset med en enkel atgard kan slutfora
rehabiliteringsinsatsen)

Hembesok i samband med

hjalpmedelsforskrivning

Grundprincipen &r att inga hembesok utfors da patienten ar inskriven i
slutenvard, varken for bedomning av hjalpmedelsbehov eller for
montering av hjalpmedel.

Undantag kan goras for patienter som far understodd hemgang pa
strokeenheterna och
for att mojliggora permissioner for patienter med mycket lang vardtid.

Forskrivning av sang, lyft och lyftsele
Grundprincipen ar att sang, lyft och lyftsele varken bestalls eller
forskrivs fran sjukhuset da behovet av dessa hjalpmedel bor bedomas i
den miljo dar hjalpmedlen ska anvéndas (se ovan).

Lyft och lyftsele till bistandsbedomt sarskilt boende forskrivs inte.
Bistandsbedomt sarskilt boende ska vara grundutrustat enligt
verksamhetens syfte.

Rutinen géller inte ortoser och hjalpmedel foér medicinsk behandling.
(T ex kompression, andningshjalpmedel).

Relaterad information:

Rutin for 6verrapportering av rehabiliteringsbehov for patient frén sjukhus till
kommun och primé&rvard

Fortroendeforskrivning

Handbok for forskrivning av personliga hjdlpmedel

Avtal som reglerar Halso- och sjukvardsansvaret mellan Vastra
Gotalandsregionen och kommunerna i Vastra Gétaland

Granskare/arbetsgrupp
Ros-Marie Pohjanvouri, Fysioterapeut, Fysioterapi Sahlgrenska

Ulla Sandberg Arbetsterapeut, Arbetsterapi Sahlgrenska
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