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Syfte

Att utifran smittskyddslagen och patientsakerhet tillgodose att patient far adekvat information
och behandling samt férhindra spridning av tarmbakterie (Enterobacteriaceae) som bildar
ESBLCARBA, fortsattningsvis benamnt ESBLCARBA.

Patientens medicinska omhandertagande far inte forhindras eller fordrojas pa grund av bararskap
av ESBLCARBA.

Forandringar sedan foregaende version

Ersatter tidigare version daterad 2022-03-24. Avsnitt om smittsparning ar flyttad till ny rutin,
”Vardhygien — Smittsparning av multiresistent bakterie”. I ovrigt endast redaktionella forand-
ringar.

Arbetsbeskrivning

Nyupptackt bararskap av ESBLCARBA

Den som mottar ett provsvar avseende ESBLCARBA ansvarar for att direkt formedla det till
behandlande lakare (den som ordinerat och/eller ansvarar for provsvaret), sa att nedan atgarder
kan initieras.

e Behandlande/ansvarig lakare pa aktuell enhet — bade inom sluten- och 6ppenvard

informerar patient om provsvar och bararskap. For smittskyddsblad samt "ESBL-informa-
tionsbroschyr till patient och nérstaende”, se Smittskydd Vastra Gotaland ESBLCARBA

smittskyddsanmaler i SmiNet

ansvarar for att bararskap journalfors under symbol uppmérksamhetsinformation/obser-
vandum i Melior for verksamhet som har detta journalsystem eller annat aktuellt huvud-
journalsystem

remitterar patient till infektionsmottagning for uppféljning

for patient som bytt vardform, sakerstall informationsoverforing. Vid dverforing till t ex
kommunal vard eller annan forvaltning informeras dven Vardhygien

ansvarar for smittsparning, se rutin Smittsparning av multiresistent bakterie.
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e Patient vardas pa eget rum med egen toalett och dusch, for fortsatt handlaggning avseende
vardrutiner se rutin \Vard av patient vid bararskap av multiresistent bakterie/svamp.

Infektion - atgarder

Patient med bararskap av ESBLCARBA ska ha en behandlande lakare pa Infektion, vilken
ansvarar for att:

¢ informera patient om innebdérden av ESBLCARBA bérarskap

e informera patient om vikten av att upplysa ny vardgivare om sitt bararskap nér antibiotika-
behandling eller kirurgisk atgard ar aktuell. Eftersom bararskapet inte klassificeras som
allmanfarlig sjukdom ges inga férhallningsregler och patient har ingen informationsplikt
t ex gentemot anhdrig, arbete eller skola/barnomsorg

e beddma och vid behov smittspara bland patients hushallskontakter utifran smittsparnings-
plikt enligt smittskyddslagen

o folja upp att bararskap ar dokumenterat under symbol uppmarksamhetsinformation/obser-
vandum i Melior.

Ansvar

Linjechef ansvarar for att denna rutin ar kénd och féljs av alla medarbetare. Tarmbakterie
(Enterobacteriaceae) med ESBLCARBA ar anmalnings- och smittsparningspliktig enligt smitt-
skyddslagen.

Uppfoljning, utvardering och revision

Medvetet avsteg fran rutinen dokumenteras i patientjournal om avsteget géller patient. Ovriga
orsaker till avsteg fran rutinen rapporteras i MedControlPRO eller i befintligt avvikelsehan-
teringssystem.
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