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Bakgrund

| patientdatalagen (2008:355) stélls krav pa att de vardatgarder som
planeras och utfors ska dokumenteras i patientjournalen [1]. | Melior
finns en aktivitet som bendmns Planering, och som har till uppgift att
forenkla, tydliggora och ge en dversikt dver planerade och utforda
atgarder for patienten. For Planering i 6ppenvard finns en separat
aktivitet i Melior.

Planering ska vara en naturlig del av och underlatta rondarbetet genom
att ge en dversikt 6ver vad som ska genomfdras och vad som &r gjort.

For information om hur aktiviteten Planering ska anvéndas, se lathund:
Melior Lathund Planering

Forutsattningar

Grundprinciper

Planering i Melior 6ppnas for patienten i samband med inldggning och
ska anvandas for dokumentation av planerade och utférda atgarder,
undersokningar, behandlingar och omvardnadsatgarder. Planering i

Rubrik: Planering - Dokumentation i Melior
Dokument-ID: SAS9642-738863596-308

Version: 5.0


https://mellanarkiv.vgregion.se/share/page/dp/ws/rl/archive/stream/auth/v1/source/sofia/sas611-63124741-479/surrogate

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehallet.

Rubrik: Planering - Dokumentation i Melior

Melior ska dven vara ett underlag for innehallet pa avdelningens styrtavla
for individuell vard och behandlingsplan.

Avdelningens styrtavla ska utgora en 6versikt dver dagsaktuell
information. Planering i Melior ger detaljerad Oversikt for varje enskild
patient inklusive historik 6ver utforda atgarder. Avsikten &r saledes att
de bada arbetssatten ska komplettera varandra.

Alla som har behorighet att dokumentera i Melior kan anvanda
Planering.

Genomforande

Oppna aktiviteten ”Planering” i Melior

Pa akutmottagningen

Pa akutmottagningen ska Planering anvandas pa alla patienter, d.v.s.
aven polikliniska, och Planering i Melior 6ppnas av kassapersonal nér
besoket registreras i kassan. Alla lakare ska anvanda Planering nér
atgarder ordineras och planeras. Planering i Melior ar ocksa den plats dar
sjukskaterskan dokumenterar att planerade atgarder ar genomfarda och
utgor, tillsammans med Ankomst och muntlig rapport, underlag nar
patienter Overrapporteras till vardavdelning for inlaggning, se riktlinje
“Patient klar for vardavdelning fran akutmottagningen”[2]. De bada
anteckningarna prioriteras vid inskrivning och ska innehalla tillracklig
information for att flytta patienten till vardavdelning d&ven om
inskrivningsjournalen inte &r utskriven.

Den Planering som péabdrjats vid inlaggningen pa akutmottagningen ska
aven anvandas pa respektive vardavdelning.

Pa mottagningar

Planering oppnas av lakare eller sjukskoterska i samband med att beslut
tas om inl&dggning och tillampas for planering av vad som ska ske under
vardtillfallet.

Pa vardavdelningar

Om patienten laggs in direkt pa vardavdelning dppnas Planering i

samband med inldggningen. Om Planeringen saknas nér patienten

kommer till avdelning fran mottagning, 6ppnas den i samband med
sjukskoterskans ankomstsamtal.

Vid flytt mellan vardavdelningar
Om en patient under samma vardtillfalle flyttas mellan vardavdelningar
anvands den Planering, som 6ppnades vid inldggningen, och nya
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planerade atgarder fylls pa efterhand. Dokumentationen ska goras
I6pande i samma anteckning oavsett vardavdelning.

For att fortydliga aktuellt vardansvar kan vardavdelning &ndras i huvudet
pa anteckningen.

Dokumentera i aktiviteten "Planering”

Utformningen av olika delar i Planering varierar beroende pa utrymmet i
Melior. Enstaka sokord &r enbart fritext medan flertalet & uppbyggda
som flervalsmenyer med kryssruta. Bakom varije vald atgard (kryssruta)
finns en rad for fritext som ger utrymme for fortydliganden. Under varje
sOkord finns aven ett fritextfélt som kan anvandas om inget av
menyalternativen ar tillampliga.

Planeringens fakta uppd/kontr

Datum for revision anges vid uppdatering/kontroll av fakta.

OBS! Har anges endast datum, ingen 6vrig text i fritextrutan. Uppdateras
dagligen.

Inskrivning

Anvands pa akutmottagningen for att ansvarig sjukskaterska, tidigt i for-
loppet, ska fa klarhet i om inlaggning ar sannolik eller inte. Har kan
ocksa dokumentation goras om till vilken avdelning patienten ska nar det
ar klart.

Inskrivningsorsak

Ska innehalla preliminar diagnos och viktig information som
sjukskaterska behover kanna till i vantan pa att inskrivningsjournal ar
klar.

Preliminart utskrivningsdatum

Ange datum for planerad utskrivning. For att alla vardgivare ska kunna
gora sin beddmning och 6verrapportering. Preliminart datum maste
andras nér forutsattningarna forandras.

Smittorisk under vardtillfille

Definiera smitta som har paverkan under vardtillfallet, exempelvis
influensa, calici. Observera att smittorisk, for exempelvis hepatit, TBC
och MRSA, ska anges i Patientbakgrunden for att generera ett rott
utropstecken i journalen.
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Skyddsutrustning anvands

| smittsparningshanseende anges om patienten omhéandertagits enligt
géllande rutiner betréffande skyddsutrustning utéver basala hygien och
kladregler.

Placering/restriktioner
Ange om patienten ska isoleras pa grund av smittsam sjukdom eller har
restriktioner av annan orsak.

TTX / Telemetri
For att underlatta for vardplatssamordnare véljer lakaren som lagger in
patienten med TTX/Telemetri viken prioritet enligt Hjarthandboken SAS

[3].

Optimerat flode

Optimerat flode innebér att det vid olika diagnoser finns riktlinjer for hur
patientens vag, genom eller forbi akutmottagningen, pa olika satt ska for-
enklas for att patienten sa snabbt som mojligt ska hamna pa ratt vard-
avdelning.

Standardvardplan

Nér patienten laggs in ska behandlande lékare ta stallning till om
standardvardplan ska tillampas eller inte genom att kryssa i ratt ruta. Om
standardvardplan for hoftfraktur, pneumoni eller sepsis anvands faller
fler sokord ut. Om standardvardplan inte ar tillampligt satts kryss i rutan
Ej aktuellt”. Observera att det i Planering finns en direktlank till
sjukhusets standardvardplaner.

Kontroller (av vitalparametrar)

Vid all akutsjukvard &r det angelaget att inlaggande lakare ordinerar hur
ofta olika vitalparametrar ska kontrolleras. Detta sker genom att kryss
satts i respektive ruta och, i faltet till hoger, hur manga ganger per dygn
en atgard ska utforas.

Frekvensen av kontroller ska individualiseras, men grundlaggande &r
att NEWS2 ska goras 2 ganger/dygn enligt NEWS2 for vuxna patienter
pa SAS (vgregion.se).

Nér lakaren vill &ndra frekvensen ska siffran i faltet till hdger andras.Vid
avsteg dokumenteras &ven det under sokordet.

Provtagning
Ange om prov skickats till externt laboratorium, skriv Utfort och det
datum da provet ar taget och skickat (samtliga enheter).
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Akutmottagningen dokumenterar Enl Meliors labmodul for att pavisa om
prover dr tagna i det akuta skedet.

Enl Meliors labmodul behéver inte anvandas pa vardavdelningen om
prover tas dagligen. Om en vardavdelning vill uppmarksamma att prover
ar tagna, gors detta genom att ange datum och &ndra datumet vid ny
provtagning.

Provtagning mikrobiologi

De prover som ar vanligast finns med som kryssalternativ men det &r
ocksa mojligt att anvanda fritextrutan for andra prover. Nar ordinationen
ar utford dokumenterar den sjukskoterska eller underskdterska som har
utfort atgdrden genom att skriva t.ex. “utfort 211217” pa raden efter
ordinationen.

Om sjukskoterska tar t.ex. blododling fore lakares ordination, sétter sjuk-
skoterskan sjalv ett kryss i respektive ruta och bokfor utford atgard pa
samma sétt.

Blododling positiv (tel.svar)

Vid preliminérsvar via telefon dokumenteras detta med ett Ja och sokord
géllande Bakterityp, vem som mottagit svaret samt vilken lakare som
meddelats provsvaret faller ut i mallen. Enligt rutin Positivt
blododlingssvar, handlaggning vid SAS.

Radiologi

De undersokningar som &r vanligast finns med som kryssalternativ, men
det ar ocksa mojligt att anvanda fritextrutan for andra undersékningar.
Nar lakare skickar remiss till rontgen dokumenteras saledes aven i
Planering att en rontgenundersokning planeras. Fritextfaltet till hoger ger
ocksa utrymme for fritext om det finns behov av att t.ex. fortydliga
vilken dag en undersokning planeras/ska genomforas.

Klin fys
Anvands pa samma satt som radiologi, se ovan.

Operation/endoskopi
Anvands pa samma satt som radiologi, se ovan.

Annan undersokning

Dokumentera de undersokningar som inte passar in i ovanstaende
sOkord. Skriv vilken undersokning det galler och yrkeskategori som
genomfor den. Svaljningsscreening dokumenteras hér och eventuell
atgard.
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Konsult

For vissa konsulter finns kryssrutor som alternativ. FOr konsulter dar
kryssalternativ saknas, kan rutan for fritext anvéndas. Fritextféltet till
hoger kan ocksa anvandas for att specificera subspecialitet, t.ex. urolog, i
faltet intill kirurg.

Likemedelsgenomgang

Lakemedelsgenomgang ar av storsta vikt for att fa en hog vardkvalitet.
Genom att dokumentera i Planering att den ska goras, eller ar genomford,
blir det en naturlig del av varje rond att paminnas om uppgiften.

Enkel lakemedelsgenomgang ska goras vid all slutenvard, se riktlinje
Lakemedelsgenomgéng och lakemedelsberéattelse pd SAS [4] samt
regional medicinsk riktlinje Lakemedelsgenomgang och
lakemedelsberéttelse [5].

Samtal

Anvénds for att dokumentera planerade och genomférda samtal med
patienten och dennes narstaende samt vilken yrkeskategori som haft
samtalet. SOkordet &r inte avsedd for alla korta kontakter eller ronder
utan enbart foér genomgripande langre samtal.

Hér dokumenteras &ven nér anhdrig meddelats att patienten bytt
vardavdelning.

Annan planering

Innehaller sokord som syftar till att lakare ska kunna planera atgarder
infor utskrivning redan under pagaende vardtillfalle, t.ex. telefontid,
provtagning eller aterbesok. Pa detta satt minskas behovet av planering
utskrivningsdagen. Sokordet ersatter saledes inte sjukskoterskans
aktivitet i Melior som heter Utskrivningsplanering.

Skriftlig patientinformation
Ange om patienten har fatt skriftlig patientinformation.

Behandling/omvardnad

Sokorden under Behandling/omvardnad ska beskriva hur patienten ska
vardas. Patientens egna 6nskemal dokumenteras har, detta i ett led att fa
en sa personcentrarad vard som mojligt. Bedémning eller utvérdering far
inte forekomma. Dokumentationen ska vara kort och koncis.

OBS! Uppdateras genom att inaktuell information &ndras eller tas bort.
Detta innebér att inaktuell information doljs bakom historikknappen
jamte sokordet.
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