
. 

 

OBS! Utskriven version kan vara ogiltig. Verifiera innehållet. 

Livsmedelshygien - Egenkontroll av 
rengöringsrutiner 

Avdelning:       ........................................................................................................................................  

Ansvarig chef:       ..................................................................................................................................  

År:       .......................................................................................................................................................  

1. Kylskåp rengörs invändigt och utvändigt 1 gång/vecka. 

2. Frysen avfrostas och rengörs vid behov. 

3. Mikrovågsugn rengörs efter användning. 

4. Skåp för torra varor rengörs invändigt 1 gång/månad.  

5. Bänkar rengörs före och efter hantering av livsmedel med vatten och 

handdiskmedel; torka torrt med papper och desinficera därefter.  

6. Diskmaskinen rengörs dagligen. Våttorka diskmaskinsluckan och töm silen. 

Kontrollera båda spolarmarna och rengör om något fastnat. 

Vad ska 
rengöras? 

Vecka 
nr: 

Vecka 
nr: 

Vecka 
nr: 

Vecka 
nr: 

Vecka 
nr: 

Vecka 
nr: 

Vecka 
nr: 

Vecka 
nr: 

Vecka 
nr: 

Kylskåp 

Patientkylskåp 

                                                      

Frys                                                       

Skåp för torra 
varor 

                                                      

Diskmaskin                                                       

Mikrovågsugn                                                       

(Bilaga 2 till riktlinje ”Livsmedelshygien – Egenkontroll av livsmedelshantering 

för vårdavdelningar inom SÄS”) 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Blankett, övrig 

Gäller för: Södra Älvsborgs Sjukhus  

Innehållsansvar: Lena Jarlhede Svensson, (lensv39), Dietist 

  

Godkänd av: Sara Degerman Carlsson, (sarde), Chefläkare 
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