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Clostridioides difficilesjukdom -

utbrottshantering

Sammanfattning

Rutin med checklista att anvanda som underlag vid utbrottshantering.

Forandringar sedan foregaende version

Redaktionella andringar, mindre uppdatering.

Genomfdrande

Nivaer Fraga Aktivitet

Overblick Har vi koll pa laget? | Antalet positiva prover f6ljs manadsvis av vardhygien, och

misstankta ansamlingar pa enskilda enheter
uppmarksammas kontinuerligt i enlighet med intern
riktlinje.

Omfattnlng Foreligger utbrott’) - Vld tVé e”er ﬂera fa” av a||val’|lg C|OStrIdIOIdES
difficilesjukdom (septisk sjukdomsbild, intensiv-
vardsbehov eller dodsfall).

= Vid tydlig eller starkt misstankt anhopning av fall
med Clostridioides difficilesjukdom pa en enhet under
en avgrénsad tid (veckor).
= Vid kraftig generell 6kning av antalet fall.
Kontakta cheflékare for etablering av epidemisk
styrgrupp*. Anmal utbrott till smittskyddslékare och
Folkhalsomyndigheten (FHM).
Utbrottskontroll | Hur kan vi stoppa = Sékerstall god féljsamhet till basala hygienrutiner.
spridningen? = |dentifiera eventuell utbrottsklon genom faeces-
odling med typning (Orebro). Uppodlad stam eller
pinnprov; i det senare fallet lampligt
transportmedium/kylning.
= Tastéllning till stddning/desinfektion med
klorinnehallande medel (t.ex. natriumhypoklorit) pa
drabbade enheter.
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Nedtrappning Kan aktiviteterna Stabil atergang av antalet nya fall till “normallige”.

trappas ned? Avstamning av genomforda aktiviteter.

Overvakning Har vi koll pé laget? | Oversyn av riktlinjer och instruktioner avseende hygien-

rutiner och antibiotikaanvandning.

*Epidemisk styrgrupp bestar av cheflakare (sammankallar och leder
under ordinarie arbetstid), L-TiB (sammankallar och leder vid behov
jourtid), nyckelpersoner vid epidemisk handelse samt
verksamhetschef/bakjour vid berérd verksamhet.

Dokumentinformation

For innehallet svarar

Jon Edman Wallér, lakare, vardhygien, SAS

Maria Nelson, hygiensjukskéterska, vardhygien, SAS

Remissinstanser, utgava 1

Faststallt av
Jerker Nilson, cheflakare, SAS

Sokord

Tarmburen smitta, tarmsmitta, Clostridium, Clostridium difficile,
Clostridioides, Clostridioides difficile, virusgastroenterit,
vinterkréaksjuka, utbrottshantering, hygienrutiner, patientvard, vardplatser

Rubrik: Clostridioides difficilesjukdom - utbrottshantering 2
Dokument-ID: SAS9642-738863596-237

Version: 10.0

Kontinuerlig uppfdljning av antal nya fall.
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