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Kateterisering av urinblasa hos barn och
vuxna vid SAS

Sammanfattning

Riktlinjen som galler bade barn och vuxna, baseras pa vardhandbokens
avsnitt “Kateterisering av urinblasa” [1], kapitel ’Vérdrelaterade
urinvigsinfektioner” i Socialstyrelsens kunskapsunderlag ”Att férebygga
vardrelaterade infektioner” [2], lokal riktlinje ”Urinvégsinfektion - Forebygg
urinretention och vardrelaterad UV1 (VUVI) hos vuxna” samt utgr delvis
fran CDC Guideline for prevention of catheter-associated urinary tract
infections [3].

I riktlinjen redogors for rutiner vid inldggning av urinkateter, val av
katetertyp utifran planerad liggtid, kateterskotsel, dokumentation samt
vanliga problem och komplikationer.

Innehallsférteckning

SAMMANTAINING ... eeeeiee e r e e e e e s s e e e e e e s 1
2= 10 | U T PRSPPI 2
o101 ESF= L1 1] o - T P 3
N 57 | PPN 3
Verksamhetschefen ... 3
Medarbetarens @NSVAT ..........c.eeieiiiiiie e 3
LCT=ToTo] 101 0] 7= oo [ R TTPPPPT 3
Kontroll av reSIdUAIUIIN ..........oiiiiiiieee e e e 3
Ren intermittent kateterisering (RIK) ........ooociiieiiiiiee e 4
KAD (kvarliggande kateterbehandling)..........ccccouvvviieeiiiiicciiiee e, 4
INAIKAtION fOr KALELET ... 4
Planering och avveckling ..........coooiuiiieiiiiiie e 4
Bestéllning av katetermaterial.............cccvveeerieei i 4
Kateterisering av urinbldsa hoS VUXNa...........c.ccveeiiieeieieceeeceeee e 5

RV U= AV G 1 (= (=11 Y o PR RRR 5

(0 u 0] =10 o[- PR PRPUTTPPPRN 5
Kateterisering av urinbldsa hos barn.............cccceeeeeeeeieiceeceeeeeee e 5

G 1= (=TS (0] [ SR RRPRTRRRN 5
UFOrANAE ..ot e e e e e 6
DOKUMENTALION ......eiiiiiieii ettt e s e 6
Riskbeddmning UVI-FISK .......cocoiiiiiiii e 7
RESIAUAIUNIN ... e e e e e e e 7

Ren intermittent kateter (RIK) .....oooooo oo 7

Ren intermittent dilat (RID) .......oooiiiiiiiieiie e 7
Avslutad behandling..........ooiiiiiiii e 7
Korrekt behandling och omvéardnad vid kateterbehandling...........c.....cc.......... 8
Slutet uriNUPPSAMIINGSSYLEM .......uviiiiiie e 8
KateterskOtSel/NYGIen. ..........oo i 8
HEMGANG. ...ttt et et e et e e e ete e eeaeeeeereeeas 8
EQENVAIT ... ..ottt ae et ae e eae et eeae e e eaeeneens 8
BIASIIANING ....veviieieiieieeie ettt ene 9
BIASSKOINING ..ttt eae e 9

Dokumentbenamning
Kateterisering av urinbl&sa hos barn och vuxna vid SAS


http://www.vardhandboken.se/Texter/Kateterisering-av-urinblasa/Oversikt/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/a/att-forebygga-vardrelaterade-infektioner-ett-kunskapsunderlag/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/publicerat-material/publikationsarkiv/a/att-forebygga-vardrelaterade-infektioner-ett-kunskapsunderlag/
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/12100/Urinv%c3%a4gsinfektion%20-%20F%c3%b6rebygg%20urinretention%20och%20v%c3%a5rdrelaterad%20UVI%20(VUVI)%20hos%20vuxna.pdf?a=false&guest=true
https://alfresco.vgregion.se/alfresco/service/vgr/storage/node/content/12100/Urinv%c3%a4gsinfektion%20-%20F%c3%b6rebygg%20urinretention%20och%20v%c3%a5rdrelaterad%20UVI%20(VUVI)%20hos%20vuxna.pdf?a=false&guest=true

Y«VASTRA RIKTLINJE

GOTALANDSREGIONEN  Beslutsdatum

Barium-id

Sida

W SODRA ALVSBORGS SJUKHUS 2022-03-08 10356 2 (13)
Klinik/Enhet/Verksamhet/Process . Galler fr.o.m. Galler t.o.m. Utgava
Medicinsk beredningsgrupp SAS 2022-03-07 2024-03-07 7
Dokumentansvarig funktion Galler inom
Cheflakare Sodra Alvsborgs Sjukhus

SUDFapPUDBISK Kateter ... 9
AVIAgSnNande av UNNKALEIET ...........eeiiieeiiiiiiieiie e e e eesree e e e e e e s e e e e e e e ennes 10
Komplikationer 0Ch avviKelSer ... 10
INFEKEION. ..ot s e e s 10
Kateterbyte i samband med antibiotikaordination ..............ccccccceeeeeeiinns 11
Problem att avlagsna Katetern ..........cccuvveeiere e 11
Ballongen kan inte tOMIMAS .........coccuiiiiiiiiiie e 11
Skadad/trasig Kateter...........oii i 11
DokuMEeNtiNfOrMEALTION.......oueiiie e 11
ReferensfOreCKNINgG.........cviiii i 12
= 1] o] (=T o g 1T o PR 12

Bilagor
= Bilaga 1, patientinformation ”KAD — kvarliggande kateter

= Bilaga 2, patientinformation ”Subrapubisk KAD”
= Bilaga 3, Bladderscanschema.

Bakgrund

Att 6vervaka urinblasans volym ar en viktig omvardnadsatgard for att fore-
bygga vardskador orsakade av 6vertanjning av urinblasan. Om patienten far
en bestaende blasmuskelskada pa grund av 6vertanjning, finns idag ingen
medicinsk eller kirurgisk atgard som kan aterstélla urinblasans funktion, det
ar darfor viktigt att blasscanna patienter for residualurin. Las mer i vardhand-
boken, avsnitt Basal och preventiv omvardnad under rubrik Blasovervakning
vid sjukhusvard [4].

Urinvagsinfektion ar den vanligaste vardrelaterade infektionen och forekom-
mer oftast i samband med behandling med kvarliggande kateter. Darfor bor
intermittent kateterisering alltid 6vervégas.

= KAD ér en invasiv behandling och en medicintekniskprodukt och ska
darfor endast anvandas pa strikt indikation.

= Qvervag alltid behandlingsalternativ som i forsta hand patientens egna
miktion kombinerat med bladderscanning av residualurin.

» | andra hand engangstappning/ren intermittent katetrisering (RIK).

» | sista hand satts en kvarliggande KAD, den ska anvandas sa kort tid som
mojligt.

= Kateterbehandling ska omprévas kontinuerligt sa att behandlingstiden

blir sa kort som mojligt och astadkomma en sa komplikationsfri behand-
ling som mojligt genom aseptisk hantering.

* Involvera patienten sa att hen kan ta ansvar for enkla atgarder.
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Forutsattningar
Ansvar

Verksamhetschefen

= Ansvar att rutinen efterfoljs och att tgarder vidtas for att 6ka patient-
sakerheten och forebygga vardskador.

Medarbetarens ansvar

= All kateterbehandling ska ordineras av lakare och indikation
dokumenteras i kateterjournalen.

= Lé&karen har det medicinska ansvaret for kateterbehandlingen.

= Sjukskoterskan har ansvar for katetersattning, anpassade tillbehor,
atgarder och att uppfoljningar genomférs.

= Kateterinséttning ska utforas av personal med kompetens for
arbetsuppgiften.

» Sjukskoterska och ldkare ska tillsammans planera varden och dagligen
ompréva behandling av kvarliggande kateter och avveckla den snarast
mojligt nér behovet upphort.

= Pasamtliga patienter som laggs in pa sjukhuset ska ansvarig
sjukskoterska, alternativ underskoterska, bedéma om patienten riskerar
att drabbas av en urinvégsinfektion och dokumentera i Melior.
Kontrollera residualurin med blasscanner och dokumentera i patientens
journal.

Genomforande

Kontroll av residualurin

Urinretention (&ven kallad "urinstamma") innebér att blastémning inte sker
alls, eller att tomningen &r ofullstandigt, med mer an 400 ml urin i blasan
trots att patienten har kissat. Normal urintomning bor ske var 3-4:e timma
under dagtid. For barn och ungdomar, se riktlinje Barnkirurgiska
skador/sjukdomar, SAS (rubrik Blastappning).

= Kontroll av residualurin sker med hjalp av blasscanner (bladderscan) eller
ren intermittent kateterisering (RIK).

* Innan blasscanning ska patienten fa chans att kissa i avskildhet i sittande
eller staende stéllning.

= Se bilaga 3, bladderscanschema avseende vilka patienter som I6per risk
for urinretention och darfor ska undersokas med blasscanning vid
ankomst till sjukhuset.

= Folj bilaga 3, bladderscanschema.
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Ren intermittent kateterisering (RIK)
= Arett alternativ till KAD.

= Ska tillampas nar patienten ej kan tmma blasan pa egen hand och har
urinméngd >200 ml efter att ha kissat.

= Bor alltid 6vervégas innan KAD-behandling startas.

= Tillampas med tillvagagangsatt enligt vardhandboken, avsnitt Kateterise-
ring av urinblasa under rubrik Enstaka och intermittent [1].

KAD (kvarliggande kateterbehandling)
» Behandla med KAD endast pa strikt indikation efter ordination av lakare.

Indikation for kateter

Akutmottagning/ = Residualurin 400-1000 ml nér RIK ej ar mojligt.
vardavdelning = Residualurin >1000 ml.
= Svar inkontinens som inte kan atgardas pa annat
satt.
=  Sar sakralt/perinealt och kateterbehov pga. urinin-
kontinens.

» Matning av diures, pa grund av allvarlig sjukdom.

= Akut immobilisering t.ex. pa grund av stroke eller
ryggmargsskada.

= Vard i livets slutskede.

Vid operation = Urologisk kirurgi eller annan operation i anslutning
till urinblasan.

= Operationstid forvéntas dverstiga 4 timmar.
= Stor vétsketillforsel forvéantas under operationen.

= Urinproduktionen ska dvervakas under
operationen.

Planering och avveckling
= Planera och dokumentera samt ompréva behandling av KAD dagligen.

» Kateterbehandling ska avslutas sa snart som majligt pa grund av de risker
som finns for infektion, stenbildning, obehag och lokal vavnadsskada.

Bestéllning av katetermaterial

Bestallning gors via Marknadsplatsen [5].eller vi planerad hemgang genom
remiss till vardcentral Hjalpmedel ska skickas med patienten for 14 dagar sa
att hen Kklarar sig till dess leverans av bestéllda hjalpmedel kan ske.
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Kateterisering av urinblasa hos vuxna

Val av katetertyp

Se vardhandboken, avsnitt Kateterisering av urinblasa under rubrik Katetrar
och 6vrigt material [1].

Utforande

= Viktigt ar att kateterns sterilitet bevaras vid inforandet i urinblasan. Steril
metod forordas vid kateterinsattning for att undvika att kateter ej halls
steril vid insattning.

= Om katetersattningen ej gar att genomforas kontaktas kirurgjouren.

» Tillvagagangsatt enligt vardhandboken ska tillampas:

Man

Se vardhandboken, avsnitt Kateterisering av urinblasa under rubrik KAD,
man - inklusive film [1].

Kvinnor
Se vardhandboken, avsnitt Kateterisering av urinblasa under rubrik KAD,
kvinna [1].

Kateterisering av urinblasa hos barn

For smartlindring av barn, se separat riktlinje Akut smarta och smaértrelaterad
oro hos barn och ungdomar, SAS. For ett barn kan en kateter vara en trauma-
tisk upplevelse. Det &r av stor vikt att vi forsoker minimera radsla genom att
forbereda barnet val, anvéanda réatt teknik och en adekvat kateterstorlek.

Kateterstorlek
Nyfodda/spadbarn (0 — 12 man)
Vilj kateterstorlek beroende pa det genitala utseendet och barnets storlek.

= Ch. 6-8 foley-kateter

= Ch.8 drénerar ut blasan béattre 4n en tunnare

= Ch.6 foley-kateter 1,5 ml i kuff efter lakarordination
= Ch.8 foley-kateter 3 ml i kuff efter lakarordination

Forskolebarn (1-6 ar)
= Ch.8 foley-kateter 3 ml i kuff

Skolbarn (7-12 ar)
= Ch.8-10 foley-kateter 3 ml i kuff

Tonaringar (13-16 ar)
= Ch. 10-14 foley-kateter 5 ml i kuff
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Utférande
For in hela katetern i urinblasan. Urin ska komma spontant i katetern, inte

enbart med tryck pa blasan. Vid misstanke om otillracklig urinvolym i

urinblasan, spruta in 5 ml steril NaCl via katetern, kontrollera om urinen
rinner ut spontant. Vid tveksamhet om kateterlage, kuffa inte, tejpa enbart
fast katetern och kontakta l&kare.

Kuffa katetern med sterilt vatten. Kvarvarande kateter (>10 dagar) kuffas om

en

gang per vecka. [6, 7].

Dokumentation

Den som sétter katetern dokumenterar i kateterjournalen i Melior under Fri
aktivitet, kan ocksa gora via diktat:

Ordinerande lakare
Inséttningsdatum

Kateter satt av

Indikation

Katetertyp och storlek
Kuffad med
Referensnummer pa kateter
Hjéalpmedel

Lamnad patientinformation
Planerad behandlingstid
Tid for uppfoljning
Datum/tid for avveckling
Typ av kateter och storlek.

-

gl My anteckning

Kateterjournal
Ljus/badbehandling

Mews

Mutritionsjournal
MARSTAENDEINFORMATION

Aktiviteter

Daglig utvardering/uppfdljning av kateterns liggtid ska goras i samband med
ronden och dokumenteras i kateterjournalen av ansvarig lakare eller sjuksko-
terska.
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Typ av urinvagskateter
| -
KAD

Suprapubisk kateter
Nefrostomi

Uretarkateter
RIK {(Ren intermittent kateter)
RID (Ren intermittent dilat.)

Listmenyn innehaller de vanligaste katetertyperna; KAD, subrapubisk
kateter, nefrostomi och uretérkateter. For RIK (ren intermittent kateter) och
RID (ren intermittent dilat), se separat information under respektive rubrik.

Vid inl&dggning av subrapubisk kateter ska ansvarig kirurg dokumentera i
kateterjournalen i Melior; detta kan ske via diktat.

Riskbeddmning UVI-risk

= Aren viktig del idet preventiva vardarbetet

= Genomfors pa alla patienter sa snart som majligt efter inskrivning
= Dokumenteras i Melior under rubriken Riskbedémning UVI-risk.

Residualurin

Uppmatt residualurinmangd dokumenteras under Lakemedel/Matvarden,
sokord Bladderscan. Dar dokumenteras om patienten tomt blasan fore
ultraljudet och i sa fall om det skett staende, sittande eller liggande.

Ren intermittent kateter (RIK)

Ange indikation, vélj katetertyp och fyll i storlek och hur uppf6ljning
planeras. Antal RIK/dag dokumenteras under Planering.

Urinmangden vid tappning dokumenteras under Lakemedel/Matvarden
sOkord Urintappning.

Ren intermittent dilat (RID)

Ange indikation, vélj katetertyp och fyll i storlek samt planerad behandlings-
tid och uppféljning. Antal ganger/dag dokumenteras under Planering.

Avslutad behandling

Uppgifter om borttagning av katetern dokumenteras i kateterjournalen. Den
som drar katetern ansvarar for att kateterjournalen flyttas in under aktuellt
vardtillfalle. Om katetern dragits i priméarvard eller kommunal omsorg sedan
foregaende vardtillfalle, ska kateterjournalen avslutas och flyttas in under
aktuellt vardtillfalle i samband med nasta aterinlaggning. Dokumentera med
dagens datum och fritext, t.ex. “katetern dragen av distriktsskoterska, okant

59

nar”.
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Korrekt behandling och omvardnad vid kateterbehandling

Slutet urinuppsamlingssytem

* Anvand alltid tombar urinuppsamlingspase.

» Undvik att koppla isér kateterslang och pase.

= Till natten kan en engangspase kopplas till redan befintlig tombar pase.
=  Tombar pase byts 1 gang i veckan.

= Om kateterventil anvands ska den bytas 1 gang i veckan.

Kateterskotsel/hygien

» Undervisa och fa patienten delaktig i skétsel och hantering av katetern
under vardtiden pd SAS. Overenskommelse om egenvard kan géras under
vardtiden pa SAS men framfor allt viktigt om patienten ska ga hem med
urinkateter. Se avsnitt Egenvard.

= Setill att patienters underliv tvattas eller duschas dagligen med mild tval.
= Tvitta dven kateterslangen med mild tval.

=  For man; dra tillbaka forhuden, tvatta ollonet, torka torrt och for sedan
fram forhuden.

= For kvinnor; hall isar blygdlapparna, tvatta runt urinrérsmynningen och
torka torrt. Daglig tvétt av underlivet och katetern med vatten eller mild
tval.

= Om patienter &r fecesinkontinenta, undvik kontaminerat skydd (bl6ja).
* Rena underklader.

Hemgang
Det ar viktigt med en séker hemgang for patienter med urinkateter. Ta reda
pa om patienten har nagra fragor eller funderingar kring kateteriseringen.

Egenvard

Egenvard bor uppmuntras sa att patienten kan uppratthalla sa mycket som
mojligt av sin normala aktivitet. Behandlande ldkare eller annan legitimerad
hélso- och sjukvardspersonal, bor i samband med vardplanering vid in- och
utskrivning av patienten i sluten vard, gora en beddmning om egenvard ar
aktuellt, och under vardtiden undervisa och gora patienten delaktig i skétsel och
hantering av katetern, se Samverkansrutin for tilldmpning av SOSES 2009:6,
bedémningen av om en hélso- och sjukvardsatgard kan utféras som egenvard
[8]. Overenskommelse om egenvard ska dokumenteras i Melior under
korr/intyg, valj sedan egenvardsbeslut.

Om utforandet bedoms som egenvard, men patienten ar i behov av praktisk
hjélp/handréackning, t.ex. med témning av uribagen, kan patienten anséka om
bistand for hjalp med utférandet enligt socialtjanstlagen [9].
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Om patienten beddms ha ett hjalpbehov ska ett arende startas i SAMSA for
stallningstagande till fortsatta vardinsatser i hemmet, se riktlinje *’Trygg och
séker utskrivning — arbetssatt samt ansvarsférdelning per yrkeskategori och
funktion”.

Om patienten/foralder eller annan person varken kan forsta eller ansvara for att
atgarden utfors pa ett sakert satt, kan inte skotseln utféras som egenvard. Om
fortsatt vard ska ske via primarvarden ska remittering ske enligt ordinarie rutin.

Upprepa informationen muntligt och komplettera med skriftlig patient-
information (bilaga 1) eller for subrapubisk KAD (bilaga 2). Ge patienten tid
att stalla fragor. Informera ocksa narstaende, om patienten sa énskar.

Sékerstall att patienten far information om:

= anledningen till kateterbehandlingen

= hur lang tid kateterbehandlingen beraknas paga

* hur katetern sitter kvar i urinblasan

= fixering av urinuppsamlingspase, bade pa dagen och pa natten
= todmning och byte av urinuppsamlingspase

* vart man kastar anvanda pasar

= anvandning av kateterventil

= betydelsen av en god personlig hygien

= vanliga komplikationer, sdsom latt blodning och obehag forsta veckan
= ndr och var hjalp bor sokas

= vilken vardpersonal/vardinrattning som &r ansvarig.

Infor hemgang och KAD-dragning i primarvarden, anvand forskriven remiss
i Melior som finns under korr/intyg, vélj KAD-avvecklingsremiss.

Blastraning

For tillvagagangsatt se vardhandboken, avsnitt Kateterisering av urinblasa
under rubrik Blastraning, blasskéljning och instillation [1].

Blasskoljning

Ordineras av lakare. Tillvagagangsatt se vardhandboken, avsnitt
Kateterisering av urinblasa under rubrik Intermittent témning av KAD -
Blasskéljning [1].

Subrapubisk kateter

= Suprapubisk kateterbehandling bor 6vervagas nér kateterbehandling be-
raknas paga under langre tid. Las mer i Vardhandboken/Kateterisering av
urinblasan/subrapubisk.

» Forsta bytet gors vanligtvis pa sjukhus, eller dar ingreppet gjordes, efter
2-3 manader.
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= Tillvagagangssatt vid byte och avslut behandling av suprapubisk kateter
se vardhandboken, avsnitt Kateterisering av urinblasa under rubrik
Suprapubisk [1].

= Samma sorts kateter som vid urinrorskateter anvénds, foretradelsevis

silikon eller hydrogelbelagd latex. Kontrollera tillverkarens anvisning for
anvandningsomrade.

= Om en suprapubisk kateter faller ut ska en ny omedelbart sattas in, da
det tar endast 15-20 minuter innan kanalen sluter sig och det kan bli svart
att lagga in ndgon ny. Tappningskateter kan tillfalligt anvandas. Darfor
bor en sadan alltid finnas hemma hos patienten och vara av samma stor-
lek som den suprapubiska katetern. Om en subrapubisk kateter faller ut
ska den instans som far vetskap om detta, dokumentera i journalmallen
under Komplikation.

* Huden runt insticksstallet bor dagligen tvattas med tval och ljummet
vatten. Behdver endast bandageras om sekret bildas. Oftast kan det vara
svart att anvanda kateterventil da det p.g.a. blaskontraktioner kan uppsta
urinléckage via urinroret eller via insticksstallet.

Avlagsnande av urinkateter

= Dokumentera i Kateterjournalen nar katetern drogs samt flytta in den i
aktuella vardtillfallet.

= Om cirka 100-200 ml NaCl sprutas in fore avlagsnandet, upplever
patienten att det ar lattare att komma igadng med vattenkastningen och det
blir lattar att vardera for medarbetarna om patienten har kommit igang
med att kissa.

= Tillvagagangssatt for man, se vardhandboken, avsnitt Kateterisering av
urinblasa under rubrik KAD, man - inklusive film [1].

= Tillvagagangsatt for kvinna, se vardhandboken avsnitt Kateterisering av
urinblasa under rubrik KAD kvinna [1].

Komplikationer och avvikelser

Alla komplikationer ska dokumenteras i journalmallen under Komplikat-
ioner. Komplikationer som innebar risk for vardskada ska &ven rapporteras
som en avvikelse i MedControl samt grona korset.

Om komplikationer se vardhandboken, avsnitt Kateterisering av urinblasa
under rubrik se Komplikationer [1].

Infektion

Urinvégsinfektion hos vuxna, se standardsvardsplanen Urinvégsinfektion hos
vuxna patienter, standardvardplan vid behandling.

Vid vardrelaterad urinvagsinfektion hos vuxna, se riktlinje ” Urinvagsinfekt-
ion - Férebygga och utreda vardrelaterad UVI (VUVI) hos vuxna”.
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Kateterbyte i samband med antibiotikaordination

= Om patienten far antibiotika for symtomgivande urinvégsinfektion
rekommenderas byte efter nagot dygn i samrad med lakare. Bytet gors for
att undvika att bakterier 6verlever i biofilmen pa katetern.

» Vid vard med kateterisering under lang tid kan kateterbyte ske i samband
med provtagning av urinodling. Katetern avlagsnas och ersatts med en ny
ur vilken blasurinen tillvaratas for odling. Denna metod ger mer represen-
tativt odlingsresultat. Forsta antibiotikakur ska ges i direkt anslutning till
att den nya KAD sitter pa plats [10].

Problem att avlagsna katetern

Om katetern sitter fast i urinroret pa grund av sar, salter eller stenbildningar
kan Xylocaingel laggas bredvid katetern tills hela urinréret och omradet
narmast katetern i blasan &r fyllt. Nar bedévningen tagit, rotera da runt
katetern nagra ganger och dra forsiktigt ut den.

Ballongen kan inte totmmas
Kontakta lakare, uroterapeut eller sjukskoterska pa urologen.

Skadad/trasig kateter

Inspektera katetern efter dragningen for att sakerstalla att den &r hel och att
inga delar blivit kvar i urinblasan. Om katetern &r skadad/trasig ska detta
dokumenteras som komplikation och rapporteras som en avvikelse.
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= Akut smarta och smartrelaterad oro hos barn och ungdomar, SAS. Sjukhuséver-
gripande riktlinje, SAS
https://hittadokument.vgregion.se/sas

= Samverkansrutin for tillampning av SOSFS 2009:6, bedémningen av om en
hélso- och sjukvardsatgard kan utféras som egenvard.
www.vardsamverkan.se/dokument/

= Trygg och saker utskrivning — arbetssatt samt ansvarsfordelning per yrkeskate-
gori och funktion”. Sjukhusovergripande riktlinje SAS
https://hittadokument.vgregion.se/sas

= KAD - kvarliggande urinkateter. Sjukhusovergripande information till patient
vid utskrivning med kvarliggande kateter.
https://hittadokument.vgregion.se/sas

= Provtagningsanvisningar for urinodling. Bild och laboratoriemedicin/laborato-
rium for klinisk mikrobiologi, SAS.
www.sas.vgregion.se, under rubrik For dig som ar vardgivare
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