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Barn som anhörig enligt kapitel 5 

§ 7 i hälso- och sjukvårdslagen 

 
Revideringar i denna version 

 

Syfte 

Att säkerställa att nedanstående lagstiftning efterlevs inom hälso- och sjukvården. 
Enligt 5 kap. 7 § i Hälso- och sjukvårdslagen. ska hälso- och sjukvården särskilt beakta ett 
barns behov av information, råd och stöd när förälder eller någon annan vuxen som barnet 
varaktigt bor tillsammans med. 
I Västra Götalandsregionens verksamheter inkluderas även ett barn som har syskon med 
sjukdom, funktionsnedsättning, missbruk/beroende, våldsutsatthet eller om syskonet avlider. 
Syskon uppmärksammas på samma sätt som anges i 5 kap.7 § HSL. När ”förälder eller 
annan vuxen” benämns i detta dokument innefattar det även syskon. Med barn avses 
personer upp till 18 år.  

 

• har en psykisk störning eller psykisk funktionsnedsättning 

• har en allvarlig fysisk sjukdom eller skada 

• har ett missbruk av alkohol, annat beroendeframkallande medel eller spel om pengar 

• utsätter eller har utsatt barnet eller en närstående till barnet för våld eller andra övergrepp. 

• detsamma gäller om barnets förälder eller någon annan vuxen som barnet varaktigt bor 
tillsammans med oväntat avlider. 

 

Arbetsbeskrivning 

• Vid alla vårdkontakter enligt ovan ska patienter tillfrågas om de har barn. I de fall patienten 
inte kan medverka ska annan person tillfrågas eller kontroll ske i folkbokföringen. 
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• Kartlägg barnens situation med hjälp av Barn- och familjeformuläret.  

• Informationen ska dokumenteras i journalen under tillägg till patientbakgrund. Sökord 
minderåriga barn. 

• Om hälso- och sjukvården inte kan tillgodose barnets behov ska barnet/föräldern få hjälp att 
finna rätt stöd.  

• Vid misstanke om att barn far illa ska anmälan göras till socialtjänsten. SoL 14§1  

 

Ansvar 

All personal inom hälso- och sjukvården ska aktivt medverka till att barnets perspektiv är en 
naturlig del i vården och att relevant lagstiftning följs.  

Verksamhetschefen är ytterst ansvarig för att rutinen är känd och efterlevs.  

Avsteg från rutinen rapporteras i MedControlPRO 

Relaterad information 

Barn som anhöriga (vgregion.se) Regional medicinsk riktlinje 
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Information om handlingen 

Handlingstyp: Rutin 
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