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RUTIN Sirolimus till Everolimus, byte vid tarmtransplantation 
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DATUM för SWITCH: ________________________ 

SWITCH FÖRFARANDE:  

Prograf seponeras dag 0 efter kvällsdosen 

Sirolimusförfarande: Dag 1: Rapamune 6 mg X 1 i tre dagar (dvs. tom första koncentrationen) därefter justeras 

dosen för att uppnå en målkoncentration mellan 8- 12 ng/ml. Nivåer därefter beroende på individuell bedömning 

och ev. biverkningar. 

Everolimusförfarande: Dag 1: Certican 3 mg X 2 i tre dagar (dvs. tom första koncentrationen) därefter justeras 

dosen för att uppnå en målkoncentration 10 ng/ ml, mellan 8- 12 ng/ml. Nivåer därefter beroende på individuell 

bedömning och ev. biverkningar. 

 

 

Åtgärd FÖRE SWITCH Datum 

Provtagning Leverstatus, elstatus, s- kolesterol (total, HDL & 

LDL), S- triglycerider, FK-koncentration, S- citrullin, 

S- albumin, F- calprotectin,  

stickprov U- Alb/ krea, TPK 

10 ml till tx biobank 

CMV DNA PCR, EBV DNA PCR, ADENOVIRUS 

PCR 

 

Lungröntgen Frågeställning: Infiltrat? Vätska? 

 

 

Crom EDTA 

clearence 

Ej äldre än 3 mån, om switch föregås av dålig 

njurfunktion. 

 

 

Ileoskopi + biopsi Glöm ej biopsier till tx biobank. 

Ring Ann Novotny 0703-90 02 32 eller Margareta 

Filipsson 0767-85 40 62/ dect 29450 för upphämtn av 

prov. 

 

 

NEPT patienter  Tumörmarkörer  

 CT thorax & buk gjord mindre än 3 månader 

innan switch 
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Åtgärd EFTER SWITCH Datum 

Provtagning 

Sirolimus analyseras 

tis/ tors 

Sirolimus konc, leverstatus, elstatus, s- kolesterol (total, HDL 

& LDL), s- triglycerider, S- Albumin, TPK 

1 g/v i 4 veckor, sedan efter behov. 

  

  

Lungröntgen Om klinik föreligger  

Crom EDTA 

clearence 

3 och 6 månader efter switch. 

Ta även stickprov U- Alb/krea kvot samt urinsticka  

 

 

 

Ileoskopi + biopsi 2-4 veckor efter switch  

Glöm inte biopsier till tx biobank.  

RingHanna Jacobsson el. Pushpa Premaratne, 0700-824422 

för upphämtning av prov.  

Ta även s-citrullin och F-calprotectin 

 


