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Indikationer och kontroller/extraktion:
A. Peroperativt inlagd stent:

e Dubbel J-stent (JJ-stent)

Indikation: Inlagges vid transplantationen (kirurgens val) eller vid reoperation av

uretdrkomplikation. Observera att s.k. "Magnetiskt stent” (Black Star) inte far anvéndas

pa patienter med pacemaker!

Kontroller/extraktion:

- Initialt i kombination med KAD, vilken normalt avl&gsnas 4 dagar efter
transplantationen. Vid stentinlaggning i samband med reoperation avgor opererande
kirurg nar KAD:n skall dras.

- JJ-stentet extraheras efter 2-3 veckor postop — om inte opererande kirurg angett
annat.

- Extraktionsmetoden beror pa vilken typ av uretarstent som anvants:

o "Magnetiskt” stent avlagsnas polikliniskt pa hemortskliniken med tillhdrande
sarskild extraktionskateter, som patienten far med sig. Observera att
extraktionen gar lattare om patienten har en delvis fylld urinblasa. Oroliga
patienter bor fa avslappnande behandling innan extraktion (preparat, dos och
administrationsvag individuell).

o For vanligt stent skriver behandlande l&kare tidigt remiss till urolog for
extraktion av stentet via cystoskopi.

e Baby-feedingkateter (via hud-urinblasa)

Indikation: Inldgges vid transplantationen (kirurgens val) eller vid reoperation av

uretarkomplikation. Ger mojlighet att méata urinproduktion direkt fran transplantatet och

rontgenkontroll innan extraktion.

Kontroller/extraktion:

- Alltid i kombination med KAD

- Uretérstentet extraheras vanligen efter 7-14 dagar postop - avgors av opererande
kirurg.

- Retrograd pyelografi via baby-feedingkatetern bestalls till dagen for planerad
dragning. Fragestéllning: Lackage? Fritt avflode?

- Om rtg u.a. avlagsnas forst uretérkatetern, om komplikationsfritt dras néstfoljande
dag KAD:n.

B. Perkutant inlagt stent:

e Tillfalligt JJ-stent
Indikation: Inlagges pa rtg, vanligen vid perkutan behandling/dilatation av uretérstenos.
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Kontroller/extraktion:

- Extraheras vanligen efter 3 manader.

- Behandlande lakare skriver tidigt remiss till urolog for extraktion av stentet via
cystoskopi.

- Kontroll av s-Krea (och ev u-ljud) 2-7 dagar efter extraktion.

e Permanent (kroniskt”) JJ-stent

Indikation: Inlagges pa rtg-avdelning, vanligen vid behandling/dilatation av

recidiverande uretarstenos, da behandling med 6ppen kirurgi ej bedomts aktuellt.

Kontroller/extraktion:

- Behandlande lakare skriver remiss till urolog for kontrollcystoskopi 3 man efter
stentinlaggningen. Detta p.g.a. risk for konkrementbildning i och kring stentet.
Urologen beslutar om tidpunkt for nasta kontrollcystoskopi/byte av stent. Begér
redan i fOrsta remissen att de tar hand om denna uppf6ljning.

Information, dokumentation och remiss:
o Det foreligger alltid en risk att interna uretérstent gloms bort och inte blir extraherade
eller kontrollerade vid rétt tidpunkt. For att undvika detta géller foljande rutiner:

- Informera alltid patienten noggrant om det interna stentet, och om hur/nar det skall
extraheras eller kontrolleras!

- Dokumentera alltid inlaggningen av stentet och planerad tidpunkt for
extraktion/kontrollcystoskopi 1 operationsberittelse, dversiktsark (’plankan”), epikris
och i brev vid aterremittering.

- Om patienten aterremitteras med kvarliggande stent skall behandlande lakare pa
hemortskliniken tillse att stentet antingen avlagsnas polikliniskt (magnetiskt stent)
eller s& snart som majligt skriva remiss till sin urolog for cystoskopi (vanligt stent).
Aven extraktion av stentet méste dokumenteras i journalanteckning.
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