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RUTIN Trombosprofylax vid leverdonation samt njurdonation 
 

Innehållsansvarig: Magnus Rizell, Överläkare, Läkare transplantation (magri2) 
Godkänd av: Per Lindnér, Universitetssjukhusö, Läkare transplantation (perli10) 
Denna rutin gäller för: Transplantationscentrum 

 

  Giltig version är publicerad på intranätet, ett utskrivet dokument är alltid en kopia 1 (av 1) 

Omfattar 
 

 Öppen eller laparaskopisk njurdonation 

 Leverdonation från levande donator  
 
Trombosprofylax ges i form av  
 

1. Rheomacrodex 500 ml peroperativt föregånget av 20 ml Promiten 
2. Fragmin 5000 E s.c. x 1 dagligen under vårdtiden från första postoperativa 

dagen.  
 
Särskild ordination krävs vid 
 
TPK < 50 
Krea > 2 x normalnivån 
PK > 1,4 
 
Vid heterozygoti för APC-resistens eller för prothombingenmutation 
 
Fragminprofylax ges i 2 veckor eller eventuellt längre vid bristande mobilisering, 
infektion eller andra oförutsedda komplikationer. Vid annan ärftlig 
trombospredisponerande riskfaktor skall profylaxbehandling diskuteras med 
koagulationsspecialist.  
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